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Rinden homenaje a la memoria con los Reflejos 
del Tiempo

E
l compendio Reflejos del Tiempo es un 
homenaje a la memoria, a la tradición oral 
y a los saberes que se transmiten entre 
generaciones, de acuerdo con el Dr. Juan 
Antonio Vázquez Juárez. “Cada testimonio es 

único y valioso, porque detrás de cada palabra hay una 
vida que ha sido vivida con esfuerzo, esperanza, lucha, 
amor y dignidad”, escribe el maestro en la introducción 
del libro. “Son muy valiosos los mensajes con los que 
finalizan las entrevistas, dan a las nuevas generaciones 
una serie de consejos y recomendaciones para que 
tengan una vida mejor”, agrega. “Que este trabajo 
sirva como recordatorio de que cada vida merece ser 
escuchada, y que, el rescatar la memoria, en estos 
Reflejos del Tiempo, también estamos construyendo el 
futuro”, finaliza.

Como tarea de la materia Historia, alumnos del 
tercer grado de secundaria del Instituto Francisco Javier 
Mina, en San Nicolás de los Garza, N. L., escribieron 
57 historias de vida que se han publicado en el libro 
Reflejos del Tiempo, compiladas por el Dr. Juan Antonio 
Vázquez Juárez. La publicación de los alumnos de 
la generación 2022-2025 contiene entrevistas a 
sus familiares, coordinados por las maestras Ruth 
Rodríguez Román y Leticia Luna Calzada. El libro 
de 230 páginas lleva los sellos de la Sociedad 
Nuevoleonesa de Historia, Geografía y Estadística, A. 
C. (SNHGE) y del Centro de Historia Oral de Nuevo 
León, encabezado por el Profr. Héctor Jaime Treviño 
Villarreal.

Reconoce la SNHGE a los autores
Durante la presentación del libro en el Miércoles 
Literarios, el 18 de junio de 2025, en la Casa de la 
Cultura de Nuevo León, el genealogista Benicio Samuel 
Sánchez García, presidente de la SNHGE, invitó a los 
estudiantes autores de los textos a seguir escribiendo. 
Señaló que a través de las entrevistas se conoce la 
genealogía de las personas y les entregó un diploma a 
cada uno de los 53 autores, 32 mujeres y 21 hombres. 
Dijo que la lectura del compendio le sorprendió 
gratamente. “Con algunos relatos lloré”, confesó.

La Dra. Enriqueta Zapata Espinosa, inspectora 
de la Zona 69 de Secundarias Estatales y autora del 
prólogo del libro, dirigió un mensaje de felicitación 
a los autores: “Ustedes han tocado las fibras más 
sensibles de sus entrevistados [...] Son hazañas de 
vida sus experiencias”, dijo. “Gracias porque hemos 
viajado con ustedes, disfrutamos la comida tradicional, 
recordamos artistas que ya no están de moda, pero se 
han convertido en clásicos, descubrimos sus legados 
[...] Gracias por plasmar en tinta tan buenos y sabios 
consejos que han sido dictados por la experiencia 
recibida de la vida”, escribe la doctora en el prólogo.

Después la Profra. María de Jesús Treviño Garza, 
directora de Secundaria del Instituto Francisco Javier 
Mina, en su intervención destacó el “acercamiento” de 
los alumnos con sus familiares entrevistados: “Es muy 
importante saber cómo vivieron, sus orígenes y sus 
logros”, destacó. El Lic. Sergio Manuel Martín Gamboa, 
de Fuente Original, impresora del libro, leyó el texto de 
la contraportada de la publicación: “Reflejos del Tiempo 
nos recuerda que cada vida guarda una lección, cada 
palabra encierra un legado y, escuchar a quienes nos 
preceden, es una forma poderosa de construir el futuro”, 
se lee en el texto. “La publicación es un testimonio del 
poder de la narración y su impacto en la educación”, 
señala.
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Exponen experiencias de 
entrevistas
Después fueron invitados a exponer sus experiencias 
como entrevistadores los alumnos Carmina Guerrero 
Segovia, quien entrevistó a su abuelito paterno, 
Donaciano Guerrero Rodríguez; y Axel Eduardo 
Hernández Sifuentes, quien entrevistó a su abuelita 
materna, Adelaida Cortés Padilla. Carmina dijo que 
mediante la entrevista se imaginó dónde trabajaba 
su abuelito, al fomentarse la creatividad y la 
imaginación: “Aunque es una tarea para obtener una 
calificación, es una forma de conectar con nuestros 
familiares y recordarlos cuando ya no estén”, señaló. 
Por su parte, Axel dijo: “Mas que entrevistas se 
plasman recuerdos, memorias, tristezas, dificultades 
para llegar hasta donde están”. Su abuelita Adelaida 
le contó cómo era su juventud y su niñez, en la que 
vivió su familia una difícil situación económica por lo 
que sus padres trabajaron mucho.

La sesión de Miércoles Literarios fue dirigida por 
el Profr. Jorge Santiago Alanís Almaguer, arrancando 

con la clásica frase “Donde la sabiduría florece y el 
espíritu renace”, para después dar la palabra al Arq. 
Juan Alanís Tamez, fundador del programa en el año 
2000, quien presentó a los miembros del presídium 
y dio la bienvenida a los asistentes. Las maestras 
coordinadoras del compendio de entrevistas 
encabezaron al grupo de alumnos del tercer grado 
del Instituto Francisco Javier Mina que escribieron 
el libro, quienes fueron acompañados por algunos 
de los abuelitos y abuelitas entrevistados. Casi ya 
para terminar, el Arq. Alanís Tamez leyó un colofón 
de la reunión de la inspiración de Anastacio “Tacho” 
Carrillo.

A nombre de los autores del libro, el alumno 
Abel Rogelio García Martínez recibió un diploma de 
manos del presidente de la Sociedad de Historia y 
la Profra. Treviño Garza un reconocimiento por la 
presentación en Miércoles Literarios. Gracias al 
maestro Juan Antonio Vázquez Juárez por sembrar 
en sus alumnos la semilla de la historia a través de la 
entrevista a sus familiares y hacer un retrato pintado 
a través del tiempo.

Galería del evento
Fotografías de Martha Tovar 

Presídium de la presentación.
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Asistentes del evento


