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* Cronista de Santiago, Nuevo León. 

██Juan Alanís Tamez*

Profesora Julia Garza Almaguer. Universitaria 
ejemplar

ntre las grandes profesoras que han sido 
pioneras en el empoderamiento de la mujer 
moderna, destaca Julia Garza Almaguer. 
La querida maestra Julita fue un ejemplo de 
vida, quien visualizó la esperanza de convertir 

a las féminas en una fuente de productividad alterna, 
tanto para la solvencia personal como para la de su 
familia, en un mundo y en una época dominada por 
los hombres. Donde se carecía de oportunidades de 
trabajos dignos para el género femenino, buscando, 
de algún modo, luchar por la emancipación de las 
adolescentes, principalmente de entre 14 y 17 años.

Había que enseñar con ese interés primordial, 
educar en un medio libre de interferencias perjudiciales 
y de pensamientos negativos, para que las alumnas se 
supieran valorar y tomaran iniciativas de emprender 
pequeños y medianos negocios que les diera solvencia 
moral y económica, y ¡lo logró! Por eso la Universidad 
Autónoma de Nuevo León la reconoce, por medio de la 
edición de un libro que contiene los pormenores de su 
trayecto vital, que ya se encuentra en las bibliotecas de 
la UANL.

Este año 2023 se ha publicado su biografía, 
titulada Julia Garza Almaguer, vida y legado de una 
meritada maestra, de mi autoría. Se narra en forma 
cronológica desde su nacimiento el 13 de enero 
de 1885, ocurrido en Huajuquito, Santiago, Nuevo 
León, sus juegos de infancia que giraban en torno a 
las escuelitas, donde la niña Julita soñaba con ser 
la directora, sueño que no lo perdió hasta lograr su 
objetivo; pasando por sus estudios sobresalientes en 
todos los aspectos, sus momentos de penas, dolores y 
tristezas; también su colaboración con sus hermanas, 
como la extraordinaria idea de hacer un libro que 
cambiaría la mente de cientos de mujeres: El método 
de corte y confección; hasta su muerte, acaecida el 1 
de marzo de 1959. En el libro se hace un importante 
recuento, comenzando con el prólogo de nuestro 
Rector, Dr. med. Santos Guzmán López, quien la refiere 
con las siguientes palabras:

Su energía proveniente de su querido núcleo 
familiar y de distintas figuras que la acompañaron 
a lo largo de su vida, ha estado presente durante 
60 años de noble dedicación, dejando una huella 
indeleble en la Preparatoria Técnica “Pablo Livas”. 

Profa. Julia Garza Almaguer

Del mismo modo, se plasmó en el preámbulo del 
libro, por parte de quien fuera el director de dicha 
institución, doctor Gerardo Gustavo Morales Garza, 
gestor de la publicación y magnífico presentador de la 
obra junto con el Cronista de la ciudad de Monterrey, 
ingeniero  Leopoldo Espinosa Benavides; el  doctor 
Morales menciona en el testimonio:
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El arquitecto Juan Alanís Tamez nos muestra en 
este libro la vida de Julia Garza Almaguer 1885-
1959; narra de manera amena las distintas 
etapas de su vida, sus intereses en cada una de 
estas y su indiscutible pasión por la enseñanza. 

La edición contiene excelente calidad editorial, 
gracias a la buena iniciativa de la dirección de la 
Escuela Industrial y Preparatoria Técnica “Pablo 
Livas”, de solicitar apoyo a tres destacados 
universitarios que son Edmundo Derbez García, en 
la edición; Diana Alonso Palacios, en la corrección; 
así como Alejandro Derbez García, en el diseño; 
por lo anterior, la participación del  Centro de 
Documentación y Archivo Histórico de la UANL fue 
de relevante importancia, haciendo que la calidad de 
la publicación sea de primera, con mapas, fotografías 
y documentos inéditos, y uso de la más adecuada 
tecnología de impresión.

Con este libro, se rescatan manuscritos de las 
profesoras Domitila y Natalia González Garza, ambas 
sobrinas de la profesora Julita, así también material 
documental como las fotografías de la Estudiantina 
Huajuquito de 1900, el salón de corte y confección 
(al aire libre) y el retrato de la también sobrina María 
Moreno Garza; documentos que atesoró durante 
su vida y que pasaron a ser propiedad de sus 
sobrinas Domitila y Natalia, quienes me los regalaron 
con el fin de darle el mejor uso posible.

El trabajo editorial está completo, con sus 
referencias al final del texto, sus pies de fotografías, 
su paginación bastante notoria, su índice temático, 
su bibliografía, su colofón y sus impresiones 
fotográficas, algunas de página completa y hasta de 
doble página como la de la Estudiantina Huajuquito, 
con todo y su enmarcado original de cartón que le 
da ese toque de antigüedad. En su contenido está lo 
ejemplar de su vida, desde su etapa infantil y el tener 
que lidiar con alumnos de la Escuela Oficial que eran 
niños ruidosos e indisciplinados.

Su maravillosa etapa de estudiante normalista, 
sus destacados maestros, como el ingeniero Miguel 
F. Martínez, el propio  maestro Pablo Livas, la 
destacada mentora María W. Benavides, Fortunato 
Lozano, Antonio Moreno, Héctor González, Bonnie 
Galindo, Germán Treviño, José C. Villaseñor, Rosita 
Salinas, Rosarito Treviño, Eugenia González, Elvira 
Vargas y Francisca Martínez, por mencionar algunos.

También encontramos su liderazgo, su actuar 
positivo ante cualquier crisis y sus reacciones 
ejemplares frente a personajes incómodos; durante 
sus cuatro años como alumna normalista obtuvo 
siempre las más altas calificaciones. En por lo menos 
dos ocasiones, que por duelos familiares se ausentó 
de las aulas en temporada de exámenes, al regresar 
pidió presentar a título de suficiencia, obteniendo 
calificaciones de sobresaliente.

Su biografía es incluida en esta serie de las 
publicaciones de la UANL, titulada  “Personajes”, 
con el número 55, donde la gran mayoría han sido 
hombres ilustres, por lo que con la profesora Julia, 
la mujer sigue avanzando en esta lucha igualitaria 
permanente. Con la publicación de este libro se crea 
a la par la entrega de medallas para los maestros 
santiaguenses más destacados a partir del 2022, 
cuando se le otorgó a la maestra María Dolores 
Pérez Rodríguez y en el 2023, a los profesores Mario 
Alberto Díaz Rodríguez, José Ubaldo Cavazos Leal y 
Gloria Alejandra Caballero García.

Arq, Juan Alanís (izq.) junto a la tumba de la Profra. Julia Garza 
Almaguer en el Panteón del Carmen.
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Presentación de la Medalla al Mérito Docente “Profesora Julia Garza Almaguer”, por el municipio de Santiago, Nuevo León.


