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La vacunacion y el Dr. Jenner

a viruela es una enfermedad que se diseminé

y aterroriz a la gente durante miles de anos.

Es una enfermedad viral contagiosa que ha

devastado poblaciones desde los origenes de

la humanidad, ya que existen testimonios de
lesiones en momias egipcias de mil afnos A.C.

Cuando los europeos la introdujeron en el nuevo
mundo, la viruela fue factor importante para la caida
del Imperio Azteca e Inca. En el siglo XVII morian més
de 400,000 mil personas cada afo y dejaba a muchos
miles mas con el rostro desfigurado por las cicatrices.
La gente moria con fiebre y un eritema persistente.

El médico Edward Anthony Jenner, originario de
Berkeley en Gran Bretafna, habia escuchado que las
mujeres que ordefiaban vacas no contraian la viruela
después de haber padecido la variola de la vaca
llamada también cowpox, enfermedad similar que
afectaba a los animales pero inocua para los humanos.

En 1796, Jenner extrajo material de lesiones
de una ordefadora y la coloc6 en la piel del brazo
de un nifio de 8 afios llamado James Phips. El nifio
sufrié febricula y un malestar menor, pero se recuperd
enseguida; mas adelante el doctor Jenner inocul6 en el
mismo nifio material de una lesion variolica y el nifio no
enfermo.

Con estos datos y experiencias similares, Jenner
publico sus hallazgos. El trabajo que present6 se llaméd
Investigaciones de las causas y los efectos de la variola
vacunae. Al procedimiento lo llamé vacunacién. Su
trabajo se consideré como uno de los primeros intentos
cientificos de controlar las enfermedades infecciosas.
Esto cambi6 la manera de practicar la medicina.

Las vacunas preparan al cuerpo para luchar
contra la enfermedad y por lo general estan compuestas
de gérmenes debilitados o muertos, es decir formas
menores de la propia enfermedad.

*Médico Cirujano O.R.L. Escritor de articulos de medicina, salud y
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Edward Anthony Jenner

El doctor Jenner enviaba muestras de la vacuna
a todos los médicos que la solicitaban. Con el tiempo la
vacuna se utilizd en todo el mundo de tal manera que,
en el siglo XX, es decir en 1979, debido a las campafias
contra la viruela, la enfermedad se consideré erradicada
en todo el mundo.

En la época actual que estamos padeciendo
los rigores de la pandemia Covid-19 (Sars-Cov-2) es
momento de agradecer a todo el personal médico
asistencial y a los investigadores cientificos de todo el
mundo que con las diferentes vacunas se vislumbra una
luz en el camino de la salud y es momento de recordar
al pionero en la aplicacién de este procedimiento: el
doctor Edward Anthony Jenner, que tuvo la visidén en
la aplicacion de la vacuna para bien de la humanidad.
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