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aPoyo a josé alvarado

La rectoría de José Alvarado se desarrolló 
desde su inicio, 8 de diciembre de 1961, en 
medio de una constante presión por parte 
de sectores conservadores de la comunidad 
por su ideología liberal, ex militante de los 

partidos Comunista y Popular, antecedente que le 
volvió blanco fácil para las asociaciones conservadoras 
en el contexto de la implementación del libro gratuito 
en el país. El periódico El Norte ejerció una campaña 
especialmente crítica en su contra; toda la presión 
terminó por ocasionar su renuncia el 8 de febrero de 
1963, sustituido por su secretario general, Alfonso 
Rangel Guerra. 

Algunas dependencias de la Universidad 
demostraron su respaldo al ex rector e hicieron pública 
la labor positiva que durante su administración se 
realizó en diferentes escuelas universitarias, entre 
ellas la Preparatoria 3. El director Sáenz publicó las 
siguientes mejoras y apoyos recibidos:

1. Compra de material para los laboratorios de física, 
química y biología.

2.  Aumento de sueldo a maestros y conserjes. 
3. Programas abiertos para todo el público, de los 

sábados culturales. Se han organizado viajes de los 

alumnos a diversos municipios del estado.
4. Se honró a maestros distinguidos de la Universidad 

de Nuevo León como el ingeniero Francisco Beltrán, 
el doctor Ángel Martínez Villarreal y el profesor 
Francisco M. Zertuche.  

5. Se concedieron becas a estudiantes obreros con 
numerosa familia y exiguo salario. Se consiguieron 

nota de la redacción:
En el número anterior de Reforma Siglo XXI, tuvimos la oportunidad de compartir a los lectores el trabajo en 
equipo que se realizó bajo la gestión del doctor Mateo A. Sáenz para fortalecer no sólo el ámbito académico, 
sino el sociocultural de la comunidad de la entonces Preparatoria Núm. 3, Nocturna para Trabajadores, mediante 
jornadas culturales y la celebración del 25° Aniversario de su fundación.

Reforma Siglo XXI, año 27 núm. 105 enero - marzo de 2021. ISSN 2007-2058 



73

becas para todos los alumnos que obtuvieran las 
mejores calificaciones de su grupo y prorrogas en 
el pago de las cuotas a más de cien alumnos. 

6. Aumento del personal administrativo.
7. Reorganización del servicio de la biblioteca. 

Nombramiento de un bibliotecario y subvención 
mensual para la compra de libros.

8. Publicación de un folleto que contiene la 
historia de la Escuela Preparatoria No. 3, bajo 
los auspicios del Departamento de Extensión 
Universitaria (1). 

 

Primera Peregrinación 
universitaria

Desde junio de 1963 la Sociedad de Alumnos se 
entusiasmó con la organización del viaje a Ciudad 
de México, conclusión de los festejos del XXV 
aniversario y con el objetivo principal de visitar la 
tumba del ex presidente de la República, Benito 
Juárez, en el panteón de San Fernando. En primera 
instancia, se formó un comité integrado por los 
alumnos Hermenegildo González, como presidente; 
Mario Hinojosa, secretario; Aureliano Valdez Reyna, 
tesorero; y Humberto Garza, como vocal (2). Este 
comité trabajó en colaboración con la Sociedad de 
Alumnos y la directiva del plantel.

En el mismo mes de junio, la organización 
del viaje pretendió tomar un carácter nacional, 
al extender la invitación a otras instituciones de 
educación media superior del país para formar 
parte de esta primera caravana, así se manifiesta 
en los oficios recibidos por la dirección del plantel 
en respuesta a su invitación, por instituciones como 
la Universidad de San Luis Potosí y el Instituto de 
Ciencias y Artes de Chiapas:

San Luis Potosí, 19 de junio de 1963
Sr. Dr. Mateo A. Sáenz
Director de la Escuela Preparatoria No. 3 
Nocturna
Universidad de Nuevo León
En contestación a su atenta invitación a alumnos 
y profesores de la Escuela Preparatoria de la 
Universidad Autónoma de San Luis Potosí para 
participar en el homenaje que el próximo 18 
de julio se rendirá para honrar la memoria del 
Benemérito de las Américas, señor licenciado 
Benito Juárez, me permito informar a usted que 
ya se ha hecho del conocimiento de alumnos 

y profesores de la mencionada Escuela los 
diversos actos organizados con tal motivo para 
ver la posibilidad de participar activamente en 
ellos. 
SIEMPRE AUTÓNOMA, POR MI PATRIA 
EDUCARÉ
El Rector de la Universidad
Dr. Jesús N. Noyola

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas
18 de junio de 1963 
C. Dr. Mateo A. Sáenz
Universidad de Nuevo León
Por su escrito que obra en nuestro poder, 
hemos quedado enterados que la Sociedad 
de alumnos de la Escuela Preparatoria No. 
3 (Nocturna para Trabajadores), de esa 
Universidad, y para conmemorar el XXV 
Aniversario de su fundación, están organizando 
la “Primera Peregrinación Universitaria”, al 
panteón San Fernando (tumba de Benito 
Juárez) el próximo 18 de julio, aniversario de 
su muerte. 
En atención a lo anterior me permito 
comunicarle que haremos todo lo posible para 
estar presentes en dichos festejos.
POR LA CULTURA DE MI RAZA
El Director
Profr. Eduardo J. Albores G. (3) 

Lamentablemente ninguna de las invitaciones 
pudo ser atendida por diferentes razones, pero la 
caravana de la Preparatoria Núm. 3 no abandonó la 
idea.  El 5 de julio, el grupo de alumnos interesados se 
reunió con el director en el Aula “Francisco Zertuche” 
de Colegio Civil para discutir los últimos detalles. Se 
planeó salir el 17 de julio, para que al día siguiente 
fuese la visita a la tumba del ilustre personaje, en 
el día exacto de su aniversario luctuoso, 18 de julio 
(4). Días previos al viaje, una pequeña comisión 
encabezada por el maestro Mario López Ramírez 
se trasladó a Ciudad de México para contratar el 
alojamiento, conseguir descuentos para las visitas 
turísticas y para invitar personalmente a la señora 
Aurelia Contreras Juárez, nieta del Benemérito de 
las Américas, para que los acompañara durante la 
guardia de honor programada para el 18 de julio, 
invitación que aceptó (5).

Tal y como se estableció, la Peregrinación 
Universitaria salió el 17 de julio con un total de 72 
alumnos y cuatro profesores, incluido el director. En 
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seguimiento a su programa, el día 18 visitaron el 
Panteón de San Fernando y montaron una sencilla 
guardia de honor ante la tumba de Juárez, en 
compañía de su nieta y un grupo de ex combatientes 
de la Revolución Mexicana (6). Se expresaron dos 
sencillos discursos a cargo del alumno Hermenegildo 
González y el director, Mateo Sáenz.  Ese mismo día, 
por la tarde, visitaron a Don José María de los Reyes, 
con quien sostuvieron una breve reunión.

Antes de abandonar Ciudad de México, el grupo 
envió un telegrama al presidente de la República, 
Adolfo López Mateos, en representación de la 
Escuela Nocturna de Bachilleres y de la Universidad 
de Nuevo León:

La Escuela Preparatoria No. 3 (Nocturna para 
Trabajadores) de la Universidad de Nuevo 
León, para cerrar el ciclo de festejos para 
celebrar el vigésimo quinto aniversario de la 
fundación de la escuela, cumpliendo una de 
las más caras obligaciones que tenemos como 
mexicanos, rendimos honor a la memoria 
del ilustre Benemérito de las Américas, 
licenciado Benito Juárez, venimos hoy, en el 91 
aniversario de su muerte, integrando la Primera 
Peregrinación Universitaria, hasta la tumba del 
gran reformador.

Nos honramos en hacerlo de su conocimiento 
pidiendo respaldo a la iniciativa de que cada 
año, las escuelas preparatorias de la República 
visiten este lugar, rindiendo pleitesía a quien 
legara las Leyes de Reforma y la Constitución 
de 1857.

Reciba con este mensaje, el saludo unánime de 
la Escuela Preparatoria No. 3 de la Universidad 
de Nuevo León, donde se preparan los obreros 
gracias a las conquistas de la Revolución 
Mexicana, con su esfuerzo sostenido por el 
gran anhelo de lograr para México mejores 
metas y elevar el nivel de vida de nuestro 
pueblo (7).

Firmaron el telegrama el director, el presidente 
de la Sociedad de Alumnos, Francisco Plata 
García, y el presidente del Comité Organizador de 
la peregrinación, Hermenegildo González.  Al día 
siguiente, visitaron las pirámides de Teotihuacán, el 
día 20 fue de elección libre y el 21 salieron a Puebla, 
donde visitaron el Convento de Santa Mónica, 

la Casa de Alfeñique y los Fuertes de Loreto y 
Guadalupe; finalmente arribaron a Monterrey el 22 
de julio (8). 

conclusión de los festejos

Al regreso del viaje se concluyeron oficialmente los 
festejos del XXV aniversario, que se desarrollaron 
durante todo el año escolar 1962-1963. A petición 
expresa del alumnado y en previo acuerdo con 
la Sociedad de Alumnos de la Preparatoria 1, se 
acordó imponerle el nombre de “Dr. Ángel Martínez 
Villarreal” al laboratorio de Ciencias Biológicas de 
ambas dependencias, con placa conmemorativa que 
se develó en una ceremonia especial (9). 

Como cierre oficial se organizó una exposición 
gráfica con más de 400 fotografías sobre los 
eventos realizados durante todo el año escolar 
en conmemoración del XXV aniversario, entre los 
sábados culturales, las visitas a los municipios del 
estado, factorías, museos, instituciones culturales, 
la fiesta de aniversario, las cenas conmemorativas 
y especialmente, el viaje a Ciudad de México, donde 
se contrató los servicios de un fotógrafo particular. 
Según consta Mateo Sáenz en su informe de 1963, 
las fotografías fueron documentadas por el archivo 

Codice Hernandino Mixteco
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de la preparatoria (10). La exposición fotográfica 
fue inaugurada por el rector interino, Alfonso Rangel 
Guerra, y perduró durante una semana abierta al 
público general. 

Fuera de las actividades de aniversario, durante 
el año escolar 1962-1963 se formó una nueva 
biblioteca particular, en consideración que la anterior, 
conformada en tiempos de Oscar Decanini, se había 
fusionado con la de la Preparatoria 1 en 1955. Se 
nombró un bibliotecario y se donaron buena cantidad 
de libros entre alumnado y maestros, así como el 
donativo personal de la profesora María Terán, viuda 
del profesor Francisco M. Zertuche, quien donó 110 
libros de la biblioteca personal del profesor (11). 

año escolar 1963-1964
El lunes 2 de septiembre de 1963 iniciaron las clases. 
Durante este año escolar se retomaron los Sábados 
Culturales, bajo supervisión del alumno y profesor 
Armando López Rea, quien también asumió la 
responsabilidad de escribir los monólogos, discursos 
y pequeñas comedias que se presentaron durante 
los diferentes eventos. 

Asimismo, a sugerencia del catedrático de la 
escuela, ingeniero Rodolfo Rodríguez García, se 
organizó un curso de ajedrez con frecuencia sabatina 
para todo aquel alumno interesado. Se inscribieron 
54 alumnos y se mandó fabricar un tablero de 
pared para la ilustración de las jugadas (12). En las 
jornadas dominicales se continuó con el programa 
anterior de visita a municipios foráneos del estado 
y diferentes instituciones. Se visitaron 30 municipios 
y diferentes instituciones e industrias de la ciudad, 
entre ellas el Penal del Estado (13). 

fundación del stunl
En Asamblea Constituyente, el 5 de febrero 
de 1964, quedó debidamente conformado el 
Sindicato de Trabajadores de la Universidad de 
Nuevo León (STUNL). Asistieron como delegados 
de la preparatoria el licenciado Vicente Reyes 
Aurrecoechea, el profesor César Hinojosa López 
y el doctor José Antonio Pérez Gálvez (14). En la 
preparatoria se estableció la sección No. 17 (de 21 
secciones fundadoras), en consideración de que 
la numeración se otorgó conforme a la cantidad de 
personal.   

segunda caravana a ciudad de 
méxico

En marzo de 1964, en esta ocasión con motivo de 
conmemorar el aniversario de natalicio de Benito 
Juárez, y tras el éxito y entusiasmo del primer viaje, 
un grupo de estudiantes se organizó nuevamente 
para viajar a Ciudad de México con el renovado 
apoyo del director Mateo Sáenz. El viaje se organizó 
para partir el 20 de marzo y durar hasta el 25, día de 
regreso, al coincidir con la Semana Santa y a modo 
de que el viaje no interrumpiera las actividades de los 
alumnos creyentes en Jueves y Viernes Santo (15). 

Con organización principal de la Sociedad de 
Alumnos, presidida por Amel Garza Martínez, el 
viaje obtuvo una respuesta más entusiasta que la 
primera ocasión, congregando un nutrido grupo de 
125 alumnos.  Con tres autobuses llenos, la Segunda 
Peregrinación partió para Ciudad de México un día 
antes de la fecha conmemorativa, acompañados 
por el director y el maestro Mario López Ramírez. 
El 21 de marzo montaron guardia de honor ante la 
tumba de Juárez y depositaron una corona de flores 
a nombre de la preparatoria. Enseguida, ese mismo 
día, se entrevistaron nuevamente con el licenciado 
De los Reyes y visitaron el Castillo de Chapultepec, 
la Unidad Independencia del Seguro Social y la Sala 
Juárez en el Palacio Nacional (16). 

Al día siguiente, en Puebla, siguieron la 
misma ruta del año anterior con visita a los fuertes 
de Guadalupe y Loreto, así como el Convento de 
Santa Mónica. Durante esta segunda caravana se 
agregó una visita especial al estado natal del ex 
presidente de la República, Oaxaca, donde visitaron 
la Universidad Juárez y ruinas arqueológicas de la 
región (17).  Cabe destacar que del dinero recaudado 
para el viaje sobró una cantidad que la Sociedad 
de Alumnos utilizó para comprar uniformes para el 
personal de limpieza de la escuela (18). 

Estos viajes dejaron una profunda huella en 
quienes asistieron y en quienes escucharon las 
anécdotas de sus compañeros y maestros después 
del viaje, complementada con las enriquecedoras 
clases de historia del doctor Sáenz, quien con su 
franqueza y singular sentido del humor concentraba 
la atención de todo su alumnado, “nunca podíamos 
faltar a sus clases y siempre nos tenía risa y risa”, así 
lo recuerda Roberto Guerra Rodríguez, ex alumno 
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de la generación 1962-1964, quien además recuerda 
esta promoción cultural, aunque no haya tenido la 
oportunidad de viajar con ellos:

No tuve oportunidad de acompañarlos durante 
mi estancia como alumno, sin embargo se me 
quedó clavada la espinita y en una ocasión, 
años después, precisamente en 1972, año 
que se declaró Año de Juárez, fui a Ciudad de 
México con mi hermano Rubén y mi cuñado 
Oscar Beltrán y les dije “quiero ir al panteón 
San Fernando a visitar la tumba de Don Benito 
Juárez”, porque fue un recuerdo que se me 
quedó del maestro Sáenz, así que en parte le 
debo a él, el haber estado ese 20 de marzo de 
1972 en la tumba de Don Benito Juárez (19). 
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