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Reforma Siglo XXI

1 Texto leído el 19 de noviembre de 2022, en el auditorio “Dra. Perla 
Aurora Treviño Tamez” en la Unidad 191 Monterrey de la UPN, en el 
marco del 43 aniversario de su fundación.
* Egresado del Colegio de Historia de la Facultad de Filosofía y Letras 
de la UANL, de la Normal Superior en la licenciatura y maestría de 
la Especialidad de Ciencias Sociales; de la Maestría en Pedagogía 
modalidad a distancia de la Universidad Pedagógica Nacional (UPN), 
Unidad Ajusco y es candidato a Doctor en Metodología de la Enseñanza 
por el Instituto de Pedagogía, A. C., de Ciudad Victoria, Tamaulipas.  
Trabaja en la Unidad 19-A Monterrey de la UPN. Laboró en la Escuela 
Preparatoria Número 3 de la UANL. Correo: jvazquez1955@gmail.com

Presentan tres libros de historias de vida de 
mujeres docentes nuevoleonesas en la Unidad 
191 Monterrey de la UPN1

██Juan Antonio Vázquez Juárez* 

gradezco la invitación por parte de la 
directora encargada de esta Unidad 191 
Monterrey de la Universidad Pedagógica 
Nacional (UPN), la profesora Sanjuana 
Rodríguez Tovar, que me hizo la invitación a 

participar en la elaboración y puesta en práctica de un 
segundo Taller emergente de titulación de la Maestría 
en Educación con campo en Historia del Educación 
Regional, titulado: “Historia de vida: La mujer en la 
educación en Nuevo León”.

Para la elaboración, nos apoyamos en el 
Reglamento de Diplomas y Títulos Profesionales de la 
UPN, así como en el documento rector de trabajo de 
tesis para esta maestría, que fue elaborado por el cuerpo 
académico del programa del posgrado coordinado 
por el Mtro. Juan Manuel Méndez Batres, en el que 
se presentan los requisitos académicos que deben 
considerar los trabajos de titulación. El seminario- taller 
estuvo a cargo de un servidor, Juan Antonio Vázquez 
Juárez, y del Mtro. Sergio Hernández Montoya. Como 
trabajo de titulación, las y los egresados del posgrado 
seleccionaron una maestra que ha incidido y jugado un 
papel importante en la educación de Nuevo León, de la 
cual eligieron redactar su historia de vida.

El seminario tuvo una duración de siete meses, 
de marzo a septiembre del 2022; fueron 24 sesiones 
sabatinas de dos horas cada una, de manera virtual. 
En estas sesiones se contó con el apoyo de varios 
investigadores, como el Dr. Ismael Vidales Delgado, 
cuya disertación fue “Diez mujeres que han incidido en 
la educación en Nuevo León”; la Dra. Norma Ramos 

Escobar con los temas “La incorporación de las mujeres 
en la educación: condiciones profesionales y laborales 
de un área feminizada” y “Propuestas metodológicas 
para hacer historias de vida de mujeres en la 
educación”; y el Mtro. Héctor Jaime Treviño Villarreal, 
con el tema “Mis maestras”. También se recibió el apoyo 
del Mtro. Oscar Tamez Rodríguez, con su curso teórico- 
práctico “Las normas de escritura internacionales de la 
American Psychological Association (APA)”.

Los tres libros que hoy presentamos, son un 
avance del esfuerzo realizado por nueve alumnas 
integrantes de este taller, que corresponden también 
a nueve maestras nuevoleonesas. Éste es el 
resultado de esa actividad. El primer libro se titula 
Historias de Vida de las Maestras: Bertha Alicia 
Saldívar González, Guadalupe Avendaño Rodríguez 
y Graciela Alanís Marfil; las autoras son Olga Nelly 
Garza Rodríguez, Graciela Rangel Montenegro y 
Corina Estrada Arredondo. El segundo libro se titula 
Historias de Vida de las Maestras: Mayra García de la 
Fuente, María Matilde Reyes Yépez y Ma. Guadalupe 
Guadián Martínez; las autoras son María del Roble 
Quiroga Juárez, Francisca García Castillo y Gaudi 
Janett Guadián Martínez. Finalmente, el libro tres lleva 
por nombre Historias de Vida de las Maestras: Gloria 
Rivera Rodríguez, María Luisa Santos Escobedo y 
Berta Hortencia Rodríguez González, y sus autoras son 
Laura Catalina Naal Martínez, Melina Muñoz Palomares 
y Judith Rocha Acosta. A continuación, un breve esbozo 
biográfico de cada una de las maestras homenajeadas.

Berta Alicia Saldívar González 
(por Olga Nelly Garza 
Rodríguez)
Nació en la ciudad de Monterrey, Nuevo León el 2 
de abril de 1957. La infancia la pasó en casa de sus 
padres, tiene 43 años de servicio como docente frente 
a grupo, subdirectora y actualmente se desempeña 
como directora en la Escuela Secundaria No. 86 “Diego 
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Rivera”. Su gran pasión después de su familia es 
el trabajo en el sistema educativo y su principal 
expectativa es la formación de los estudiantes 
para que valoren su persona, su familia y su país, 
preparándolos para formar y vivir en un mundo mejor.

Guadalupe Avendaño 
Rodríguez (por Graciela 
Rangel Montenegro)
Nació el 18 de diciembre de 1935 en Hacienda 
de Guadalupe, Linares, Nuevo León. Hija 
de l  señor  Manuel  Avendaño Mora les  y 
la  señora Hi lar ia Rodríguez Hernández,   
inició como maestra empírica de primaria en el año 
de 1949. Trabajó en la primaria “Benito Juárez” del 
ejido Dolores San Julián y la “Serafín Peña” en su 
ejido natal. Abogó por ampliar el plantel y consiguió 
que se transformara en una escuela de organización 
completa.  Decidió ampliar su preparación como 
docente en el Instituto Federal de Capacitación del 
Magisterio y obtuvo su título como Profesora de 
Educación Primaria en 1968. 

Para 1972 se presentó la oportunidad de 
trabajar en el nivel de secundaria, en los planteles 
“Mariano Escobedo”, “Rodrigo Gómez” y “Eugenio 
Garza Sada”. Estuvo a cargo de la subdirección de 
la Normal de Montemorelos “Profesor Serafín Peña” 
y la dirección de la secundaria “General Mariano 
Escobedo”, siendo la primera mujer en ocupar este 
puesto. Allí gestionó la ampliación del plantel y la 
creación y el equipamiento de talleres. 

En 1983 ascendió a inspectora y laboró en la 
zona 20 de Linares. Se jubiló en 1989 con 40 años 
de servicio. Posteriormente y hasta la fecha se ha 
dedicado al servicio social y cultural voluntario.   
Recién cumplió 45 años como dama voluntaria de la 
Cruz Roja. Ha trabajado en diversas campañas de 
desarrollo social de su municipio. Ganó la Medalla al 
Mérito Docente “Profesor Francisco Ibarra Martínez” 
en Linares, en el año 2013. Es un ejemplo de que 
la docencia implica entregarse a la comunidad, ser 
parte de ella y ser factor de cambio en favor del 
bienestar de los demás. 

Graciela Alanís Marfil (por 
Corina Estrada Arredondo)
La distinguida maestra y licenciada Graciela Alanís 
Marfil nació en el año de 1948 en Salinas de 
Hidalgo, perteneciente al estado de San Luis Potosí; 
posteriormente, aun siendo una niña se fue a radicar 
a la ciudad Monterrey. En 1968 egresó de la Escuela 
Normal Nocturna por Cooperación (hoy CEU). En 
1974 terminó su especialización de educación para 
niños ciegos, egresada de la Escuela Normal de 
Especialización.

En 1978 terminó su licenciatura en Educación 
Primaria en la UPN y, a la par, se graduó como 
Psicólogo Orientador de la Escuela Normal Superior 
del estado de Nuevo León. Terminó su posgrado 
en 1991, con una maestría en Educación Primaria, 
también en la UPN.

La maestra se ha enfrentado a diferentes retos 
que la han hecho crecer profesional y personalmente. 
La maestra Graciela, quien desde el año 1998 funge 
como supervisora, está activa en una zona escolar 
perteneciente al municipio de General Escobedo. 
Se caracteriza por ser una persona muy paciente, 
comprensiva y si se requiere, también estricta.
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Mayra García de la Fuente 
(por María del Roble Quiroga 
Juárez)
Nació el 3 de mayo de 1952 en Monterrey y 
vivió su infancia en Montemorelos, Nuevo León. 
Su formación profesional la inició en la Normal 
de Educadoras “Laura Arce”, donde se tituló de 
profesora de educación preescolar en 1970. Estudió 
licenciatura en Educación Preescolar en la UPN 191 
Unidad Monterrey, titulada en 1978, y Maestría en 
Educación en UPN 192 de Guadalupe, Nuevo León. 
Su experiencia profesional la inició en 1970 como 
docente de preescolar en diferentes jardines de 
niños. Ha ocupado diversos cargos en la Secretaría 
de Educación de Nuevo León (SENL): En 1980 fue 
nombrada subjefa de Proyectos Académicos de 
Educación Preescolar; en 1992, responsable del 
Programa Emergente de Actualización de Maestros; 
en 1993, supervisora de Jardines de Niños; en 1997, 
directora de Educación Inicial; en 2014, asesora 
independiente de Educación Inicial y Preescolar; y 
en 2016, coordinadora del Programa Renovación de 
la Cultura Escolar en Vía Educación A.C.

María Matilde Reyes Yépez 
(por Francisca García 
Castillo)
Ella es originaria de Ciudad Jiménez, Chihuahua, 
nació el 14 de marzo de 1967. Se formó como 
maestra en la Escuela Normal Rural “Ricardo Flores 
Magón” de Saucillo Chihuahua y cuenta con estudios 
de licenciatura en Educación y en Formación 
Docente, además de una maestría en Historia de la 
Educación, realizados en la UPN 191 Monterrey.

También tiene una maestría en Innovación 
Educativa y dos doctorados, uno en Ciencias de la 
Educación y otro en curso de Pedagogía y Estilos de 
Aprendizaje. El trabajo docente desempeñado desde 
1987 (recién egresada de la Normal) hasta el 2016, 
lo realizó en el estado de Nuevo León, brindando el 
servicio 28 años, hasta su jubilación.

Se le reconoce su labor educativa en favor de 
las escuelas rurales multigrado y los docentes del sur 
del Estado, al acercar oportunidades de formación 
continua, actualización docente, superación 

profesional y estudios de posgrado, sede de esta 
misma casa de estudios. Actualmente sigue brindado 
servicio en su natal Estado, específicamente en el 
Departamento de Preescolar de Servicios Educativos 
del Estado de Chihuahua (SEECH).

Ma. Guadalupe Guadián 
Martínez (por Gaudi Janett 
Guadián Martínez)
Mujer nuevoleonesa, trabajadora, honesta, dedicada, 
comprometida, maestra con gran actitud, responsable 
y disciplinada; cuenta con los estudios de Licenciada 
en Educación Preescolar, Lic. en Pedagogía, 
Maestría en Educación con Orientación Didáctica y 
Doctorado en Constructivismo y Nuevas Tecnologías. 
Inició su labor docente como maestra frente a grupo 
en Oaxaca y actualmente se encuentra laborando 
en el municipio de Cadereyta Jiménez, Nuevo León 
como directora, destacando por la gran cantidad de 
premios a nivel regional en los diferentes planteles 
dónde ha laborado.
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Gloria Rivera Rodríguez 
(por Laura Catalina Naal 
Martínez)
Maestra educadora entregada a su labor docente por 
41 años y actualmente sigue activa como supervisora 
de la zona 77 en Monterrey, donde desempeña 
un papel de suma importancia en su comunidad 
educativa, dejando huella en todo lo que realiza. 
Positiva al cambio e interesada por cada día brindar 
a su equipo profesional una mejor capacitación 
para una educación de calidad. Ha participado en 
la política, en la Institución de Desarrollo Integral 
de la Familia (DIF). Así mismo ha obtenido diversos 
premios, constancias y reconocimientos escolares en 
el trayecto de su vida laboral 

María Luisa Santos 
Escobedo (por Melina Muñoz 
Palomares)
Nació en la Hacienda de Santa Fe, Villaldama, Nuevo 
León, el 22 de agosto de 1941, donde estudió la 
primaria y secundaria. Estudió en la Escuela Normal 
“Ing. Miguel F. Martínez”, en la ciudad de Monterrey 
y posteriormente, en la Escuela de Graduados de 
la Normal Superior, donde cursó la Especialidad 
en Ciencias Sociales y la Maestría en Educación 
Media con Especialidad en Ciencias Sociales. Fue 
presidenta de la Sociedad Nuevoleonesa de Historia, 
Geografía y Estadística, y pertenece a la Asociación 
Estatal de Cronistas Municipales de Nuevo León 
“José P Saldaña”. Es, además, miembro honorífico 
del Archivo Municipal de Villaldama y cronista del 
mismo municipio. Tiene 25 libros publicados y 
diversos artículos en periódicos y revistas. 

Berta Hortencia Rodríguez 
González (por Judith Rocha 
Acosta)
Una mujer nuevoleonesa que es relevante por su 
incansable impulso a la “Escuela de Calidad”. Los 
jardines de niños que tuvo a su cargo cuentan, 
hoy en día, con las mejores condiciones de 
infraestructura en la zona poniente del municipio de 
Monterrey. Destacada por la numerosa cantidad de 
premios ganados en escuelas de calidad y Premio 
al Mérito Docente, la maestra Rodríguez cuenta 
con experiencia, vocación, actitud de progreso y, 
sobre todo, es de quienes siempre piensa primero 
en el alumno. Sus estudios son profesora en Jardín 
de Niños (Escuela “Laura Arce”); Licenciatura en 
Educación Básica (UPN); y Maestría en Educación 
Superior.

Felicitaciones para ustedes maestras, quienes 
aceptaron amablemente ser entrevistadas y a 
nuestras alumnas, las autoras. Enhorabuena por 
este tipo de publicaciones, esperemos que continúen 
gracias al apoyo de la dirección de la escuela 
encabezada por la Mtra. Sanjuana Rodríguez Tovar.
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