


calentando una bebida a punto de ebulliciéon con
enfriamiento rapido, reduciendo el crecimiento de
microbios.

La teoria de la enfermedad de gérmenes
por Louis Pasteur, impulsd al britanico Joseph
Lister a usar el acido carbdlico (fenol) para destruir
organismos. Asimismo, William Henry, recomendd
que se esterilizara la ropa con calor y el obstetra
hungaro, Ignac Semmelweis, propuso al personal
médico el lavado de manos para evitar la propagacion
de gérmenes.

Pasteur cobraria relevancia al descubrir el
microbio que causa la rabia, el cual encontré en la
saliva de los animales infectados, desarrollando una
vacuna para esta enfermedad; Los experimentos
de Pasteur sobre la causa de las enfermedades
por microbios revolucionaron la medicina y la salud
publica.

Roberto Koch, otro precursor de la
microbiologia, descubrid el bacilo que causa la
tuberculosis; estudiando la naturaleza de la infeccion
y su modo de transmision, introdujo la higiene en los
servicios de salud publica.

Emil Von Behring (1854-1917), médico militar
prusiano, descubri6 el proceso de la seroterapia
y demostrd que el suero de animales inmunizados
contra la toxina diftérica atenuado, puede ser utilizado
como inoculacién preventiva contra la difteria.

Recordamos al médico francés Alphonse
Laveran, trabajando en Argelia, descubri¢ al
protozoario causante del paludismo o malaria al que
denomind Plasmodium.

Carlos Finlay (1853-1915), epidemidlogo
cubano, describio en 1881 el papel del mosquito
Aedes Aegypti como agente transmisor de la fiebre
amarilla, posteriormente Walter Reed confirmaria
su teoria. Carlos Finlay sugirié que los mosquitos
transmitian la enfermedad de un humano a otro; el
britanico Ronald Ross en 1888 en la India confirmd
que la malaria era transmitida por los mosquitos.

Paul Ehrlich (1854-1915), cred la nueva
ciencia de la quimioterapia; sintetizé y probé mas
de seiscientos compuestos, entre los cuales figura
el 606, llamado salvarsan “arsfenamina”, que era
sumamente activo contra la sifilis humana.

Pero fue en 1928 el parteaguas de la medicina
bacteriologica cuando Alexander Fleming descubrio
la penicilina y en unién de Howard Florey y Ernest
Chain en 1943, se inaugurd una nueva era en la
medicina y surgi6 la antibioticoterapia.

Gerard Domagk (1845-1964), introdujo el
producto prontosil, primer sulfonamida que se utilizé
clinicamente en 1935 bajando la tasa de mortalidad
de la neumonia, fiebre puerperal y la meningitis
cerebroespinal estreptocdcica.

La Dra. Martha Rivera en su trabajo refiere que
en la historia de la microbiologia existe el nombre
de investigadores que son gloria de la humanidad
porque expusieron su vida tratando de buscar la
causa de las enfermedades; algunos se inocularon
accidentalmente y otros lo hicieron en forma
voluntaria con objeto de descubrir la sintomatologia
0 comprobar la enfermedad. Asitenemos al Dr. John
Hunter que se inoculd varios padecimientos venéreos,
al Dr. Elie Metchnikoff que ingirid vibriones coléricos,
al Dr. Daniel A. Carreén, médico peruano que muere
al inocularse voluntariamente la Verruga Peruana, al
Dr. Jesse W. Lazear y el Dr. Hideyo Noguchi, quien
murid contagiado por la fiebre amarilla. Asimismo, el
Dr. Howard Ricketts muere contagiado por la fiebre
de las montahas rocosas. En nuestro pais en 1939,
el Dr. Eduardo Aguirre Pequefo se inocul6 en forma
voluntaria, el treponema herrejoni (carateum) para
comprobar la etiologia del mal del pinto, logrando
superar este padecimiento en 1945 gracias a las
primeras dosis de penicilina que llegaron a México.

Todos estos avances terapéuticos han logrado
atenuar las enfermedades infecciosas, pero aun
quedan padecimientos causados por bacterias,
micosis y virus, en donde la actividad cientifica estara
enfocada a la promocién de la salud y mejorar la
calidad de vida.

Los microbidlogos de los afios 1940-1960
contribuyeron al avance de otras disciplinas de la
biologia como la bioquimica y la genética, lo que a su
vez fue base de la biologia molecular para estudiar
el ADN de las células con ayuda de la microscopia
electronica.

La vision para el futuro en el siglo XXI, ademas
de combatir infecciones, consistira en aplicar técnicas
de ingenieria genética para modificar el metabolismo
microbiano para que los microorganismos funcionen
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