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Rumbo: Al “Al”

 █ ■José Luis Garza*

Límite de una secuencia

ran las cinco de la tarde de aquel 31 de julio del 
2006 cuando salí de mi casa en la colonia López 
Mateos para enfilar hacia la calle Perimetral 
Sur y abordar el ruta 400. Mientras esperaba 
su llegada levanté la vista al horizonte sur y 

distinguí una gran densidad de nubes grisáceas allá 
en el interior de la Huasteca, nubes que posiblemente 
estaban descargando su furia sobre aquellos 
monumentales desfiladeros. La llegada del camión hizo 
que mi pensamiento me recordara que me dirigía a la 
reunión semanal del Grupo Cultural Vanguardia.

Ya a bordo tomé asiento y me dispuse a disfrutar 
lo que mis ojos pudieran ver en el trayecto rumbo al 
café “AL”.

En la salida (o entrada ) de la colonia, sobre las 
paredes laterales del puente a desnivel observé el 
majestuoso mural  honrando la memoria de don Jesús 
Cortés, donde los pintores Rosa María Elizondo (Rojo 
Elizondo) y Alberto Neira estamparon la tradicional 
“Atarjea” (arcos que abastecían del vital líquido, 
necesario para energizar a la Fábrica de Hilados y 
Tejidos de La Fama, Nuevo León).Tristemente en el otro 
extremo de la pared (circulación oriente a poniente) el 
grafiti obscureció mi contemplación y mi mente divagó 
preguntándome ¿qué hacer para que estos jóvenes 
respeten el arte y la cultura y recapaciten expulsando 
de su mente estos actos vandálicos?

Entre estos pensamientos y algunos otros llegué 
al café “AL” y en los comentarios preliminares Daniel 
Olguín y su esposa nos comentaron el orgullo que los 
embriaga por que su hija Leticia Alejandra haya sacado 
un 96 de calificación en la clase de Anatomía dentro de 
su carrera de medicina.

El Lic. Erasmo Torres nos recomendó consultar 
la Agenda Cultural del mes cuyo ejemplar puso en 
nuestras manos. Quien esto escribe dio lectura a 
algunas efemérides por ejemplo: Santiago Vidaurri 
Valdés nació el 25 de julio de 1808 en Lampazos, 
Miguel Filomeno Martínez Pérez nació el 5 de julio de 
1850, Alonso de León, uno de los primeros vecinos 
de la recién fundada Villa de San Juan Bautista de 
Cadereyta murió el 17 de julio de 1661, Antonio 
Irineo Villarreal González nació el 3 de julio de 1879, 
el Estadio Tecnológico de Monterrey, Nuevo León se 
inauguró oficialmente el 17 de julio de 1950, y  corrió 
a cargo del presidente de México, Lic. Miguel Alemán 
Valdés, acompañado de don Eugenio Garza Sada.

Gisela L. Carmona estuvo de visita en el café y 
nos dejó 5 libros, entre ellos uno del “Dr. Gonzalitos” 
titulado “José Eleuterio González” (de historia y de 
moral).

Al estar hablando del “Dr. Gonzalitos”, alguien 
mencionó el nombre de una enfermedad no conocida 
en otros tiempos “Fibromialgia” (parecida al reumatismo 
acompañada de stress) y dijo que en la actualidad se 
están realizando investigaciones.
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