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Reseña: La misma oportunidad para todos 
(tercera edición) 

l 8 de diciembre de 1977, la Preparatoria No. 3 
(Nocturna para trabajadores) celebró 40 años 
de historia y como cierre de los festejos, a 
principios de 1978, se editó el libro La misma 
oportunidad para todos, de Carlos Ruiz 

Cabrera, docente de la preparatoria desde 1964 y líder 
sindical. 45 años después, en diciembre de 2022 se 
presentó una tercera edición del libro. La presentación 
se llevó a cabo el día de aniversario, 8 de diciembre, y 
fue comentado por la Dra. Susana Guadalupe Pérez 
Trejo, directora de la preparatoria, los historiadores 
Juan Antonio Vázquez Juárez, Hermilo Cisneros 
Estrada y Susana Julieth Acosta Badillo, así como 
la Dra. Gloria Alicia Sáenz Vázquez, quién publicó la 
segunda edición de la obra durante su gestión al frente 
de la preparatoria.

El libro se divide en dos secciones. La primera 
es una reseña histórica de la fundación de la 
preparatoria en 1937 y se nutre de fuentes primarias, 
donde destacan las cartas que el Comité Organizador 
de la entonces Escuela Nocturna de Bachilleres 
intercambió con el licenciado José María de los Reyes, 
el llamado apóstol de las escuelas nocturnas.  Las 
cartas regiomontanas fueron firmadas por los tres 
alumnos fundadores: Lilia Hantuch, Gilberto Carmona y 
Francisco E. Ramírez, y en ellas (transcritas dentro de 
la obra) podemos observar el proceso de creación de la 
actual Preparatoria No. 3 de la Universidad Autónoma 
de Nuevo León.

La segunda parte contiene una serie de entrevistas 
a personajes ligados con la historia de la escuela, con 
los alumnos fundadores y posteriormente docentes, 
Vicente Reyes Aurrecoechea y Francisca Marroquín; 
los docentes Ernesto Araiza Rivera y Manuel Alvarado 

de la Fuente, este también secretario del plantel; el 
ex alumno y primer cronista de la preparatoria, José 
Ángel Rendón Hernández; el ex alumno Rogelio Cantú 
Mendoza, presidente de la Sociedad de Alumnos en 
1968; el ex rector Enrique C. Livas; y el director en 
funciones en 1978, Dr. Máximo de León Garza. 

Mientras los documentos reflejan el proceso de 
organización del plantel, así como el trabajo elaborado 
por los tres jóvenes trabajadores que lucharon por su 
creación y el papel de asesor que ejerció De los Reyes, 
las entrevistas hilan diferentes épocas de la historia 
de la escuela, por medio de diferentes voces, entre 
ex alumnos, directivos y profesores. Esta variedad 
permite al lector conocer diferentes tiempos a través 
de diferentes visiones o enfoques, pues la visión de un 
rector no es la misma que la de alguien que fue solo 
estudiante o profesor. 

Por lo anterior, ambas partes que componen el 
libro contienen elementos importantes para construir, 
comprender y estudiar la historia de la Preparatoria 
No. 3 y en extensión, de la UANL, presentándole como 
una referencia obligada en la historiografía de esta 
institución. Además, el titulo refleja el lema de José 
María de los Reyes y los tres jóvenes trabajadores 
que fundaron la preparatoria en 1937: “La misma 
oportunidad para todos”, como un claro mensaje a la 
inclusión educativa, es decir, que la educación sea 
accesible a todos a quienes así lo necesiten. 

El autor, Carlos Ruiz Cabrera, nos relató en 2017 
el cómo surgió la idea de un libro histórico, previo a los 
festejos del 40 aniversario y desde su actuación como 
secretario general del STUANL, entre 1969 y 1971:

Cuando era secretario del Sindicato, en una 
ocasión me visitó mi padre, que era ferrocarrilero 
en Sonora, y le dije que me acompañara a firmar 
unos papeles en la secretaría sindical, que estaba 
en el la planta alta de la esquina sur poniente de 
Colegio Civil; ya cuando veníamos de salida le 
dije que allí también era la preparatoria número 
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3, para trabajadores y le platiqué algo de su 
historia y fue cuando me preguntó si había 
algún libro de la historia de la preparatoria, y 
le dije que no, y me dijo ‘¿por qué no escribes 
uno?’ y le prometí que lo haría

Como antecedentes de escritura de la historia de 
la Preparatoria 3 solo estaban los escritos inéditos 
de José Ángel Rendón Hernández, la investigación 
documental que se realizó para los cuatro números 
de El Tecolote, primer periódico de la escuela, y 
un pequeño artículo que el maestro José María V. 
Díaz publicó en la edición especial del segundo año 
de Vida Universitaria, en 1952. Por esto, el libro de 
Ruiz Cabrera se posicionó como un antecedente 
historiográfico importante y como ya se mencionó, 
un referente obligado. 

Presentación del libro La misma oportunidad para todos, 8 de diciembre de 2022
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