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REFORMA S1GLO XXI

ENTENDIENDO LA EDUCACION SUPERIOR:
UNA VISION DESDE MEXICO

[.INTRODUCCION

a etapa de los estudios superiores marca

enormes retos para el desarrollo de una nacion

en todos sus sentidos: econdmicos, por la

integracion de nuevas fuerzas laborales y

productivas al pais; sociales, por generar una
mayor conciencia de las realidades de las personas
que habitan una determinada sociedad; culturales, al
preparar seres humanos para una mayor comprension
de lo que son, lo que eran y lo que pueden llegar a
ser; politicos, para ofrecer gente preparada en la
administracion de la tarea comun de dirigir al pueblo
desde sentidos legales y humanistas, asi como también
apoyar en la construccion de una sociedad creativa,
dispuesta a mejorar las estructuras actuales del
pais para reenfocarlo en el crecimiento en todos sus
aspectos.

Este documento reflexivo tiene como finalidad
brindar una vision panoramica de los retos presentes en
la educacién superior mexicana, para de ahi enlazarlos
con algunas de las herramientas que la universidad
mas necesita desarrollar en los estudiantes para la
superacién de conflictos cotidianos presentes en sus
aulas y en la concepcion que se tiene de ella. Desde
dichas ideas, el escrito primero presenta la vision
general del nivel universitario en México, enfocandose
en sus problematicas a lo largo de su historia. Después
pasa a enunciar algunas herramientas utiles y de base
para mejorar el aprovechamiento de este nivel educativo
en los estudiantes en conjunto con el esfuerzo de la
institucién para lograrlo.

*Estudiante de octavo semestre de la Licenciatura en Educacién
del Centro de Estudios Superiores La Salle (CESLAS), incorporado
a la UANL. Pasante de la Licenciatura en Teologia por la UNIVA
(Universidad del Valle de Atemajac. Labora como docente en el Colegio
Regiomontano Contry, en Monterrey, Nuevo Ledn.

mCésar Pablo Campos Flores*

I1. PROBLEMATICAS PRESENTES
EN LA EDUCACION SUPERIOR EN
MEXICO

La educacion superior en México ha seguido una
larga trayectoria desde su aparicion en la época colonial
hasta la fecha, recorriendo un camino en donde se ha
encontrado con diferentes situaciones que la han hecho
retroceder, superarse, plantearse retos y reinventarse
de acuerdo a las necesidades generadas en el contexto
nacional. No es posible hablar de un sistema uniforme
de educacion superior en México, pues éste ha surgido
por diferentes motivos en distintos lugares, para
responder a la necesidad comun de formar recursos
humanos para el avance del pais. Sus nexos con la
economia y la industrializacion de la sociedad mexicana
son fuertes, y tiene, por lo tanto, un papel protagénico
en la modernizacién de la nacién mexicana.

Pero la historia de las Instituciones de Educacion
Superior (IES) muestra el poco avance en la superacion
de las problematicas presentes en ella: la injerencia
educativa regulatoria de la federacion, la centralizacion
de los programas o la creacion de un marco comun
para lograr la movilidad entre los alumnos de la IES;
estas situaciones son las que han dado pie a tomar
decisiones que van haciendo de la educacién superior
un proceso formativo que estd muy ligado no sélo con
la formacion de profesionales para la mejora del pais,
sino también con la economia y la industria mexicana,
asi como con la formulaciéon de conocimientos.

Al revisar este recorrido histérico, estos son
los principales retos que reiteradamente deben
enfrentar las IES: el influjo de las ideas y filosofias de
los paises desarrollados, la creacion de organismos
que pretenden regular u homologar los procesos
de la educacion superior, la independencia de las
universidades de la injerencia del gobierno, pero a la
vez la necesidad del subsidio econdmico, el acceso a
la formacion universitaria por parte de los ciudadanos
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Alingresar a la educacién superior, el estudiante
se enfrenta a un mundo que le plantea retos para dar
el siguiente paso dentro de su formacion académica
y en su proyeccion de vida. Quizas el salto inicial
que el universitario novel debe dar es el de pasar
de una obediencia ciega a la autonomia de ir
determinando su propio estilo de aprendizaje, en
el que necesita tomar decisiones acerca del modo
en que aprovechara las asignaturas, ya no solo con
la intencién de aprobarlas, sino con el propdsito de
adquirir herramientas, conocimientos y actitudes
para su desarrollo personal y social, con miras a su
desenvolvimiento profesional.

La funcién social de la educacion superior ya no
es la de aportar un cumulo de conocimientos lineales
a los estudiantes, sino la de ponerlos frente a un
universo complejo en donde la informacion esta a su
alcance para ser analizada, pero con la intencién de
renovarla y generar un nuevo conocimiento (Pozo &
Pérez, 2009). Desde esa perspectiva, el universitario
no asiste a la universidad para tomar clases, sino
mas bien para gestionar el conocimiento referente a
su area de estudio, reenfocarlo y crear algo nuevo
que sea util a la sociedad; situacion que le otorga
nuevos significados a la funcién del docente, a la del
centro escolar, a la labor de ensehanza-aprendizaje
y a la del mismo estudiante.

Los contextos en que los alumnos se
encuentran inmersos determinan en gran parte
su acercamiento al conocimiento; actualmente la
informacién ya no esta restringida ni se encuentra
en recintos protegidos como lo son las bibliotecas,
ahora es posible tenerla al alcance de un clic en el
mundo del internet, claro esta que el acceso a estas
tecnologias aun es limitado para gran parte de la
poblaciéon mundial. Dentro de las tareas que mas
urgen a la universidad ante el panorama actual se
encuentran las siguientes: ligar el conocimiento a
las tecnologias de la informacion y la comunicacion;
analizar la informaciéon para aprehenderla; saber
gestionar la incertidumbre que presenta un
mundo acelerado y cambiante, asi como adquirir
conocimiento para seguir aprendiendo a lo largo de
toda la vida (Pozo & Pérez, 2009).

En ese mundo de necesidades que la educacién
superior requiere resolver, se vuelve importante
el delimitar aspectos esenciales a trabajar de un
modo transversal a lo largo de toda la formacion
universitaria, este documento presenta el desarrollo

y algunos aportes de tres de dichas estrategias
esenciales: la primera versa sobre las mejores
maneras para encontrar y seleccionar informacion
que sea relevante, veridica y arbitrada; la segunda
es la de manejar los modos para aprender a escribir
textos académicos con caracteristicas universales,
asi como relevantes para toda la comunidad
cientifica y la tercera herramienta es la de aprender
a fijarse metas, tan necesarias en una sociedad que
a veces parece ir sin rumbo ante las incertidumbres.
A continuacion revisaremos someramente las
herramientas para un estudiante universitario:

APRENDER A ENCONTRAR Y
SELECCIONAR INFORMACION:

La busqueda de informacién es una tarea
existente desde el inicio de la educacién basica.
A través de ella los estudiantes van asimilando
informacién relevante de un tema o suceso. Gracias
a las nuevas tecnologias de la informacion, esta se
ha vuelto mas accesible pero se han ido perdiendo
competencias en cuanto a la capacidad de
identificar la veracidad de la misma y de analizar su
contenido, pues pocas veces es sometido a juicio y
la misma escuela termina por autorizar la busqueda
sin implicarse de mas en los modos en que fue
encontrada y filtrada por el estudiante. Este lastre se
viene arrastrando desde los primeros afos escolares
del alumno.

En el caso de la educacion superior, la
busqueda de la informacién ya no sdlo requiere
responder a una curiosidad o a un deber de encontrar
ciertos conocimientos; sino que necesita obtener
datos que permitan la toma de decisiones complejas,
que van mas alla de certezas ya obtenidas por otros;
para lograr esto, el estudiante precisa una formacion
que lo ayude a realizar busquedas activas, criticas
y reflexivas, es decir realizar consultas de diferentes
fuentes bibliograficas, compararlas unas con otras,
resaltar sus divergencias y semejanzas, detenerse
a pensar en sus afirmaciones, exponerlas ante la
propia situacion existencial, tanto la escolar como la
laboral (Monereo, 2009).

Pero la tarea de la busqueda inicia desde
el momento en que se selecciona la fuente de
informacién, que en el caso de los universitarios es
el internet. Estando ya en ella sigue la reflexion por
el sitio de donde se hara la primera indagacién: un
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con dicha habilidad o por atribuirla a cuestiones
poéticas, pero mas que inspiracioén la escritura es un
ejercicio apto para todo tipo de personas en donde
lo que se requiere es entenderla como un proceso
dotado de una planificacién, es decir un sistema que
cuenta con diferentes partes de acuerdo a lo que se
quiere comunicar, que toma en cuenta hacia quienes
se dirige y que busca aclarar la intencion del porqué
escribir; estas estrategias de escritura necesitan ser
desarrolladas poco a poco para cambiar el concepto
que se tiene de la misma.

Cualquier texto es siempre dialégico puesto
que se escribe en relacién a lo que otros ya han
dicho, pero desde un enfoque y contexto diferente;
aqui hace su aparicién la necesidad de la citacion
que surge de la dimensién social y dialdgica de
escribir para hacer mencion de aquellos a quienes el
propio texto comenta de algun modo, por esa misma
razon el ejercicio de escribir presupone al de leer ya
que de alli se alimenta. La escritura es una de las
herramientas mas sofisticadas y exigentes, pero a
la vez extremadamente relevante para promover y
comunicar conocimiento (Castelld, 2009), entonces
es una tarea a la cual los docentes universitarios
deben dedicarle bastante atencion y a su vez los
alumnos un esfuerzo para ir mejorando en ella.

APRENDER A FIJARSE METAS:

Una de las problematicas a las que se
enfrenta la universidad y el universitario es la del
planteamiento de metas que éstos se hacen de la
vida, debido a que un gran numero de estudiantes
se han dedicado Unicamente a ir pasando de etapas
escolares por obligacion por parte de su familia, por
inercia e incluso por cultura, pero no se apropian de
metas personales ni de objetivos profesionales en
los cuales se sientan realizados, sélo van pasando
de etapas, siguiendo el dictado de instrucciones
familiares, de los docentes o de la sociedad. Llega el
momento en que el alumno egresa de los procesos
formales de educacion y se siente perdido en medio
del mundo laboral y social ya que nunca se planted
necesario obtener recursos y horizontes para su
realizacién personal.

Es importante tomar en cuenta que en el
planteamiento de metas interfieren un conjunto
de factores psicolégicos en donde los estudiantes
interrelacionan sus autovaloraciones, pensamientos,

estrategias cognitivas, afectos, emociones asi como
sus expectativas (Huertas, 2009), razén por la cual
los docentes necesitan mirar mas alla de los planes
y programas de estudio de sus asignaturas para
darse cuenta de la realidad de intereses que tienen
sus estudiantes y desde la cercania con ellos poder
estructurar sus intervenciones de un modo mas
acorde a ellos. Este estilo de docencia cercana
al alumno, permite generar confianza, elemento
indispensable para que éste pueda ir descubriendo
sus propios referentes y metas.

Implicar a los estudiantes en los procesos
educativos, a través de tareas abiertas en donde
puedan hacer seleccién de diversos caminos
para trabajar el conocimiento, es un elemento
indispensable que los apoyara y a la vez los ira
preparando a la toma de decisiones, asi como a la
eleccion de sus estilos académicos y profesionales.
Esta situacion también apoya al estudiante a tener
la sensacion de que posee cierto grado de control
sobre lo que hace (Huertas, 2009), por lo tanto, no
se dedicara a cumplir cabalmente con las exigencias
que se le plantean de un modo extrinseco, sino que
recurrird a tomar asi como a buscar elementos que
complementen sus intereses dentro de las tareas
asignadas, dando lugar a una interaccion entre lo
interno y lo externo.

Las tareas que presentan los docentes a
los universitarios, aparte de ser abiertas, también
requieren de ser desafiantes para que éstos
desarrollen sus habilidades en un nivel mas alla de
la mera reproduccion de los aspectos trabajados en
clase y los conjunten con conocimientos referentes a
distintos ambitos. Este tipo de trabajos requieren el
apoyo constante del docente, desde la planeacion,
la ejecucion de cada uno de sus elementos, hasta
la produccion final, pues de lo contrario se corre
el riesgo de que el estudiante se sienta mas que
desafiado, perdido; pues como expresa Huertas
(2009) lo atrayente del desafio académico no consiste
sélo en su dificultad, sino que también debe tomar en
cuenta la confianza que va generando en el alumno
para alcanzar los objetivos e incluso sobrepasarlos.

Otro aspecto importante a considerar para
apoyar en la formacion de metas académicas en
los estudiantes, es el de saber mostrar la utilidad y
la relevancia de lo que se esta trabajando, es decir
que el estudiante detecte para qué sirve lo que
esta revisando, qué tan util sigue siendo eso para
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