REFORMA SiGLO XXI

Las plantas transgénicas y la alimentacion

humana*

esde el nacimiento de la agricultura, cuando
el hombre pas6 de ser cazador-recolector y
se transformo en sedentario, se han buscado
alternativas para el control y combate de las
plagas que atacan y destruyen parte de su
tesoro mas preciado: el alimento.

La constante busqueda de alternativas condujo al
hombre a seleccionar aquellas variedades vy tipos de
plantas que le proporcionaban mas y mejor calidad de
frutas, granos y/o follaje. En este preciso momento se
inici6 la seleccion artificial de las plantas, mismas que,
posteriormente, serian manipuladas a través de cruzas,
injertos, etc., para mejorar la calidad del alimento o
caracteristicas agron6micas.

Conforme ha avanzado la ciencia y nuestro
entendimiento sobre el &cido desoxirribonucleico
(ADN), la biomolécula de la vida y herencia biologica,
hemos entendido mejor, por ejemplo, porqué algunos
maices son dulces, resisten virus o son tolerantes a
salinidad. Hoy en dia somos capaces de introducir en
algun vegetal o planta, informacion genética (genes)
que le proporcione nuevas caracteristicas para
incrementar la produccién o disminuir la sensibilidad al
ataque de las plagas.

Uno de los principales retos de nuestra sociedad
es alimentar a una poblacién creciente. La poblacion
humana se ha incrementado casi al doble en los
ultimos 40 anos, hoy se estima que pasaremos
de 6 mil millones en el 2000 a 9 o 10 millones para
el ano 2050, de los cuales alrededor del 90% viviran
en los paises en vias de desarrollo. El enorme reto
de alimentar a esa poblacién se incrementa por la
disminucion en la disponibilidad de agua, tierra de
cultivo y la creciente desertizacion. En este sentido
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nos preguntaremos: ;,Como alimentar a esa poblacion
creciente si no se dispone de mayores recursos
agricolas para incrementar la productividad? Existen
varias alternativas para incrementar la produccién en
la misma area de tierra cultivable, las cuales incluyen
el uso de fertilizantes biolégicos, mejorar el control
de las plagas, la conservacion del suelo y agua, y el
mejoramiento de las variedades vegetales por medio
de la biotecnologia. Precisamente la biotecnologia es la
herramienta que ha brindado los mejores resultados a
través de la obtencion de plantas transgénicas.

La efectividad de las plantas transgénicas en
incrementar la productividad y reducir los costos
de produccién, ha sido demostrada en las plantas
resistentes a plagas de virus, insectos y hongos. Entre
1996 y 1997, se reportd un incremento en producciéon
del 5 al 10% y el ahorro en el uso de herbicidas e
insecticidas de 60 a 120 dlls/acre.

La historia de los alimentos transgénicos se inicié
en 1994 cuando la compania Calgene Inc., de los
Estados Unidos, obtuvo el permiso para comercializar
el tomate llamado Favr Sarv™, el cual retarda la
maduracion del producto mediante la regulacion de la
expresion del gen de la poligalactoronidasa. A partir
de entonces, se ha permitido la comercializacion de
49 alimentos transgénicos, donde el mayor porcentaje
proporciona caracteristicas de resistencia. Por ejemplo,
el 29.1 % son tolerantes a herbicidas, el 38.5% brindan
resistencia a patdgenos y plagas como insectos, virus
el 9.7% y hongos el 4.8%, y s6lo el 19.6% fueron
generadas para mejorar sus cualidades agron6micas.

La gran mayoria de las plantas resistentes a
insectos se han generado por la introduccion del gen
de la proteina Cry. Las proteinas Cry son toxinas con
alta especificidad hacia ciertos insectos. Esta toxina
es producida por la bacteria Bacillus thuringiensis,
la cual habita en la mayoria de los suelos del mundo
entero. Esta proteina es natural y se ha demostrado
que no es toxica para el hombre, plantas o animales
y ha demostrado poseer alta especificidad contra so6lo



ciertos insectos-plaga, por lo cual el aspecto de
bioseguridad esta cubierto.

El nimero de campos cultivados con productos
transgénicos con la proteina Cry, se ha incrementado
de manera considerable en los Ultimos afios. Tan solo
en maiz, en tres afos, pasoé del 1 al 30% del total
cultivable. En 1999 mas de la mitad del frijol de soya
consumido en los EUA fue de origen biotecnolégico.
Otros cultivos que han incrementado su area
cultivada es el algodoén, ya que en ese mismo afio el
27% del total presentaba modificaciones genéticas.

Es indiscutible que la biotecnologia ha traido
consigo muchos beneficios en la produccion de
mas y mejor calidad de los alimentos; sin embargo,
aun quedan aspectos por resolver como son
la bioseguridad, “fuga” de genes, y diversidad
genética entre otras. Por otro lado, ya se han
tomado medidas conducentes a la bioseguridad,
toxicologia y biodiversidad. En los Estados Unidos

de Norteamérica, estos aspectos son conducidos
por las agencias gubernamentales como la de
Administracién de Alimentos y Medicamentos (FDA
por sus siglas en inglés), la de Proteccion Ambiental
(EPA, por sus siglas en inglés) y Departamento de
Agricultura.

Estos aspectos son muy importantes, pero
es preciso tomar medidas oportunas y con sentido
social, ético y econémico. Por ejemplo: ;Qué sera
mejor, consumir un alimento transgénico o padecer
hambre? Estamos ciertos que la generacion de
alimentos transgénicos, quizas no sea la Unica
alternativa para el mejoramiento de la productividad
y calidad de los alimentos, sin embargo, es la via
por la cual, hasta hoy, se han obtenido los mejores
beneficios para alimentar a la cada vez mas
creciente poblacién humana. El aspecto costo-
beneficio de este modelo tendra que ser evaluado
constantemente para responder a las preguntas de
bioseguridad y biodiversidad.
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