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Presentacion de Reforma Siglo XXI en la Feria UANLeer 2025

El 13 de marzo se presentd en la feria UANLeer el nimero 121 de nuestra revista Reforma Siglo
XXI, la cual, en 31 afios de produccidn ininterrumpida ha logrado consolidarse como un medio de
divulgacion cultural y cientifica.

La presentacion estuvo a cargo de las maestras Luz Verdnica Gallegos, coordinadora del Colegio
de Edicion y Gestion de la Cultura de la Facultad de Filosofia y Letras, y Nancy Vazquez Viera,
coordinadora de la unidad de aprendizaje de Literatura y profesora de esta preparatoria, ademas
de la Dra. Susana Guadalupe Pérez Trejo, directora del plantel y quién en su introduccion comentd
la importancia de mantener viva estd tradicion editorial que ya es sello distintivo de la labor
cultural de la Prepa 3.

Presentadoras y colaboradores de la revista
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PRESENTACION

Presentamos ante el lector el nimero 122, el cual abre con la ya tradicional cronica universitaria titulada
“Evolucion historica de la UANL y la Escuela Preparatoria No. 3...”, a cargo de las historiadoras Susana Acosta
y Myrna Gutiérrez, para después, continuar con dos textos relacionados entre si por la figura de Ismael Vidales
Delgado; el primero, un texto de su autoria sobre las metodologias sociocriticas de la Nueva Escuela Mexicana,
y el segundo, un texto sobre el homenaje que le realizaron en el 45 aniversario de la Universidad Pedagdgica
Nacional, escrito por el periodista Rubén Hipdlito. Luego, viene la colaboracion de Erasmo Castillo sobre
la mediacion, area en la que el autor es experto, y las crénicas de Pedro N. Gonzalez Cardenas y Antonio
Guerrero Aguilar.

Este niumero se congratula de manera especial por incluir textos de cuatro docentes de nuestra
preparatoria, algunos de ellos acompanados en coautoria con sus respectivos asesores de tesis doctoral. Asi,
se encontraran temas de investigacion como la masculinidad regia, a cargo de Alejandro Reyes Martinez; la
mediacion educativa, a cargo de Ricardo Zurita; la posmodernidad y la adolescencia, de Victoria Marisol Barron;
y las metodologias activas de aprendizaje, de Héctor Mario Luna. Todos ellos, desde su linea de investigacion
aportan estudios actualizados sobre problemas que enfrentan dia con dia en el aula y proponen formas de
atenderlos. En complemento de los articulos, el lector encontrara dos con enfoque historico, uno de ellos en
torno a la figura del afamado Nifo Fidencio, curandero de gran fama regional a principios del siglo pasado, y el
segundo, sobre la trayectoria de Virginia Tovar, la primera arbitro mexicana.

También presentamos la tradicional seccion literaria y ensayos. En la primera seccion mencionada, el
lector encontrara una serie de cuentos y poemas de la pluma de autores como J.R.M. Avila, Yuleisy Cruz
Lezcano, Maribel Félix Medina, Nora Carolina Rodriguez Sanchez, Hermilo Cisneros y Amador Pefia Chavez.
Las tematicas son tan variadas, que van desde la desesperanza que provoca el abandono de los padres,
la confusion que provoc6d una mascara de diablo, hasta la simpleza de un tramite de pasaporte. Sobre los
ensayos, continua el analisis literario en torno a la obra de Marcel Proust, titulada En busca del tiempo perdido,
a cargo de Clemente Apolinar Reyes Pérez.

Esperando que el lector encuentre este numero igual de atractivo que los demas, agradezco
profundamente tanto a nuestros lectores, por su continua preferencia, como a nuestros colaboradores por su
confianza hacia Reforma Siglo XXI para publicar sus textos. También aprovecho para agradecer el continuo
apoyo de nuestro sefior rector, Dr. med. Santos Guzman Lépez.

Atentamente,
Dra. Susana Guadalupe Pérez Trejo
Directora






Reforma Siglo XXI

Evolucion historica de la UANL y la Escuela Preparatoria No. 3:
Linda Angélica Osorio Castillo y la educacion de clase mundial,
un compromiso social (segunda parte)

Vampiros

on un espacio reglamentado, equipo

profesional a disposicion del alumnado e

instructores especializados por disciplina,

el deporte se impulsé significativamente,

lo que otorg6 destacadas participaciones
en torneos interuniversitarios, locales y nacionales.
Durante el semestre agosto-diciembre de 2015, el
equipo femenil de Karate Do conquisto6 el primer lugar al
lograr 29 medallas: diez de oro, diez de plata y nueve de
bronce en el torneo intrauniversitario. A esta destacada
actuacion le sigui6 otra en el Campeonato Nacional
ISKF (International Shotokan Karate Federation),
efectuado en el Puerto de Veracruz y con participacion
de 18 alumnos (mixto), que obtuvieron diez medallas de
oro, seis de plata y cinco de bronce.

Durante el mismo semestre, en torneo
intrauniversitario, el equipo de Tae Kwon Do logré
ocho medallas, cuatro de oro y cuatro de plata, y a
nivel nacional, compitié en el Campeonato Nacional
en Zacatecas, del 2 al 4 de octubre, y en el Selectivo
Nacional Infantil, Juvenil, Junior y Adultos, del 17 al
21 de noviembre de 2015. El equipo representativo de
Halterofilia, conformado por 40 estudiantes, destaco
especialmente al conquistar 19 medallas en el torneo
universitario, siete de oro, cuatro de plata y siete de
bronce, lo que colocé a la Preparatoria 3 en el segundo
lugar de la rama femenil y tercero en la rama varonil. En
seguimiento a su buen desempeno, el equipo participod
en el selectivo para Nuevo Lebn organizado por el
Instituto Estatal de Cultura Fisica y Deporte (INDE),
quedando seleccionados tres hombres y una muijer.

* Licenciada en Historia por la Facultad de Filosofia y Letras, y maestra
en Arquitectura por la Facultad de Arquitectura de la Universidad
Autonoma de Nuevo Leoén. Ha publicado en coautoria diversas
monografias sobre escuelas y facultades de la UANL, y de manera
individual, articulos de difusion historica en diversos medios locales.
Docente de la Preparatoria No. 3 de la UANL y editora adjunta de
Reforma Siglo XXI.

** Licenciada en Historia por la Facultad de Filosofia y Letras. Ha
publicado en coautoria diversas monografias sobre escuelas y
facultades de la UANL.
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pmSusana Acosta Badillo*
gsMyrna Gutiérrez Gémez **

Este equipo repitié la buena racha durante el
semestre enero-junio de 2016, con siete medallas de
oro, siete de plata y tres de bronce, para consolidarse
durante los semestres agosto-diciembre 2016 y
enero-junio 2017, cuando el equipo femenil se coron6
Bicampeonas General con nueve medallas de oro
y cuatro de plata. Igualmente destacados, el equipo
de basquetbol femenil concluy6 en segundo lugar de
la tabla general; fatbol rapido en segundo lugar rama
varonil; y el equipo de Karate Do, sumoé seis medallas
de oro y cuatro de plata. En la disciplina de Raquetbol,
el alumno Erick Gerardo Cuevas Fernandez se
consolidé como bicampeon, entre los torneos de 2016
y 2017."

Orquesta de Camara

Con una formacién artistica desde su infancia, por
medio del entusiasmo y promocion de su madre, la
directora Linda Osorio se comprometié a impulsar muy
especialmente la cultura en todas sus manifestaciones.
Se ofrecieron talleres de teatro, rondalla, ballet
folclorico, ballet contemporaneo, cortometrajes, dibujo,
pintura, fotografia, comics, circulos de lectura, arte
literario, expresion oral y escrita, y periodismo; y en
octubre de 2016 se conformoé la Orquesta de Camara
de la Preparatoria 3, primer ensamble de su tipo en nivel
medio superior de la Universidad Autébnoma de Nuevo
Leon. La Orquesta de Camara se integré primeramente
con 18 miembros, 12 estudiantes, tres docentes y tres
secretarias.?

Con apoyo del director de la Facultad de
Musica, Luis Gerardo Lozano Lozano, se enviaron
dos profesores, Gerardo Contreras Gonzalez y Angel
David Garza Trevifio, para instruccién de violin y
viola, primeros instrumentos que se integraron para
la orquesta, y durante el primer semestre de 2017 se
incorporoé el contrabajo. Los ensayos se programaron

1 Informe de Coordinacién de Deportes de la Preparatoria No. 3.
2 Osorio Castillo, Linda Angélica. (2017, julio 14). [Grabada en audio
y video]. CDyAH-UANL. Fondo Audiovisual. Monterrey, Nuevo Leon.



Integrantes de la Orquesta de Camara

con frecuencia semanal, todos los sabados con
sesiones de cuatro horas.

Su debut fue el 28 de noviembre de 2016
durante el Encendido del Pino Navidefio, como parte
de los numeros artisticos que amenizaron la velada.
Como escenario fungi6é el emblematico lobby del
edificio de Félix U. Gémez y tras las presentaciones
de la Rondalla, el grupo de Teatro y el Coro de Padres
de Familia, la Orquesta de Camara de la Preparatoria
3 se presentd como cierre del evento ante un nutrido
publico conformado por padres de familia, alumnos,
docentes, personal y diferentes autoridades de
la Universidad y el Gobierno del Estado: César
Alberto Garcia Gonzalez, en representacién del
secretario de gobierno; Luis Nevares Olivares,
director cultural de Monterrey; Lizbet Garcia
Rodriguez, directora de Desarrollo Cultural de la

UANL; Luis Rolando Hernandez Salazar, director de
Actividades Estudiantiles de la UANL; Jaime César
Vallejo, director general de Deportes; Guillermo Wah,
subdirector de Deportes; Jorge Rodriguez Camacho,
coordinador de la septuagésima cuarta legislatura;
Mirna Grimaldo Iracheta, diputada local; y José
Luis Comparan, decano de la Facultad de Fisico-
Matematicas.

Para la promocion cultural entre alumnado de la
preparatoria y la proyeccion de sus grupos y talleres,
la Preparatoria 3 establecio vinculos y enlaces con
el Gobierno del Estado de Nuevo Ledn, la Secretaria
de Extension y Cultura de la UANL, y su Direccion
de Artes Musicales y Difusion Cultural, la Direccién
de Estudio Medio Superior, la Casa Universitaria del
Libro, el Centro Cultural Universitario Colegio Civil y
el Centro de Informacién de Historia Regional.



Entre los concursos y certamenes organizados
por las dependencias citadas, alumnos de la Prepa
3 participaron en los certamenes de Literatura
Joven Universitaria UANL, Comics e Historietas y
Altares de Muertos, ademas de la participacién de
alumnos del Taller de Fotografia en el programa
ENLACE MARCO-Preparatorias UANL, entre febrero
y mayo del 2015, con el proyecto “Construccion
de aprendizajes a través de la Fotografia: Lo
Cotidiano”.® También se particip6é activamente en el
programa ECO-RETO, convocado por Ecologia y
Compromiso Empresarial, y por medio del activismo
de la Academia de Biologia y el alumnado se logro
recolectar y entregar significativas cantidades
de acopio de materiales reciclables, entre ellos
taparoscas, para el programa de ayuda para los
ninos con cancer.

En la edicion 2016 del Concurso ProRobdtica
NL, organizado por el Tecnologico de Monterrey, la
Prepa 3 obtuvo el segundo lugar; el equipo estuvo
conformado por Ramon Alejandro Flores Martinez,
Norberto Le6n Jiménez, Lesly Alejandra Gonzalez
Garcia y Rebeca Abigail Hernandez Flores, bajo
la asesoria de los profesores Héctor Leal Sotelo y
Cliserio Romero Juarez.* En la edicién del 2017, el
equipo representativo obtuvo una mencién honorifica.

En lo editorial, su maxima representacion,
la revista Reforma Siglo XXI, fue distinguida el 10
de febrero del 2017 con el reconocimiento Libros
UANL, por la Secretaria de Extensién y Cultura de
la Maxima de Casa de Estudios, por sus 23 afos de
publicacion ininterrumpida a través de 93 ndameros,
una de las revistas mas longevas de la Universidad
y de un prestigio incuestionable, oportunidad
de difusién para cientos de autores de las artes
literarias y las disciplinas humanisticas y cientificas.
El reconocimiento fue recibido por su editor en
funciones, Clemente Apolinar Pérez Reyes.®

3 Preparatoria No. 3. (2015). Primer Informe de Actividades 2014-
2015 (p. 37). Monterrey, Nuevo Ledn: Linda Angélica Osorio Castillo.
4 Preparatoria No. 3. (2015). Primer Informe de Actividades 2014-
2015 (p. 45). Monterrey, Nuevo Ledn: Linda Angélica Osorio Castillo.
5 Noticias UANL, 10 de febrero del 2017. Recuperado de: http://
www.uanl.mx/noticias/arte-y-cultura/distingue-uanl-su-labor-
editorial.html

Integrantes fundacionales de la Orquesta
de Camara

Estudiantes

Alicia Yamileth Luna de la Rosa
Brenda Yahaira Monroy Rodriguez
Brenda Yaressy Monroy Rodriguez
Cecilia Sarahi Hernandez Cruz
Carlos Alejandro Hernandez Silva
Eduardo Vicente Puente Hinojosa
Julia Nathalia Garza Ortiz

Karla Veronica Barajas Rodriguez
Melanie Ramirez Compian

Paola Azucena Silva Gallegos
Ricardo Alvarez Vega

Victoria Barron Diaz

Docentes

Gustavo Ramirez Fernandez
Leticia Tamez Trejo

Patricia Serna Quintanilla

Administrativos

Diana Andrea Cervantes Aguilar
Gabriela Mora Garcia

Veronica Soto Chaires

Instructores
Gerardo Contreras Gonzalez
Angel David Garza Trevifo

80 anos de inclusion educativa

La Preparatoria 3, antes Escuela Nocturna de
Bachilleres, se fundd a cuatro afos de la apertura de
la Universidad de Nuevo Leén, lo que la consolida
como una de las dependencias mas longevas de la
Universidad, con desarrollo de su historia entre dos
de los edificios mas emblematicos de Nuevo Ledn,
patrimonios culturales, arquitectonicos e histéricos
del estado y la UANL: Colegio Civil y el edificio de
Félix U. Gbmez y Madero, sede original de la Escuela
Industrial “Alvaro Obregén”.

Con esta historia, enriquecida con sus
aportaciones al desarrollo académico universitario
y de superacién personal de miles de egresados,
gracias a su extensa oferta educativa, la Preparatoria
3 prepard desde inicios del 2017 una serie de
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eventos conmemorativos para celebrar ochenta afos
de inclusion educativa, ocho décadas de otorgar sin
reparo “La misma oportunidad para todos”.

El 6 de abril de 2017, la Orquesta Sinfénica de
la Universidad se present6 en el lobby de la escuela
con un concierto de preapertura de los festejos
conmemorativos del 80 aniversario. El programa
incluyé piezas de prestigio mundial con autores
como Gioachino Antonio Rossini, Johann Strauss,
Nikolai Rimski-Kérsakov y el mexicano Juventino
Rosas, y su afamado vals “Sobre las olas”.® También,
como parte de la preapertura se inici6 la labor de
contactar a los egresados de diversas generaciones,
con ayuda de una liga de busqueda que se habilitd
en la pagina web de la Preparatoria 3, en la seccion
de Servicios, opcién Escolar EXA-PREPA 3, esto
con el fin de crear una comunidad de egresados,
darles seguimiento y hacerles participes del devenir
historico de su alma mater.

La inauguracion oficial corri6 a cargo del
rector Rogelio Garza Rivera con su conferencia
magistral “Logros y desafios de la calidad educativa
de la UANL”, el 10 de agosto de 2017 desde el
Centro Cultural Colegio Civil, la primera casa de
la entonces Escuela Nocturna de Bachilleres. En
sus declaraciones a prensa, el Rector destacé la
importancia incuestionable de la Preparatoria 3 en la
historia de la Universidad y de la educacion media
superior en Nuevo Leo6n: “Para la Universidad esta
celebracion es muy importante, ya que la preparatoria
fue la primera en ofrecer los estudios nocturnos y
también ha sido pionera en la modalidad abierta, asi
como en la educacion a distancia”.”

En el presidium para presentar al rector
estuvieron presentes Celso José Garza Acufa,
secretario de Extension y Cultura; Santos Guzman
Loépez, secretario académico de la UANL; Fernando
Javier Gbmez Triana, de la Direccion de Sistema de
Estudios del Nivel Medio Superior; y la directora del
plantel, Linda Angélica Osorio Castillo.

A este evento le siguid la presentacion de
la Orquesta de Camara de la Preparatoria 3 el 6

6 Preparatoria No. 3. (2017). 3er Informe General de Actividades
de Gestion Administrativa (Extension y Difusion de la Cultura, p. 6).
Monterrey, Nuevo Leon: Linda Angélica Osorio Castillo.

7 Noticias UANL, 10 de agosto de 2017. Recuperado de: http://www.
uanl.mx/noticias/institucional/preparatoria-3-inicia-celebracion-de-
sus-80-anos.html
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de septiembre, con el concierto “Celebrando 80
anos”, interpretado en el Aula Magna. Con el doble
de integrantes desde su fundacion un afio antes,
el ensamble compuesto de alumnos, docentes y
administrativos presentd un programa con piezas
clasicas, populares, como la emblematica cancion
“We Will Rock You” del grupo inglés Queen, y de
musica tradicional como “El cdndor pasa”, zarzuela
peruana.

Como parte del evento y como invitado
especial, se present6 el violinista Leonardo Loépez
Salcedo, alumno de segundo semestre del Sistema
Abierto de la preparatoria y destacado pupilo de la
Facultad de Musica, a la cual se integrd a la corta
edad de nueve anos bajo el programa Talentos, y por
el cual se ha presentado en diversos festivales de
prestigio internacional.

Consejeros maestros
2014-2018 Juan Edelmiro Moya Barbosa

Consejeros alumnos

2014-2015 Abraham Carmona Yanez
2015-2016 Ana Elena Hurtado Montor
2016-2017 Carlos Alejandro Hernandez
Silva

2017-2018 Carlos Alejandro Hernandez
Silva

Nombramiento de Profesor Emérito

26 de agosto de 2017
Juan Edelmiro Moya Barbosa

24 de agosto de 2018
Gloria Alicia Saenz Vazquez

24 de agosto de 2019
Clemente Apolinar Pérez Reyes




Conferencia magistral del rector Rogelio Garza Rivera



Reforma Siglo XXI

Bases teoricas de las metodologias sociocriticas
de la Nueva Escuela Mexicana

a metodologia sociocritica es un enfoque

utilizado en la investigacién social y educativa

que tiene como objetivo comprender y

analizar los fen6menos sociales desde una

perspectiva critica y contextualizada. El
documento basico de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM), titulado Estrategia nacional para promover
trayectorias educativas y mejorar los aprendizajes de
los estudiantes de educacion basica, sefiala que uno
de los objetivos de esta reforma es la “promocién de
metodologias innovadoras, para la recuperacién de
aprendizajes y atencién al rezago escolar” y enuncia
las siguientes:

1. Relacion Tutora y Comunidades de Aprendizaje en
Relacion Tutora.

2. Comunidades de Aprendizaje.

3. Ensefanza en el Nivel Apropiado.

4. Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios
(ABP).

5. Diseno Universal de Aprendizajes (DUA).

6. Metodologia Teacch.

7. Gamificacion / Ludificacion.

8. Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

9. Proyectos con enfoque STEAM con metodologia
del aprendizaje por indagacion.

10. Aprendizaje Servicio (AS).

11. Aprendizaje Basado en Retos (ABR).

12. Ensenanza por Descubrimiento (ED). '

Pero en documentos oficiales se menciona otras
metodologias con enfoque sociocritico, situado y activo,
sin que esto signifique la totalidad, ya que siempre sera
posible convocar otras opciones metodolégicas para
mejorar el logro educativo.

*Autor de méas de mas de 220 obras publicadas. Subsecretario de
Educacion en Nuevo Leédn, director general de Educacion Normal y
Actualizacion del Magisterio, miembro del Consejo Mexicano de
Investigacion Educativa, y dictaminador del Instituto de Investigaciones
sobre la Universidad y la Educacion de la UNAM.

1 SEP, Subsecretaria de Educacion Bésica (abril 2022), pp. 61, 71, 72.

s B Ismael Vidales Delgado*

Las metodologias sociocriticas se sustentan en la
premisa de que el conocimiento y la comprensién de los
fendbmenos sociales deben ir mas alla de la descripcién
y el andlisis superficial, y deben incluir una evaluacion
critica de las estructuras y procesos sociales que dan
forma a la realidad y buscan recomponer las relaciones
de poder existentes y las desigualdades sociales, asi
como promover la transformacién social y la justicia.
Algunas de las metodologias sociocriticas se basan en:

El analisis critico del discurso o teoria critica:
Examina cémo se construyen y mantienen las
relaciones de poder a través del lenguaje y el
discurso. Coémo el lenguaje reproduce y legitima las
desigualdades sociales y las formas de opresion;
véase como la agnotologia? esta creando enormes
granjas de borregos ilustrados. La Teoria Critica
es un enfoque desarrollado por la Escuela de
Frankfurt, que incluye pensadores como Max
Horkheimer, Theodor Adorno y Herbert Marcuse.

m).

n). La investigacion-accion participativa: Promueve
la participacién activa de las comunidades y busca
empoderar a las personas y generar cambios
sociales desde la base.

0). El enfoque feminista critico. Busca desafiar las
estructuras patriarcales y la desigualdad de género
y aboga por una mayor equidad. El feminismo
critico se enfoca en el andlisis de las relaciones de
género, la opresion de las mujeres y las estructuras
de poder patriarcales. Destacan en este enfoque,
entre otras: Simone de Beauvoir, Judith Butler (una
de las tedricas fundacionales de la teoria queer),
Gloria Jean Watkins y Michel Foucault.

p). Los estudios postcoloniales: Buscan desafiar
las narrativas hegemodnicas y examinan cémo
realizar la descolonizacion. El poscolonialismo
se enfoca en el analisis de las consecuencias del
colonialismo y el imperialismo en las sociedades

2 Estudio de la ignorancia o duda culturalmente inducida. El término
fue acufiado por Robert Proctor, profesor de historia de la ciencia en la
Universidad de Stanford.
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colonizadas. Destacan entre otros: Edward
Wadie Said, critico y teérico literario y musical,
y activista palestino-estadounidense; Frantz
Omar Fanon, revolucionario, psiquiatra, fildsofo
y escritor francés; y Homi K. Bhabha, te6rico del
poscolonialismo de origen indio.

El Marxismo: Teoria desarrollada por Karl Marx
y Friedrich Engels, que se centra en la lucha de
clases y en la critica a la explotacion econémica
y social.

La Teoria de la reproduccion social: Desarrollada

por Pierre Bourdieu y Jean-Claude Passeron,
sugiere que las instituciones educativas y
culturales pueden contribuir a la reproduccion de
las desigualdades sociales.

La Teoria de la accion comunicativa: Desarrollada

por el filosofo Jurgen Habermas, influye en
las metodologias sociocriticas al destacar la
importancia de la deliberacién y el discurso en la
construccion de una sociedad mas justa.

1).

Teoria de la dependencia: Esta teoria se origind

en América Latina y se centra en el andlisis de
las relaciones econdmicas internacionales,
especialmente en la dependencia de los paises
en desarrollo de los paises industrializados.
Raul Prébisch Linares y otros economistas
latinoamericanos desempefaron un papel
importante en el desarrollo de esta teoria.
Prébisch Linares (1901-1986) fue un politico,
académico y economista argentino, reconocido
por sus aportes a la teoria estructuralista del
desarrollo econdémico.

La SEP desarrollara cursos para las y los docentes
sobre metodologias innovadoras, de probada
eficacia, para dotar a las maestras y los maestros de
herramientas que les permitan realizar procesos de
recuperacion de aprendizajes y atencién al rezago
escolar. Aceptando las bondades de la metodologia
denominada “secuencia didactica”, la metodologia
sociocritica, la situada y la activa propuesta por la
NEM, supera con mucho a la Secuencia y ademas la
incorporan en el nuevo escenario didactico.
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Reforma Siglo XXI

Honran a Ismael Vidales al cumplir 45 anos la

UPN

[—— n el marco de los festejos del 45 aniversario de
la Universidad Pedagbgica Nacional (UPN),
—1 Unidad 191 Monterrey, se rindié un homenaje
a su fundador y primer director, Dr. Ismael
| ——1 Vidales Delgado.

Después de rendir honores a la bandera, la Dra.
Norma Granados Silva, directora encargada, dirigié un
mensaje en el que enumerd los logros de la UPN vy los
retos que enfrenta para cumplir con el compromiso de
capacitar a los maestros: “Hemos sido testigos de cdmo
los contextos han cambiado [...] Cada etapa ha sido
una oportunidad para crecer, innovar y renovar nuestro
compromiso con la educacion”.

El evento, coordinado por la Mtra. Sanjuana
Rodriguez Tovar, directora encargada saliente, se
celebré el sabado 14 de diciembre de 2024, en el
auditorio “Dra. Perla Aurora Trevifio Tamez” de la UPN,
localizada en la calle Martin Carrera de la Colonia
Estrella, en Monterrey, N. L. La maestra Rodriguez
Tovar entregd un reconocimiento al destacado educador
Vidales Delgado, y el Dr. Juan Antonio Vazquez Juarez
presento el libro Ismael Vidales Delgado. Maestro por
Conviccion; ademas se present6 la Revista VET (Voz,
Espacio y Tiempo), edicibn conmemorativa.

Como homenaje, se proyecté un video con el
testimonio de Vidales Delgado y, como sorpresa, los
testimonios de sus amigos Martha de la O Uresti, Carlos
Gobémez Flores, Maria de JesUs Trevino Garza (quien
también fungi6 como maestra de ceremonias en el
homenaje), Armando Leal Rios, Pedro Nabor Gonzalez
Cardenas, Rafael Alberto Gonzéalez Porras, Fernando

* Licenciado en Derecho y Ciencias Sociales por la UANL. Miembro de
la Asociacion de Periodistas de Nuevo Leén "José Alvarado Santos",
Cronista Honorario de la Asociacion Estatal de Cronistas Municipales
de Nuevo Ledn "José P. Saldafa", A. C. y cronista adjunto de Cedral del
Consejo de la Cronica de los Municipios del Estado de San Luis Potosi.
Originario de Cedral, S.L.P., investiga su historia y ya ha publicado el
libro Personajes, Cronicas y Leyendas de Cedral, primera y segunda
parte, en 2019 y 2021; ademas Confieso que he corrido (Cronicas de
mis maratones) en 2022.

g B Rubén Hipdlito*

Raul Murrieta y de la Brena, Maria del Refugio Pacheco
Triana, Estela Chavira Veloquio, Maria del Carmen
Lamadrid Marin, Santos Garza Flores y Hernan Farias
GoOmez. “El magisterio es como un virus que se mete
en el alma de la gente y no se sale [...] El virus de la
docencia se anid6 en mi alma [...] Me gusta ser llamado
profe”, dice Vidales Delgado en el video. Ademas,
agreg0: “Los muchachos han sido mi inspiracién para
que yo escriba sobre la adolescencia. Si no fuera
por ellos no hubiera escrito sobre la psicologia del
adolescente, la orientacion educativa y la formacion

civicay ética”.

Sobre el libro Ismael Vidales Delgado. Maestro
por Conviccion, el Dr. Juan Antonio Vazquez Juarez
dijo: “Alo largo de sus paginas nos invita a reflexionar
sobre el verdadero significado de ser maestro [...] Es
un homenaje para aquellos que ven en la educacion
no sé6lo una profesién, sino una vocaciéon profunda [...]
La docencia es, sin duda, una de las profesiones mas
integras y nobles”. Por Gltimo, dijo: “Ismael Vidales
Delgado personifica ese ideal del magisterio de ayer,
de hoy y de siempre”.

En su mensaje, el Dr. Vidales Delgado dijo que,
a pesar de tener un Doctorado en Artes y Ciencias,
prefiere que lo llamen simplemente “profe”, pues lo llena
de orgullo pasar por un aula y dar clases. “El doctorado
no quita lo tarado”, sefal6 al arrancar carcajadas de
los asistentes. Sefialé que es el nombre de la tesis
realizada por Etty Estévez Nenninger, investigadora
de la Universidad de Sonora, quien estudié la poca
efectividad del grado académico. “Mi magisterio no
viene de un libro que lei, de la pedagogia ni de la
didactica o de la psicologia, viene de mi compromiso
con la gente, con su palabra. Viene de mi pasién por
escuchar y comunicar”, dijo. También agreg6: “Me
apasionan las utopias, los suefios y las quimeras,
pues ellas nos permiten, con su eterno movimiento,
inalcanzable, avanzar en el sentido correcto con las
herramientas apropiadas”.
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El homenajeado, Ismael Vidales Delgado, al centro, acompafado de colegas y amigos.

Vidales Delgado ejerci6 la docencia por 62 afios
en todos los niveles, desde basico hasta posgrado,
por lo que fue merecedor de las medallas “Rafael
Ramirez” e “Ignacio M. Altamirano”. Fue el primer
maestro de television para la educacion primaria
en 1962. En su larga trayectoria como educador,
record6 el apoyo que recibié de Arturo Abrego,
Jesus Iruegas y Ernesto Zedillo, quien lo envi6é en
representacién de México ante la UNESCO. También
fue director general de Educacion Normal y dos
veces Subsecretario de Educacion en Nuevo Ledn.

También mencion6 al Profr. Timoteo L.
Hernandez, quien lo apoy6 para editar su primer
libro y al paso de los afios ya cuenta con 222 libros
publicados. Por su larga trayectoria en la educacion,
recibi6 el Premio al Mérito Civico 2023 que otorga el
Gobierno del Estado de Nuevo Lebn.

El Lic. Fernando Raul Murrieta y de la Brena
hablé sobre la edicion conmemorativa de la Revista
VET y recordd anécdotas que siempre ocurren
alrededor de los proyectos editoriales. Enseguida,
las directoras encargadas, Mtra. Sanjuana Rodriguez
Tovar y Dra. Norma Granados Silva, entregaron
reconocimientos por su permanencia en la UPN a
Imelda Flores Degollado, Brigida Tovar Rodriguez
y Luis David Cardenas Hernandez, por 20, 20y 15
afos, respectivamente.

Para cerrar la emotiva ceremonia, el Lic.
José Jesus Héctor Lara Carapia, representante de
la Dra. Sofialeticia Morales Garza, Secretaria de
Educacion en Nuevo Leén, dirigié un mensaje de
felicitacion por los 45 afios de la UPN: “Hoy rendimos
homenaje a quienes han sido parte de su historia.
A sus fundadores visionarios, como el Profr. Ismael
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Vidales Delgado”, afirmé. “Al celebrar 45 afios no
s6lo miramos el pasado con orgullo, sino también
proyectamos nuestra mirada hacia el futuro con
esperanza y determinacion”.

Los asistentes fueron invitados a la inauguracién
del corredor de fotografias sobre la trayectoria de
la UPN desde 1979, cuando empez6 como Unidad
de Servicios Educativos a Distancia, hasta el 2024
y la develacion de una placa conmemorativa del
reconocimiento al Dr. Vidales Delgado.

UNIVERS
PEDAGOGICA'DAD

NACION
UNIDAD 19 MONTAE'I;REY

5 fpwessaits
Educar para Transforma 2

Pero antes pudieron apreciar en la biblioteca
buena parte de los 222 titulos que el Dr. Vidales
Delgado ha publicado, lo que demuestra que aparte
de su trayectoria como educador, ha sido un gran
divulgador de la cultura. Muchas felicidades a la UPN
por sus 45 anos, extensivas a su director fundador,
Dr. Ismael Vidales Delgado por su larga y fructifera
trayectoria en pos de la educacion de Nuevo Ledn y
de México. jHonor a quien honor merece!

Ismael Vidales y Juan Antonio Vazquez.

14



Reforma Siglo XXI

La mediacion como herramienta para la
construccion de la cultura de paz

Introduccion

as disputas derivadas de puntos de vista

contrarios son una parte inherente de la

condicion humana, lo que las convierte en un

area importante para su estudio. La continua

blusqueda de una mejor implementacion para
la imparticién de justicia ha llevado a la adopcién de
diversas normas coercitivas y no coercitivas para
garantizar un equilibrio arménico dentro de la sociedad
en sus respectivos ambitos de competencia.

La dinamica de las sociedades trae cambios en
las estructuras de las relaciones humanas e impone
nuevos métodos para realizar las actividades. Alo largo
de la historia, hemos observado fen6menos sociales
como revoluciones armadas, cientificas y tecnologicas,
que han marcado importantes cambios en la evolucion
humana.

Una de las formas mas antiguas que ha
acompafado a la humanidad en la solucion de
sus controversias es la mediacién, quizas sin las
caracteristicas con que hoy la conocemos y su
aplicacion data de hace muchos siglos, siempre con
el firme propoésito de zanjar de una mejor manera la
situacion conflictual.

Sun Tzu, en su libro E/ arte de la guerra, escrito
alrededor del afio 500 a.C., propone una serie de
estrategias dirigidas al ambito militar, sin embargo,
su contenido suele ser muy Util si lo trasladamos a
distintas areas de la vida humana, por ejemplo, en
mediacion, a través del uso del dialogo como una
herramienta fundamental para clarificar los malos
entendidos que pudiesen haber generado el disgusto o
la inconformidad; de igual manera, a través del diadlogo

*Facilitador Certificado por Instituto de Mecanismos Alternativos para la
Solucion de Controversias del Poder Judicial de Estado de Nuevo Ledn;
docente en la Facultad de Derecho y Criminologia. Responsable del
Centro de Mediacién y Difusion de la Cultura de Paz de la Preparatoria
3 de la UANL. Correo electronico: erasmo.castillor@gmail.com

g 8 Erasmo Castillo Reyna*

evitar su escalamiento y profundizacién. En este
sentido, cobra un significado importante lo que dice el
general chino: “[...] quien libra cien batallas y consigue
cien victorias no se le puede considerar como el mas
habil de los comandantes. El mejor de ellos sera aquel
que sea capaz de lograr la rendicién del enemigo sin
entrar en combate”.

Como se menciond, los conflictos y contrariedades
estan presentes en el ADN humano, lo interesante
de todo esto, es que el conflicto no lo puedes evitar,
pero si ir en la busqueda de mejores estrategias para
enfrentarlo y resolverlo, como tarea primordial. Esa
es la esencia que se percibe en la mediacién y en los
Métodos de Solucion Pacifica de Controversias, si
extrapolamos con lo que se plasma en la filosofia en
El arte de la guerra; su espiritu es terminar de la mejor
manera posible una confrontacion y si se puede evitar,
mejor. El mediar un conflicto significa transformar toda
su negatividad hacia un estado de mutuo entendimiento
entre las partes, con base en el dialogo y en el
desarrollo de una comunicacion asertiva, gestionada y
dirigida por el mediador, para que el resultado sea lo
menos costoso para los involucrados.

El didlogo como herramienta para
resolver controversias

El acto del habla implica realizar una expresion
significativa, que logre modificar el entendimiento a
través de la comprensiéon de lo que se dice entre el
hablante y el oyente. John R. Searle, en su libro Actos
de habla, respecto a la comunicacién humana, nos
dice que: “[...] el efecto sobre el oyente no es ni una
creencia ni una respuesta; consiste simplemente en
la comprensién por parte del oyente de la emision del
hablante”. En este sentido, la relevancia que tiene el
dialogo como una forma de comunicacién en los seres
humanos, como una cualidad exclusiva que poseemos,
no ha sido plenamente aprovechada por la mayoria
de las personas. En virtud de que nos encontramos
inmersos en dinamicas absorbentes como trabajo,
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El dialogo es fundamental para la solucion de un conflicto.

escuela, hogar, familia, etcétera, suele ocurrir que
en ese trajinar, lo que se dice entre emisores y
receptores carece de atencién y, por lo tanto, no
se establece una comunicacion efectiva, situacion
que provoca roces que terminan en conflictos con
quienes convivimos de manera cotidiana.

La mediacion como
herramienta para promover
una cultura de paz

La mediacion es un procedimiento flexible donde
las partes involucradas son tratadas con igualdad;
incluso se recomienda realizar la mediacién en
una mesa redonda, donde todos estén a la misma
distancia. Durante el proceso, el facilitador no juzga
las conductas, tan solo se limita a escuchar y a
facilitar la comunicacion entre ambas partes con la
finalidad de hacer una exploracién exhaustiva, con
base en preguntas y el desarrollo de otras estrategias
que lo lleven a conocer de manera plena cual fue la
razon que detond la situacion conflictual.

¢ Por qué decimos que la mediacién es una
herramienta que promueve la paz? Porque por
medio de estos métodos, las personas, una vez
que aceptan participar en un proceso de mediacion
sienten la diferencia en el trato. Al exponer la

problematica que los angustia, muchas veces tan
solo lo que quiere escuchar de la otra parte es una
disculpa o bien, quizas, no se logra dimensionar
el dafo ocasionado y al estar frente a frente con
la persona, al escuchar su versiéon de los hechos,
se clarifican muchas cosas y se obtienen mejores
entendimientos sobre el conflicto; por eso decimos
que la mediacion con base en el dialogo aclara los
malentendidos.

Al explorar una situacién conflictual, es decir, la
argumentacion por parte de los intervinientes en un
proceso de mediacion, debe quedar completamente
entendible el problema para ambas partes y, también,
para el mediador; conforme avanza el proceso, el
tercer participante, con base en sus interrogatorios,
ird conformando una agenda de temas a satisfaccion
de los mediados, que vaya perfilando una solucion
atractiva para ambos. En esto estriba la esencia de los
Métodos de Solucion Pacifica de las Controversias,
en la medida que no haya duda de lo expresado en
la mediacion y ese va a ser el hilo conductor que
lleve a un buen resultado del proceso que se esté
abordando, por lo tanto, debemos aprender a utilizar
nuestro lenguaje para expresar todo lo que sentimos
y entender todos los mensajes verbales y no verbales
que emiten nuestros interlocutores.
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El acuerdo mutuo es esencial para una cultura de paz.

La Ley de Mecanismos Alternativos para la
Solucion de Controversias (MASC) para el Estado de
Nuevo Leon, define a la mediacion de la siguiente
manera:

Es el mecanismo alternativo voluntario mediante
el cual los intervinientes, en libre ejercicio de
su autonomia, buscan, construyen y proponen
opciones de solucién a la controversia, con
el fin de alcanzar una solucion total o parcial.
El facilitador durante la mediacién propicia la
comunicacion y el entendimiento mutuo entre
los intervinientes.

En este sentido la capacitacion del facilitador es
fundamental, aunado a un perfil adecuado. La
resolucion 53/243 de la Asamblea General de las
Naciones Unidad, del 13 de septiembre de 1999,
es una declaracién y programa de accion sobre una
cultura de paz que reconoce que la paz no solo es
la ausencia de conflictos, sino que también trequiere
un proceso positivo, dinamico y participativo en que
se promueva el dialogo y se solucionen los conflictos
en un espiritu de entendimiento y cooperacion
mutuos, de tal manera que la mediacion y otros
procedimientos que promueven la participacion de
las partes cobran un gran sentido.

En nuestro estado, la primera ley MASC se
promulgé en el afio 2005. La resolucion 53/243 en su
articulo 1 en su inciso d) dice que el compromiso con
el arreglo pacifico de los conflictos abre un panorama
para que sean promovidas las normativas donde
se respeten los derechos humanos y la resolucion
pacifica de los conflictos a través del dialogo. En el
presente siglo, la mediacién se ha convertido en un
instrumento que las sociedades han implementado
en sus sistemas juridicos y los gobiernos incluyen
en sus programas educativos; y a través de éstos
difunden en el estudiantado el uso del dialogo en la
resolucion de conflictos, culturizando a las juventudes
en la apropiacion de estas herramientas.

Los beneficios que aporta la mediacién a la
cultura de paz quizds no se logran observar de
manera inmediata y a lo mejor no son perceptibles
facilmente, pero cuando una persona obtiene un
acuerdo satisfactorio y que fue auxiliado por un
facilitador, logra cierta tranquilidad, porque ambas
partes dialogaron en un paradigma distinto, donde
ellos fueron los actores principales y se impartieron
justicia plena; a esto, el Dr. Francisco Javier Gorgdn
lo llama “los bienes intangibles de la mediacion” y
agrega: “rasgos distintivos del activo paz. Produce
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bienestar al hombre en sus relaciones sociales y
espirituales y serenidad mental. La posibilidad de que
todas las personas en todos los niveles desarrollen
aptitudes para el didlogo, la negociacion, la formacién
de consensos y la solucion pacifica de conflictos”.
Estos y otros beneficios son los que se obtienen a
través de la mediacién y la adopcién de los Métodos
de Solucién Pacifica de las Controversias.

La Asamblea de las Naciones Unidas en el
afo 2015 generd una propuesta para desarrollar
17 Objetivos de Desarrollo Sustentable, los cuales
buscan alcanzar el desarrollo sostenible en tres
dimensiones, en el ambito econémico, social y
ambiental. EI ODS 16 es Paz, Justicia e Instituciones
Solidas; dicha propuesta se centra en la promocién de
sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo
sostenible, la provisién de acceso a la justicia para
todos y la construccion de instituciones responsables
y eficaces a todos los niveles. Las sociedades en
las Ultimas décadas han ido incorporando estas
herramientas que coadyuvan para que las relaciones
sociales sean mas armonicas y crear entornos
pacificos.

Un nuevo paradigma en la
manera de resolver controversias

Los Estados Unidos son un ejemplo fehaciente de
la gran transformacion. En los afios 60 este pais
vivié una gran efervescencia politica, se cuestion6
todo el orden establecido, se hicieron llamados
a una defensa generalizada de los derechos
civiles, el rompimiento de una generacion con su
pasado, la irrupcién de los movimientos sociales y
culturales definié todo lo nuevo. En este sentido
Sergi Farré denomindé a este movimiento social
como “diplomacia ciudadana” y afirma que se fue
generando una inquietud por la investigaciéon y la
formacién de cuadros académicos, que finalmente
contribuyeron en la insercién de una nueva cultura,
con una perspectiva distinta en la forma de abordar
los conflictos.

El surgimiento de los MASC
en México

En nuestro pais la participaciéon ciudadana se ha
hecho presente cuando las circunstancias asi lo
ameritan. En las primeras décadas del siglo XX,
México sorprendidé al mundo con la irrupcion de la

Revolucién Mexicana (1910-1917), acontecimiento
que marcé el inicio de una nueva forma de abordar
los conflictos, principalmente con incorporacion a la
constitucion de los derechos sociales; fue indiscutible
el amplio reconocimiento que recibieron por la
comunidad internacional estas garantias.

En tiempos mas recientes, la adopcion de
las politicas neoliberales y la transicion hacia un
mundo globalizado, obligan a un replanteamiento
en la manera de enfrentar las controversias, pues la
necesidad de contar con leyes més eficientes en la
regulacion de las relaciones sociales, la dinamica en
que se mueve el mundo actual, la tecnologia y los
avances en la comunicacion asi lo requieren. En este
orden de ideas, un acontecimiento que cimbroé las
estructuras gubernamentales, pues la participacion y
movilizacion ciudadana rompi6 todo un esquema que
mantenia la hegemonia del control, fue el gran sismo
que sacudi6 la Ciudad de México en septiembre de
1985 y que arrebat6 la monotonia y tranquilidad; no
obstante, los capitalinos reaccionaron con rapidez en
la organizacién de las tareas prioritarias en auxilio y
rescate de sus vecinos, acciones que rebasaron por
mucho a las instancias oficiales.

El surgimiento de un cambio paradigmético en
las mentalidades fue general. Se aprendi6 a valorar la
participacion colectiva, la solidaridad e identificacion
en la lucha por objetivos comunes, como la justicia,
la igualdad y la equidad; de esta manera, inici6é una
politica nueva de apertura e inclusion de las masas.
Se elevo el nivel de exigencia, resaltando el respeto
a los derechos fundamentales, educacién, salud
y vivienda, entre otros. Bajo este torrente de auge
ciudadano, llegd por primera vez al gobierno un
partido de izquierda en lo que se llamaba Distrito
Federal.

Con este panorama, la década de los afios
90 del siglo pasado fue muy significativa en cuanto
a la adopcién de los MASC. Los procedimientos
alternativos justamente aparecen en el siglo XX
y su remision a ellos se encuentra en los tratados
mundiales de cooperacién y colaboracion,
especificamente el articulo 2022 del Tratado de
Libre Comercio celebrado entre México, Estados
Unidos y Canada que entrd el vigor el 1 de enero
de 1994, que asi lo establece: “En la medida de
lo posible, cada parte promovera y facilitara el
recurso al arbitraje y a otros medios alternativos
para la solucion de controversias comerciales
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internacionales entre particulares en la zona de libre
comercio”. En un proceso de mediacion, las partes
involucradas son quienes alcanzan un acuerdo,
con la ayuda del mediador — facilitador. En estos
procesos, las partes son los actores principales y son
ellos quienes determinan la resolucién del conflicto.
En eso consiste la mediacion y no quiere decir que
la mediacién sea nueva, 0 que su uso tenga poco
tiempo, pues se han encontrado pueblos que en sus
costumbres ancestrales tenian este tipo de practicas.

Conclusion

Las acciones de ciertos lideres, tanto de paises
influyentes como menos poderosos, pueden no
reflejar este avance juridico. Hoy sabemos que el
dialogo es el puente y base fundamental para todo
entendimiento en el proceso comunicativo y ante la
presencia de conflictos por dificiles que parezcan,
éstos pueden resolverse quizas no de manera total,
pero si en forma gradual, parcial, rapida y sencilla,
a través de los métodos de solucion pacifica de
las controversias, la negociacién, la conciliacion,
la mediacion y el arbitraje, que pueden evitar la
escalada conflictual a dimensiones mayores.

En el mundo actual hay conflictos que inquietan
la paz mundial y mantienen una preocupacién
efectiva en el entorno internacional, ante el
crecimiento que han registrado y ante la posibilidad
de involucrar a otros paises, por ejemplo, la guerra

que sostienen el Estado de Israel en contra de
Palestina y, por otro lado, el enfrentamiento entre los
paises de Rusia y Ucrania. Es inadmisible e inaudito
para la mayoria de la poblacion, observar través de
redes sociales y los medios de comunicacion, los
horrores que dejan a su paso los bombardeos sobre
una poblacién desprotegida; cunde el desanimo, la
angustia, el temor, la tristeza y el miedo, al constatar
la enorme pérdida de vidas humanas, tan sélo por el
capricho y el empecinamiento de lideres inhumanos
sin raciocinio, que buscan la prevalencia de la ley del
mas fuerte y que impere el privilegio de sus intereses.

La Organizacion de las Naciones Unidas no ha
sido capaz de lograr una disminucion de los ataques
a pesar de todas sus recomendaciones; los llamados
y esfuerzos que ha hecho por pacificar esas regiones
no han dado resultado vy, por lo tanto, hasta ahora
en el momento de escribir estas lineas, es imposible
obtener un acuerdo de paz que de tranquilidad a la
comunidad internacional.
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Reforma Siglo XXI

Viaje al pasado

olver los ojos al pasado y recorrer antiguos

caminos no es sencillo. Hace méas de

cincuenta afos que salimos de nuestro

pueblo y no habia caminos pavimentados,

sélo las vias del ferrocarril que nos llevaban
a la promisoria ciudad de Monterrey. En realidad,
nunca salimos, dejamos nuestro corazén y nuestro
pensamiento en Villaldama, porque es la tierra que nos
vio nacer. Siempre nos llama con esa voz de madre
abnegada que nos da sin esperar nada.

Caminamos de regreso, siempre al norte, por
la carretera que nos lleva al puente internacional
de Colombia. Al llegar al entronque de la entrada a
Villaldama, nos desviamos para ver los restos que aun
quedan de la estacion del ferrocarril. La explanada
esta a orillas de las vias, esas paralelas donde de
ninos nos paradbamos en medio de ellas y las veiamos
prolongarse hasta el horizonte que no se ha movido
un apice, pero siempre nos invita a alcanzarlo, como
una utopia. Desgraciadamente, el bullicio de la gente
que esperaba a “El aguila azteca” o a “La marrana” ya
desaparecio y en su lugar ahora s6lo transitan por este
camino de fierro, la carga de mercancias que van o
vienen a Estados Unidos. Esperemos que algin dia se
vuelvan a ver los carros de pasajeros.

Todavia se conserva la sala de espera con su
ventanilla por donde un empleado de la estacién nos
vendia los boletos, de primera, de segunda o pullman,
y en la caso del “Aguila azteca” llevaba camarotes para
dormir, con una cama que le llamaban “gabinete” y con
dos camas “alcoba” y con bafio privado; en un carro
aparte, los asientos pu/lman numerados; ademas un
bar muy elegante que en algunos casos era el mirador

* Naci6 en Ciudad Villaldama, Nuevo Ledn, el 12 de julio de 1941.
Estudi6 Comercio y Contador Privado en la Escuela de Contadores,
Monterrey, Nuevo Ledn. Se desempefid como contador y auditor en
diversas empresas de Monterrey y trabajoé durante 30 afios como
servidor publico en el ISSSTE. Desde 1996, esta jubilado y se dedica
a la investigacioén historica, especialmente sobre su pueblo natal,
Villaldama, Nuevo Leén, los pueblos del norte del estado, asi como
temas relacionados con la salud, seguridad social e historia de la
educacion en Nuevo Ledn.
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(el altimo carro del ferrocarril); el restaurante era muy
comodo y su comida variada para consentir el gusto del
viajante. Enfrente de la estacion se formaban los carros
de sitio (taxis) que trasladaban a los pasajeros al pueblo
que se encuentra mas o menos a dos kildmetros.

A los lados de la sala de espera estaba un techo
con algunas bancas y al otro extremo la oficina del jefe
de la estacion y el exprés; enseguida el restaurante
de don Herminio y dofia Pepa, donde los pasajeros y
la tripulacion del tren podian bajar a refrescarse con
alguna bebida o pedir su platillo preferido. En el andén
las mujeres ofrecian los famosos lonches de cabrito,
el cabrito con tortillas en unos “cucuruchos” de papel
“plomo” acompanado con lechuga, tomate, chile y
cebolla. Un poco mas alejadas las bodegas de carga 'y
al frente de éstas los corrales para los animales, a éstos
se les llamaba “el embarcadero”, que a finales del siglo
XIX'y principios del XX tuvieron gran importancia en el
mercado de animales de la region.

Al otro lado de las vias estaban las casas del
jefe de la estacion, el telegrafista, el mayordomo y
los peones, y en algunas temporadas vivian algunos
trabajadores del “riel” en vagones-casas del ferrocarril.
Ademas, habia un pequefio garaje donde guardaban el
armon y en el fondo esté todavia el deposito de agua
que servia para surtir a las locomotoras, esas enormes
moles de acero que se movian con vapor y que se
utilizaron hasta mediados del siglo pasado.

Todavia resuena en nuestros oidos el ruido
estremecedor que producia el esfuerzo para mover
aquellas grandes ruedas que poco a poco iban tomando
velocidad y convertian aquel ruido en melodioso sonido
con un ritmico sonsonete, que sélo era interrumpido por
el crujir de los rieles cuando se frenaban las ruedas en
cada pequena estacion donde se paraba para recoger
el pasaje y para meter en el carro exprés los botes de
leche que se producian en aquellas rancherias.
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Algo de historia

En el ano de 1882 lleg6 el ferrocarril de Laredo a
Monterrey, pasando por Villaldama, pero para el 10
de septiembre de 1885 el periddico La Defensa del
Pueblo tenia una concepcién muy alarmante del
recién inaugurado ferrocarril, que para estas fechas
ya llegaba a Saltillo; esta nota nos dice de estos
temores:

Los ferrocarriles americanos: Estas malditas
vias férreas que atraviesan el rio Bravo del
norte y que han sido introducidas con el
beneplécito y aquiescencia de los hombres de
Tuxtepec, poco a poco nos estan absorbiendo
la vida y agotandonos a gran prisa todos los
elementos de riqueza y prosperidad.

La concesion de ferrocarriles a nuestros vecinos
nos va a traer la ruina y la miseria en nuestro
pais a un grado incalculable como ya lo estamos
experimentando por ahora y lo que es mas triste
todavia, la pérdida de nuestra nacionalidad e
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independencia de un modo forzoso e inevitable.
No se le queria dar permiso de que colonizaran
ni fueran poseedores de terrenos sino de 20
leguas distantes del rio Bravo y ¢ahora qué
se ha hecho? Se les han abierto las puertas
de nuestra nacion de par en par para que nos
exploten, nos saqueen, nos quiten nuestra
religion, nuestras costumbres, y que posean
terrenos cuantos quieran, que se aduefien
de nuestros campos, de nuestras haciendas,
minas, ranchos, etcétera. El resultado que va
a traer consigo esto pronto los veremos cual
sea. Es infalible que nos va a traer las mismas
dificultades y complicaciones que en Texas el
afno del 46 y 47. Alli la causa de esa injusta
guerra fue la colonizacién y acto continuo
la declaraciéon de guerra por arrebatarnos
esos terrenos que bondadosamente se les
permitio colonizar. Pues ahora con vias férreas,
terrenos, minas, haciendas, etc. ;Qué sera de
nosotros, con tan voraces y pérfidos enemigos?



A

iim

Tanque de agua en la estacion del Ferrocarril

Los periddicos La Revista de Monterrey,
El Minero Fronterizo y El Cincel de Villaldama,
defendieron a los ferrocarriles e impugnaron la
nota anterior. Asi, en un principio hubo recelo
del ferrocarril. En el siglo XX a los pueblos que
estabamos a orillas de las vias férreas nos fueron
de gran utilidad. Ahora ¢ nos ayudaran para entrar en
el comercio de una aldea globalizadora, sin perder
soberania, como se pensaba en sus origenes?
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Reforma Siglo XXI

Toponimias singulares en el noreste

A manera de preambulo

ay distintas formas de sefialar o referirse
a un sitio, un paraje como un lugar en
especial. Para empezar, el ser humano se
apropia de los mismos de manera usual,
propia como simbdlica y sagrada. Se trata
de una disciplina llamada “toponimia”, la cual retne
en su corpus tematico y se nutre de la linglistica, la
geografia y la historia. Se le define como el conjunto
de los nombres propios de lugar de un pais o de una
region. Puede ser una rama de la onomastica (disciplina
de nombres propios), enfocada al estudio del origen de
los nombres, asi como el significado de sus mismos.

La toponimia regional, se compone desde
nombres que remiten al pasado prehispanico, como
nombres de caciques y etnias, apelativos que honran al
virrey en turno, o la costumbre de anteponer el nombre
del santo del dia en el cual llegaron y afadirle el apellido
del fundador o el mas extendido en esa area. Por eso
dicen que a los santos le ponen apellidos, como San
Pedro Garza Garcia o San Nicolas de los Garza.

Para los estudiosos, el habla tiene varias
dimensiones: pragmatica, cotidiana como lo informal.
A fuerza de tanto escucharlos, quedan impresos en
planos y referencias cartograficas. Se convierten en
elementos geopoliticos para denominar calles, colonias,
barrios, municipios, entidades como la nacién misma.
Regularmente son héroes, alabanzas de gestas de
heroicas, algunos, reminiscencias de un pasado que se
niega a desaparecer. Por ejemplo, en Santa Catarina
hay una avenida “Culebra”, debido a que iniciaba en
un punto donde se formaba un “culebrén” de agua en
donde coincidian dos acequias.

Esto que les cuento, tiene que ver con tres
pueblos de Nuevo Ledn cuyos nombres, remiten a
“broma”, es decir; “guasa” o incredulidad porque no dan

* Es narrador y promotor cultural originario de Santa Catarina. Se
dedica a la escritura, como a la investigacion de la cultura regional.

s B Antonio Guerrero Aguilar*

crédito a su existencia. Sabemos de ellos por peliculas,
referencias, corridos o “mentadas” en chistes de
cantinas, fiestas o reuniones. Pero las tenemos, dos de
ellas corresponden a Linares y una esta en Apodaca: La
Pomona, Gatos Gueros y Perros Bravos, Nuevo Leén.
Pero regularmente creen que las “inventaron” gracias a
las ocurrencias del Piporro o del Viejo Paulino. Todo lo
contrario, y les voy a decir en donde estéan.

La Pamona de Linares

Hay sitios mas antiguos de lo que parecen o ni siquiera
sabemos donde quedan. Hay uno conocido como la
“Apamona” o la Pamona. Pertenece a Linares, a unos
50 kilbmetros de la cabecera municipal al oriente, casi
con los limites con Burgos, Tamaulipas. El nombre
esta relacionado a los indios borrados, conocidos
como Pamoranos, nombre genérico para muchas
parcialidades. A mediados del siglo XVII, fueron
disputados por dos pobladores: Diego Pérez y Juan
Martin de Lerma. En consecuencia, a las tierras donde
residen les dicen como a ellos, los indios “Pamoranos”.
Se trata de un puesto o unos llanos, bordeados por
los rios del Potosi y Pilon Chico, cercano a la Sierra
de Tamaulipa. Sus grandes extensiones de tierras
pasaron a los sefiores de ganado: en 1667 a Francisco
Rodriguez de Montemayor, 1680 a Juan Alvarez de
Godoy, en 1688 a Juan de la Mancha. En 1695 son del
sefior cura de San Miguel el Grande, Francisco de la
Puente y Aramburu; luego adquiridas por Antonio de
Urtugastegui.

Es cuando la Apamona y el Encadenado
quedaron hermanados, al cuidado de un mayordomo
de nombre Joseph Martinez. Después a Juan Nunez
de Villavicencio en 1704. Pastos y aguajes, disponibles
para el apaciento de ganados mayores y menores.
Todos requieren mano de obra y qué mejor que los
chichimecas de los alrededores. A los residentes
originarios los ponen a trabajar y sin estar atados a un
cargo, se rebelaron. En 1715, un pamorano dio muerte
a un hijo de Juana de Lerma. Llegaron los presidiales
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desde Cerralvo a darles castigo, porque habian
matado a tres pastores. Siguieron en pie de guerra,
por lo que fray Juan de Losada acudié en 1732
para ponerlos en paz, acompanado de unos indios
hualahuises. Dicen que los Pamoranos, pertenecen
a “la parte de la salina que llaman de San Lorenzo”,
extraidas por vecinos tanto de Cadereyta como de
Monterrey, para surtirse de sal durante los siglos
XVIl'y XVIII. Tan requeridos que, hasta Marcos de
Villarreal, obtiene una congrega de Pamoranos, para
que trabajen en sus tierras en el Valle de las Salinas.
Una forma de ubicarlos era porque se pintaban unas
rayas anchas.

,Pamona, California? No, de
mero Nuevo Leon

Tal y como lo dice el canto: “Soy del rancho la
Pomona de Linares, Nuevo Le6n, donde la gente
se alegra, cuando escucha una cancion...”. Los
pobladores llamaron rancherias a los lugares donde
se congregaban los indios, a los que luego afiadian
“de la nacién” para distinguirlos de otras etnias. Un
cronista de aquel tiempo senala que “habitaban las
fronteras y bajos de su sierrita: estos usaban de
unas rayas muy anchas y los demas menudas, si
diferentes unas de otras”. En documentos existentes
en el archivo municipal de Monterrey, aparecen
como: Quinimiguichi, que significa “pajaros de los
encuentros blancos”; Cacumarpan, “cardenales
colorados”; Quinipayo, los “guajolotes”. De igual
forma, los Aparcum, “troncos con los que hacen
barretas”; los Maguipama Copini que quiere decir
“estrella que mata venado y peyote”, entre otros mas.
Como se habia sefialado, era un nombre genérico
gue comprendia muchos grupos.

Cercanos al rio de las Conchas como le decian,
a la laguna de sal y de campos ricos en pastos,
aguajes y suelo salitroso, bueno para criar ganados.
Si se fijan bien, es la porcidn territorial de la region
oriental de Nuevo Leon, que toca a la Sierra Chiquita.
Una ocasion, en una jornada de historia en Ciudad
Victoria, un investigador del Centro INAH Tamaulipas
nos presentaba una serie de estructuras y pinturas
rupestres ubicadas en Burgos. Luego volte6 a verme
para decir: “estan casi en los limites de tu estado”.

Esa gente dej6o muchos testimonios, asi como
los pastores y vaqueros que llegaron con los ganados
trashumantes, provocando rebeliones y alzamientos,

como el que acaudillé un indio de nombre Pedro
Botello, seguramente apadrinado por alguien con
ese apellido de Cerralvo. Para controlarlos, fueron
reducidos a varias misiones como la de Labradores,
del Rio Blanco, Linares, Purificacion y Concepcion,
inclusive al valle de las Salinas como a Santa
Catarina. Me despido con la letra del corrido:

En el rancho “La Pamona’ de Linares, Nuevo Leon
Se mataron dos rivales, en las puertas de un panteon
Adentro del cementerio, los dos hombres se encontraron
De un saludo traicionero, de los brazos se tomaron.

Piporro

Gatos Giieros, Nuevo Leon

Otra vez, para muchos los pueblos mentados por
Piporro, en chistes y corridos como “Chis Chas” y
“Luis Julian”, no existen, son parte de sus chistes
para entretener al publico. Uno de ellos es el de
“Gatos Gueros”. Unos la ubican en Allende, cercana
a la carretera Nacional. Pero no, pertenece a Linares,
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al norte, casi donde coinciden Montemorelos y Teran.
Pero los negados y tercos, le cambian el nombre a
“Gatos Prietos”, tal vez por desconocimiento 0 nomas
por despistar al preguntén. ;Por qué se llama asi?
Por los gatos de pelaje claro y ojos de color, muy
carinosos y buenos para cuidar la casa. Alguien los
pone como mascotas oficiales de la entidad.

Para la gente de Linares, es la frontera natural
del “fara fara” nortefio y la musica de la tambora y
clarinete. Es mas, para no menospreciar a ninguna,
refrenda las dos como suyas. Por eso cuando
comienza un video de Julian Garza, convoca a la
gente reunida en una campafa electoral: “jQué
hay raza maguacatera, del sufrido pueblo de Gatos
Gueros, Nuevo Leon!”. De sufridos no tienen mucho,
hasta tienen una polka muy bailable. Son dados a
los mitotes como a las cabalgatas y a las faenas del
campo. Su gente siempre ha estado expuesta a toda
clase de peligros, pero esta ahi, dispuesta al pie del
canén como dicen.

Ese jiron era el eje y corredor natural de
los llamados indios barbaros, del paso de los
ganados trashumantes, la ruta del ejército del Norte
hacia Matamoros; ahora expuesta a terremotos,
inundaciones y sequias. Esta enclavado en una
region que va de la presa Cerro Prieto hasta la Sierra
de Tamaulipas, repleta de mezquitales, barretales,
ébanos y gavias. Unida a otras haciendas de los
alrededores como San Isidro del Popote y mas
alla con la Petaca. La que les cuento, pertenecid a
Manuel Garza Benitez, que luego pasé a sus hijos
los Garza Meléndez. Tiempo atras, a don Nicolas
Lépez Prieto que las trabajé desde 1666.

También ubican a Rafael Leal como uno de
sus propietarios. Tan afamada por las cualidades
excepcionales de sus mujeres, que rivalizaron un
tiempo con las de la Petaca y la Vaqueria, ya ven que
hasta tenia un rezo: “Sin Dios y Santa Maria, hasta
los altos de la Vaqueria”. Gatos Glieros permanece
en el tiempo como en el espacio... Tan cercanos de
Guadalupe La Joya y vecino de ElI Carmen de los
Elizondo, al final de cuentas todos parientes, esas
tierras eran de Vicente y Francisco de la Garza
Valdés, colindante con la hacienda El Alto, también
de ellos, llegaban esas tierras desde Linares hasta
China. Esos Garza Benitez fueron denominados los
“cinco sefores”.

Perros Bravos, donde el sendero
bifurca los torrentes

¢, Sabian que Pedro Infante y Piporro fueron
originarios de Nuevo Leb6n? lo digo porque uno
también echa raices de manera coloquial. El primero
en la pelicula Escuela de rateros y el segundo en
varios filmes. Tales menciones, animaron a muchos
a ubicar el sitio mentado. { Rumbo a Reynosa, alla
por China o Bravo? Otros situaron al pueblo mitico,
yendo de Herreras a Doctor Coss. Dicen que esta en
Andhuac y en Mina, hay una serrania, que tiene un
pico denominado asi.

Seguramente de Cadereyta al Pilon, ya ven que,
en una escena, Piporro andaba de taxista y lo detiene
un transito en una calle de la Ciudad de México: “; Es
usted nortefio?, de Perros Bravos, Nuevo Leodn...
Mira qué casualidad, jyo también soy de por alla, soy
de Montemorelos!”; a lo que don Eulalio responde:
“Ya decia yo, que eso del ojo chiquito era de tanto
comer carne seca”. En El parpado caido vuelve a
relucir el orgullo de su solar nativo: “Yo soy de Perros
Bravos, Nuevo Leb6n, donde se rasuran con piedra
laja y cortan el pelo con hacha”.

Algunos pensaron que se trataba de una
ocurrencia del originario del otrora llamado “Rancho
de la Manteca”. Pero no, no es un mito vagante
de pueblo fantasma, el ajuar ideal en donde las
mujeres son altas, de ojos borrados y guapas. Esta
en Apodaca, precisamente donde se juntan tres
municipios alrededor del rio Pesqueria: de aquel
lado, el Valle del Carrizal de mero Zuazua y pasando
el vado, la comunidad de Zacatecas. Por el antiguo
camino a Roma, yendo de Agua Fria a la ruta del
Sendero Nacional. La ex hacienda famosa por sus
quesos y empalmes tan solo tiene una calle alargada,
conocida como de Morelos, repleto de campos de
cultivos, fincas de descanso y nogaleras.

De pronto, se anuncian locales con la venta
de pan de acero o de elote. Ahi esta Perros
Bravos, segun dicen, llamado asi por los ladridos
interminables que anunciaban la presencia de los
extrafos, la valentia de sus hombres y la forma de
cuidar a sus vecinas. §Quién sabe por qué? pero al
menos ya saben donde queda...
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Reforma Siglo XXI

La configuracion de la masculinidad regia vista

a traves del futbol

Introduccion

a construccion de las identidades de género

es un fenbmeno social complejo que atraviesa

diversas esferas, niveles y componentes de la

realidad social. Es en este sentido que Simone

de Beauvoir afirma que “no se nace mujer,
se llega a serlo” (1949, p. 207), de tal manera que
las identidades se manifiestan tanto en las practicas
cotidianas, como en las leyes, maneras de ser y
tradiciones de las culturas que estructuran a su vez
las conductas de los sujetos que conforman un grupo
social. De la misma manera, en el presente trabajo
se sostiene que no se nace hombre, se llega a serlo,
y se establece como propésito comprender a mayor
profundidad uno de los fenbmenos cruciales en la
configuracion de esta identidad de género: el deporte,
en especifico, el futbol.

El andlisis desde disciplinas como la filosofia
y las ciencias sociales arroja que los deportes son
fendbmenos sociales caracteristicos de los Estados
Modernos y es cada vez mas aceptado el papel de
los juegos en la conformacién de una cultura. Como
ejemplo, basta con pensar en el proceso formativo de
nifios y adolescentes hacia la adultez, donde el juego
tiene un papel preponderante: es en los escenarios de
juego y esparcimiento, como el recreo de la escuela,
las “canchitas”, la calle o el tiempo de ocio en casa,
con miembros de la familia, donde nifos, nifias y
nifies desarrollan caracteristicas fundamentales de su
identidad, asi tengan un rol participante o espectador
respecto al juego. De esta manera, se sostiene
que el deporte juega un papel imprescindible en la
construccion de las masculinidades, en especifico en el
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con Maestria en Ensefianza en Nivel Medio Superior, asi como
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del tiempo libre y el ocio.
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contexto de la Zona Metropolitana de Monterrey, que a
partir de ahora designaremos como ZMM.

El objetivo del presente ensayo consiste en
vincular los constructos de género, masculinidades,
deporte a partir del futbol, y la identidad regiomontana.
Para ello, se realiza un analisis de corte interpretativo
de investigaciones y documentos que develan dichos
constructos. Se toma como perspectiva teérica la
Teoria Figuracional, desarrollada por Norbert Elias,
para comprender los procesos civilizatorios de una
manera comprensiva que articula los fen6menos
psicoldgicos y sociales. Si bien el presente ensayo tiene
como base el analisis del deporte en tanto practica
productora de identidades de género, se concluye con
algunas propuestas dirigidas al empleo del deporte
para la deconstruccion de la masculinidad hacia
masculinidades positivas en la ZMM.

Desarrollo: futbol, cultura y
masculinidad en la ZMM

La ZMM es una seccion del estado de Nuevo Lebdn
conformada por diferentes municipios, hasta ahora un
total de 18, incluyendo su homénimo. Esta regidn, cuya
cultura normalmente se designa como “regiomontana”
se anade a las identidades de México, pais distinguido
por su diversidad, y se circunscribe dentro de la
identidad regional de lo nortefio, categoria de mayor
amplitud en la que se suele incluir a la poblacion de
los estados de Coahuila, Chihuahua, Baja California
y Baja California Sur, asi como Tamaulipas, Sonora y
Sinaloa. Situados en la ZMM cabe preguntar: ;Como
se generan las identidades regiomontanas a través del
futbol?

Los espectaculos deportivos representan una
de las mayores fuentes de ingreso e inversion de
las diferentes cadenas televisivas y es perceptible
una gran cantidad de oferta y consumo al respecto
(Murayama, 2014). En cuanto a la masculinidad, no
es gratuito que el deporte aparezca constantemente
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como un diferenciador incluso en niveles nacionales.
El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI, 2022) provee de un ejemplo en el Modulo de
Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF),
cuyo resultado arroja que desde el 2013 la poblacion
activa fisicamente de hombres de 18 anos siempre
ha rebasado a la de mujeres; dato que persiste hasta
el 2022, con un 49.5% de hombres que reportan ser
activos fisicamente contra un 35.6% de mujeres.
Desde el ano en que parten los datos de esta
encuesta, las diferencias de practicantes del deporte
entre hombres y mujeres promedia 12.09%.

En el mismo tenor, la Encuesta Nacional sobre
el uso del Tiempo (INEGI, 2019) distingue que
entre la poblacién que dedica tiempo a actividades
de convivencia y entretenimiento, el 40.9% de los
hombres de 13 afos 0 mas dedican tiempo a realizar
deportes y ejercicio fisico, mientras que las mujeres
promedian un 26.9%.

La interpretaciébn que se propone es la
siguiente: la diferencia en la practica deportiva no es
algo inherente al género masculino o femenino, sino
resultado de la diferenciacion que culturalmente se
hace de ambos sexos. De esta manera, asi como
desde el patriarcado hegeménico, se identifica el
espacio publico como propio de lo masculino y el
espacio doméstico se le atribuye a lo femenino, la
actividad fisica y el deporte, que por lo general se
realizan afuera del espacio doméstico, tiene una
connotacién que estructuralmente es dominada por
los varones. Esto plantea un conflicto social que hace
vulnerable el articulo 4to de la Constitucidén en tanto
que: “Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y
a la practica del deporte. Corresponde al Estado su
promocién, fomento y estimulo conforme a las leyes
en la materia” (Constitucion de México, 1917). Dicho
conflicto corresponde a la violencia simbdélica que
desde la masculinidad hegeménica “hace posible el
acceso a diversas formas de capital derivadas del
lugar que ocupan ciertos individuos por su condicion
de hombres y que amplia su campo de accion, su
ambito de decision individual y sus oportunidades de
poder” (Guevara Ruisefior, 2008, p. 85).

Para aclarar esta cuestién, propongo el
siguiente ejercicio especulativo: Si imaginaramos
los recreos en las primarias publicas de Nuevo
Lebn, ;en cuantas de ellas se encuentran las
“canchas” utilizadas exclusivamente por ninos del
género masculino y en cuantas por ninas del género

femenino? ;en cuantas de ellas habra, siquiera
alguna nina participando del juego activamente?
Este ejercicio tiene como proposito reflejar la manera
en que, desde la infancia, se interiorizan incluso los
espacios exteriores. Ya aqui hay una apropiacion
desigual de un recurso (el espacio) en donde
los nifios desarrollan parte de su identidad como
miembros del género masculino. El problema es
que suele hacerse a través del desplazamiento y la
exclusion de las nifias de estos espacios.

En el mismo sentido, México suele encontrarse
entre los paises que mas consumen futbol en el
mundo, como lo confirma el informe World Football
Report que sitta al pais como el sexto mercado con
mayor poblacién interesada en el deporte (Nielsen
Sports, 2018, p.9). Es de destacar que, entre los
estados nortefios mencionados, cinco de ellos
cuentan con un equipo de futbol profesional en la
primera divisiéon: Nuevo Leo6n, Coahuila, Chihuahua,
Baja California y Sinaloa. Nuevo LeOn se caracteriza
por ser sede de los dos clubes de mayor antigiiedad
de la region: El Club de Futbol Monterrey o Rayados,
y los Tigres de la UANL, fundados en 1945 y 1960
respectivamente. Estos clubes destacan por el valor
econdmico y la convocatoria que generan a nivel
nacional e internacional en los Gltimos afos. Los
Rayados y los Tigres son el séptimo y el onceavo
equipo de mayor valor econdmico de Latinoamérica
respectivamente (Pérez, 2020), solo equiparables
en este aspecto con América y Chivas, que a su
vez se destacan por tener la mayor cantidad de
campeonatos en el torneo de la Liga Mx, asi como
la mayor cantidad de afios desde su fundacién en el
futbol profesional.

Este deporte, con sus diversas manifestaciones
tanto a nivel profesional como amateur, asi como
el futbol formativo que se practican en escuelas,
de edades que van desde los 3 a los 20 afos con
las diferentes ligas competitivas o con grupos de
amigos, se ha convertido en un fendmeno clave para
comprender la conformacion de las identidades del
estado. Mas alla de las estadisticas, lo relevante es
destacar el diferenciador que constituye el futbol en
la ZMM. Los datos presentados no son mas que la
superficie de lo que se puede denominar estructura
futbolistica. O bien, la posicion que guarda el futbol
en el espectro de la cultura.

Las cifras son indicadores que reflejan el
nivel de consumo e inversion al futbol profesional,
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para lo cual, a su vez, se requiere de cadenas de
suministro, o lo que Norbert Elias (1969) define
como interdependencias, es decir, la manera en que
las personas y sus acciones estan vinculadas en
relaciones complejas y entrelazadas en la sociedad.
De esta manera, la estructura futbolistica incluye
tanto a los futbolistas profesionales y la institucion
de los clubes, como los aficionados, patrocinadores,
medios de comunicacion, las fuerzas basicas,
escuelas de futbol, la infraestructura de los parques
publicos que suelen contar con una cancha, hasta la
industria textil del jersey que utilizan los jugadores,
a su vez que miles ;0 millones? de personas cada
que hay un partido del equipo profesional, aunque
también sucede sin que lo haya. En este sentido
es que se afirma que “es dificil que la afirmacién ‘el
futbol es importante para las identidades sociales/
etarias/de género/raciales’ pueda a esta altura
sorprender a alguien: la cuestion estriba en indagar
cémo, de qué manera, desde cuando, en qué lugar y
con qué inflexiones” (Alabarces, 2014, p. 26).

Los clubes como nodo del imaginario del
futbol son constructos que exceden la practica
del futbol profesional que se da entre estas
instituciones entendidas como empresas. Los clubes
parecen “llevarse en la piel”, a manera de tatuajes,
vestimentas, calcomanias, los colores de la casa, el
coche o el cuarto. Tener preferencia por un equipo es
algo que se es, como cuando una persona dice “soy
tigre” o “soy rayado”, asi como se escucha “mi familia
es tigre” o “mi familia es rayada”. Bien cabe afirmar
que la comparativa entre los equipos “regios” como
los mas valiosos en los Ultimos afos respecto a los
equipos “grandes”, juega un papel importante en la
pugna diferenciadora entre las regiones norte, centro
y sur del pais. En este sentido es que se afirma:
“El futbol se ha convertido en un nivel simbolico
del regiomontano. Ya ha rebasado estrictamente
el campo deportivo y econdmico. Y si los romanos
tenian a Zeus, nosotros tenemos a Tigres y Rayados”
(Ibarra citado en Rodriguez Palacios, 2020).

En consecuencia, se insiste en recuperar
el concepto de figuracion de Norbert Elias para
entender el grado de profundidad en que las
personas son participes del fendmeno futbolistico.
Precisamente:

La riqueza de la concepcion tedrica de Elias
para comprender a las posiciones de poder
como parte de una configuracién social

especifica hace especialmente Util su propuesta
para el andlisis de las relaciones de género en
tanto que posiciones sociales, asi como para
comprender la masculinidad como una posicion
de poder, siempre disputable, en una estructura
social determinada. (Guevara Ruisefior, 2008.
p. 84).

En este punto, ademas de distinguir la importancia
que tiene socialmente el deporte y el futbol, conviene
matizar y evitar caer en buscar esencias inexistentes.
Asi como el género es un constructo social que varia
en espacio y tiempo de manera compleja, el futbol
tiene diversas manifestaciones, por lo cual resulta
equivoco hablar del futbol, sin especificar el contexto
en el que se encuentra. Como ejemplo se puede
observar el barrismo: conjuntos de aficionados que
se circunscriben dentro de las “barras” como lo son
los Libres y Lokos y la Adiccién, que han presentado
conatos de violencia que se suelen reprobar
socialmente. Al respecto, afirma Lopez: “El arraigo de
las barras en México no solo se debe a los intereses
de los clubes de futbol por generar ‘ambientes’
mas coloridos, sino también a la necesidad social
de ‘hacer identidad™ (L6pez citado en Rodriguez
Palacios, 2020).

Llama la atencion, por ejemplo, la manera
en que los jugadores profesionales con contratos
multimillonarios suelen aparecer en medios de
comunicacién masiva argumentando que éste es
so6lo un juego, mientras que aficionados (algunos de
los cuales jamas han pisado una cancha profesional
ni recibido un salario de parte de un club) pueden
llegar a conatos de violencia en las tribunas por
un resultado adverso de su equipo afin (Valdano,
2016). En este sentido, Cabello y Manso afirman
que el futbol desde el barrismo: “es un reducto del
‘machismo’ mas clasico, siendo una fortaleza de la
masculinidad entendida bajo la denigracion de la
homosexualidad o la sumisién de la mujer” (2011, p.
80).

El mismo Elias (1992) menciona que el deporte
como figuracién puede presentar algunos peligros
pues mientras se juega al conflicto de competir y de
tomar partido por un bando “puede ocurrir que la linea
divisoria que separa el juego de lo que no lo es, o las
batallas miméticas de las reales acabe por volverse
borrosa” (p. 58). Ahora bien, si las batallas miméticas
pueden confundirse con las reales debido a una fuga
de emociones en la figuracion, también puede ocurrir
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el proceso inverso. Es decir, que las tensiones y
emociones sociales reales puedan confundirse con
las miméticas, incurriendo en fen6menos violentos
como los Hooligan en Inglaterra, y los diferentes
conflictos entre barras. Con esto se hace hincapié
en que estas manifestaciones violentas no son
exactamente ajenas al juego del futbol, sino parte
coyuntural de este fendmeno social: los aficionados
implicados en rifias dentro y fuera de los estadios
son participes del futbol en un alto grado, y una
solucion de fondo no pasa por antagonizarlos como
“inadaptados” que buscan un desahogo usando
el futbol como excusa. En debido caso, ha de
integrarseles en el deporte, reconfigurando este,
y no dejandoles como espectadores que deben
permanecer pasivos al juego.

También se puede mencionar que, aunque
las pasiones y emociones se encuentren a flor de
piel, para muchos espectadores los jugadores no
estan exentos de estas, pues se puede observar
la manera en que deportistas profesionales, iconos

de la masculinidad y en algunos casos hasta
supermodelos, en diversas circunstancias pueden
expresar sus emociones en maneras que no son
aceptadas por los modelos sociales hegemdnicos. No
es extraordinario ver algun jugador llorar en publico al
perder un campeonato; también es comun observar
el jubilo entre companeros luego de anotar un gol y
abrazarse, en algunos casos besarse, y realizar todo
tipo de poses y hasta provocaciones (Connor, 2011).

Por otro lado, estos ejemplos resultan
contrastantes frente a manifestaciones del deporte
cuya intencion se dirige a la cultura de paz, mediante
la generacion de valores y formas de equidad;
asi sucede con campanas de juego limpio, la liga
relativamente reciente de futbol femenil profesional
y distintos programas sociales. Muchos espacios
publicos estan creados con este propoésito. Basta
con acudir a nuestra “canchita” mas cercana
para observar los rituales involucrados en estos
espacios. En este espacio pueden reunirse amigos
y desconocidos a jugar futbol, organizandose

y
|

s
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autbnomamente de maneras altamente eficientes.
En poco tiempo deciden de a cuantos se va a jugar,
y el rol de cada integrante de cada equipo, asi como
el uso del bal6n de uno u otro participante. Si son
demasiados, se configuran las populares retas en
donde los equipos se turnan para poder jugar, de tal
manera que el que recibe gol debe salir de la cancha
para ceder su espacio a otro equipo. Aquel equipo
que siga anotando sigue jugando; se apropia del
espacio, pues desde la masculinidad hegemoénica,
es el mas fuerte y virtuoso, y el que merece seguir
divirtiéndose.

Es decir, por un lado, el deporte es visto como
una actividad que permite a los practicantes socializar
y convivir en términos pacificos, y a la vez parece
haber un proceso paralelo en que la configuracion de
estas identidades genera y reproduce dinamicas de
hostilidad y friccion hacia identidades distintas. Esta
es una clara relacion entre identidad y polaridad. Para
este efecto, la masculinidad hegemonica “se define
desde lo negativo: ser un varon/hombre tiene que ver
€on no ser mujer, NoO ser un nifo, y por supuesto, no
ser homosexual. El ser masculino es un ser puesto
a prueba constantemente...” (Altamirano, Cortés y
Lencinas, 2022, p. 40). Por lo que cabe la pregunta:
¢,qué es aquello que niegan las masculinidades
regias con el futbol?

La posicion es clara: en el futbol se figura y se
mimetiza, o se hace como si fueran reales cosas que
no necesariamente lo son. Se demarca una cancha
como un escenario de conflicto, aunque en realidad
esa linea de cal no significa més lo que se admite
mediante el consenso al reglamento del juego. Se
hace como si hubiera dos bandos que visten colores
distintos, y los aficionados hacen como si ganaran o
perdieran un partido, participando de las emociones,
el drama, la frustracién o la alegria que desprenden
los jugadores desde el terreno de juego. Si afiadimos
a la ecuacion la perspectiva de género, los hombres
hacen cdmo si lucharan unos contra otros, a su vez
que hacen como si tuvieran en los desconocidos que
los rodean en las tribunas, el bar o en la cascarita
a sus mayores aliados. Se sostiene entonces que
desde la masculinidad hegeménica es en el espacio
del futbol donde los hombres hacen como si fueran
los hombres que se les exige socialmente que sean.
En este escenario cada hombre es ese varon joven
con la fuerza, atletismo y habilidad suficientes para
sortear rivales y ofender al rival a su vez que defiende
su puerta. Al mismo tiempo, cada hombre se identifica

con esos 11 jugadores que se unen unos con otros,
buscando esa colectividad de la que dificilmente
puede participar en su comunidad. El padre que
lleva a sus hijos al estadio o sintoniza el juego, se
convierte en ese escenario en el modelo hegemonico
del protector, proveedor, fuerte y resistente, aunque
las condiciones estructurales de violencia, pobreza
y vulnerabilidad social le contradigan este caracter.

Conclusiones

Es observable que, a pesar de que los constructos
sociales, en tanto entes o cosas, no tienen una
cualidad de seres materiales, palpables, medibles,
sino que se manifiestan en dichos comportamientos,
las personas hacen “como si” fuera real, una ley,
a pesar de que su realidad surge por convencion.
Esto queda reflejado en la interdependencia, que
no es s6lo material, sino que surge a través de las
relaciones sociales y las emociones de los individuos
que conforman un grupo.

Es esencial reconocer que el deporte, en
particular el fatbol, no es solo un juego o una
actividad fisica, sino un terreno fértil para la
construccién y expresion de la identidad de género.
La masculinidad hegemonica, que a menudo se
asocia con la agresividad, la competitividad y la
fortaleza, ha encontrado en el fatbol un espacio
propicio para su reproduccién. Sin embargo, este
fenbmeno no es inmutable, y el deporte, en lugar de
perpetuar estereotipos daninos, puede convertirse en
un vehiculo para promover la igualdad de género y
desafiar las normas tradicionales de masculinidad.

Por ello, resulta crucial no solamente fomentar
el deporte, sino hacerlo con el doble objetivo de
hacerlo en favor de la igualdad de género, de
tal manera que la figuracion de la masculinidad
hegemébnica tenga un contrapeso cultural en uno
de los escenarios de mayor generacién, como lo
es el futbol. Es crucial que estas medidas no solo
ocurran en un sentido supraestructural, sino socio-
comunitario: el deporte es mas que un juego, debe
entenderse politicamente, y como tal: “El deporte
podria ser una via de igualacion de condiciones
de participacion y de aprendizaje sociales, de
formacion de nexos saludables -ahora tan escasos-
de solidaridad en la vida comunitaria” (Dosal, Mejia y
Capdevila, 2017, p. 132).
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A partir de este enfoque propuesto, el deporte,
que ha de mutar como lo hacen los fendbmenos
sociales y culturales, puede devenir en un sitio en

donde el “cémo si”, se vuelva en valores sociales
reales, y por qué no, contrahegemodnicos de la
masculinidad.
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Reforma Siglo XXI

El “Nino Fidencio” en la Memoria del Mundo:
una aproximacion al patrimonio documental de

Nuevo Leon

[—— | patrimonio de Nuevo Leo6n es de gran valor
para el Estado, puesto que este representa
—1 su memoria e identidad, y el documental,
particularmente, no es la excepcion. Este tipo
| ———1de herencia comprende el objeto de estudio
de la presente investigacion: el expediente judicial de
Fidencio Sintora Constantino, por realizar practicas
médicas sin una formacioén profesional en 1929, el
cual forma parte del Programa Memoria del Mundo
de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO).

Se dara un recorrido por la unidad documental,
el cual iniciard con el desglose de algunas
conceptualizaciones referentes a este asunto; después,
se contextualizara el caso de Fidencio, desde su llegada
a Mina, Nuevo Ledn, hasta los afios posteriores a su
orden de aprehension. Al final, se abordaran algunas
cuestiones relativas al proceso de nombramiento del
expediente sobre Fidencio como Memoria del Mundo,
sus caracteristicas e importancia de su difusibn como
patrimonio documental.

,Qué es el patrimonio cultural?

Para comenzar este estudio resulta conveniente partir
del significado del concepto, pues se estara utilizando
mas adelante. El Consejo para la Cultura y las Artes
de Nuevo Leon (CONARTE) menciona que la palabra
patrimonio proviene del latin patrimonium o “herencia
del padre”." Por lo tanto, este se puede explicar como la
agrupacion de todo aquello creado por el ser humano,
lo cual brinda identidad a una sociedad, obtenido como
herencia historica.? El patrimonio cultural se puede
dividir en dos secciones: tangible e intangible.®

* Estudiante del Colegio de Historia de la Facultad de Filosofia y Letras
de la UANL. Correo: juan.zunigalpz@uanl.edu.mx

1 “Patrimonio”, CONARTE Nuevo Ledn, acceso el dia 13 de octubre
2024. https://conarte.org.mx/patrimonio/

2 Josué Llull, “Evolucion del concepto y de la significacion social del
patrimonio cultural”, Arte, Individuo y Sociedad, vol. 17, no. 181, https:/
revistas.ucm.es/index.php/ARIS/article/view/ARIS0505110177A/5813
3 “Patrimonio”.

s B Juan Andrés Zuhiga Lopez*

Estas segmentaciones se pueden subdividir en
las siguientes clases de patrimonio cultural: el tangible
engloba el patrimonio industrial, histérico, artistico,
arquitecténico y arqueoldgico. El intangible, por su
parte, comprende las creencias, tradiciones orales,
festividades, “conocimientos y practicas relativas a
la naturaleza y al universo”, danzas, musica, teatro,*
entre otras. Por lo anterior, se puede considerar que el
patrimonio documental se encuentra dentro del cultural
tangible.

Pero ;qué es el patrimonio documental
especificamente? Es todo aquel documento -o
el conjunto de ellos— que posee cierto valor para
una localidad, un pais o, como es el caso de los
documentos con el nombramiento de Memoria del
Mundo, para la humanidad.® Este patrimonio no solo
esta enfocado en las instituciones que resguardan su
documentacion, sea de caracter publica o privada, sino
también en civiles.® Se consideran como documentos
los manuscritos, libros, periddicos, mapas, grabados,
peliculas, fotografias, cintas, etcétera. A su vez, estos
se pueden encontrar en una gran variedad de soportes
como el papel, papiro, pergamino, entre muchos otros.”

Memoria del Mundo de la UNESCO:
objetivos y caracteristicas

Se refiere a la estipulacion del patrimonio documental
trascendental, desde el nivel regional hasta el
internacional. De igual modo, favorece su preservacion

4 “Patrimonio”.

5 “UNESCOy el patrimonio documental”’, UNESCO. Comité Mexicano
de Memoria del Mundo, acceso el dia 13 de octubre 2024. https://www.
memoriadelmundo.org.mx/patrimonio/

6 Oscar Cruz, Diccionario de archivos (México: Instituto Nacional
de Transparencia, Acceso a la Informacion y Proteccion de Datos
Personales (INAI), 2021), https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/
libros/14/6663/16.pdf

7 Ray Edmondson, Memoria del Mundo: Directrices para la
salvaguarda del patrimonio documental (Paris: UNESCO. Division de la
Sociedad de la Informacion, 2002), 7, https://www.memoriadelmundo.
org.mx/wp-content/uploads/2021/10/Directrices-para-salvaguardia.pdf.
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y facil acceso; asimismo, concientiza a la
ciudadania y las diferentes instituciones sobre estas
cuestiones.® El programa integra tres objetivos, los
cuales complementan las acciones previamente
dichas: el primero de ellos se enfoca en la correcta
preservaciéon documental por medio de la difusion
de consejos, asistencias practicas directas o con el
apoyo de patrocinadores que proporcionen el equipo
adecuado; el segundo promueve la consulta agil,
con la ayuda de replicas numeradas, poniendo a
disposicion del publico su acceso de manera digital,
entre otros; por Ultimo, difunde la relevancia de esta
categoria de patrimonio.®

Entre algunas de las caracteristicas que
componen este programa se encuentra la
interdisciplinariedad, pues se congregan los saberes
de la museologia, archivistica, bibliotecologia,
etcétera. Asimismo, comprende la documentacién
producida a lo largo de toda la historia de la
humanidad.’ ;Por qué el expediente de Fidencio
posee este registro? El expediente es de relevancia
para la comprension de temas histéricos en Nuevo
Leodn, puesto que representa un eslabén que abre la
posibilidad de incrementar la difusién de este asunto
en el Estado. Asimismo, el expediente de Fidencio se
considera patrimonio documental ya que cuenta con
el valor universal y es, también, el primer registro del
siglo XX en ser nombrado Memoria del Mundo. Si
bien, otros Poderes Judiciales de la Republica, como
Oaxaca y el Estado de México, también cuentan con
esta designacioén, sus patrimonios son de la época
colonial y del siglo XIX," por lo que, de igual manera,
cuenta con el valor de unicidad, es decir, es Unico en
el pais.

Contextualizacion del caso

Fidencio Sintora Constantino, también conocido
como “Nino Fidencio”, nacié en el 17 de octubre
de 1898 en Guanajuato,’ sin embargo, fue en los
Ultimos anos de la década de 1920 cuando Fidencio

8 Edmondson, Memoria del Mundo, 1.

9 Edmondson, Memoria del Mundo, 2.

10 Edmondson, Memoria del Mundo, 2-4.

11 Entrevista a Lic. Leonardo Marrufo Lara. Realizada por Juan
Andrés Zuniga Lopez, Monterrey, Nuevo Ledn, 15 de octubre del
2024.

12 José Berlanga, “Fama de Fidencio”, en Las fiestas del dolor: un
estudio sobre las celebraciones del Nifio Fidencio. (México: Fondo
Estatal para la Cultura y las Artes de Nuevo Leon, 1999), 19-22.

Fidencio Sintora Constantino

llegé a Mina, Nuevo Lebn, ya que Enrique Lépez lo
contrat6 en la hacienda de Teodoro Von Wernich.'®

En la mina “La Reforma”, resultaron heridas
multiples personas que trabajaban ahi, por lo que
llamaron a Fidencio para curarlos, lo cual consiguid
satisfactoriamente. Luego de este acontecimiento,
se le encomendo la tarea de curar al duefio de la
hacienda de Espinazo, encargo que también logré.'
Después de esta situacion, Fidencio se hizo cada vez
mas y mas conocido y para inicios de 1928, llegaban
a Espinazo una gran cantidad de personas, tanto
para testiguar lo que él hacia como para curar a sus
familiares o a ellos mismos.'®

Esta fama llegd a muchas partes del pais, pues
los medios de comunicacion ya se encontraban
esparciendo su imagen. Entre las figuras populares

13 Leonardo Marrufo, Consejo de Salubridad de Nuevo Ledn vs
Fidencio Constantino (Monterrey: Coordinacion Editorial. Poder
Judicial del Estado de Nuevo Leo6n, 2021), 1. https://www.pjenl.gob.
mx/Publicaciones/Libros/105/

14 Berlanga, “Fama de Fidencio”, 21.

15 Berlanga, “Fama de Fidencio”, 21.



Expediente de Fidencio y su registro como Memoria del Mundo. Archivo Historico del Poder Judicial.

que Fidencio llegd a tratar estuvo el expresidente
de la republica, Plutarco Elias Calles. A su vez, esto
sirvid como catapulta para incrementar la popularidad
de Sintora Constantino aln mas, pues no solamente
lo visitaban personas de la localidad, sino que
comenzaron a llegar individuos de otros rincones de
México y del extranjero.'®

Sin embargo, no todo eran posibles soluciones
a los problemas de salud de los visitantes a Espinazo,
ya que también se presentaron complicaciones
graves. En febrero de 1928 se registré en esta
zona un aumento considerable de defunciones
causadas por las enfermedades contagiosas de
los que buscaban alivio con Sintora Constantino.”
Se argument6 que este incremento fue debido al
agrupamiento de enfermos como resultado del
numero de personas que llegaban con regularidad al
sitio y a la falta de higiene necesaria.'®

16 Marrufo, Consejo de Salubridad, 2.

17 “Es alarmante las cifras de las defunciones que ha habido en
Espinazo ultimamente”, E/ Porvenir, 8 de febrero de 1928.

18 “Es alarmante las cifras de las defunciones que ha habido en
Espinazo ultimamente”.

Fue asi como en 1929 se acord6 levantar una
averiguacion en torno a este caso. Después, en el
Ministerio Publico, se remiti6 al Juzgado Tercero
Penal de Monterrey una acusacion a Fidencio por
la supuesta usurpacion de ejercer una profesion sin
titulo, de esta manera, comenzaron las indagaciones
para el caso.™

El 22 de enero, Porfirio Garcia, agente del
Consejo de Salubridad, se dirigié al juzgado para
declarar que habia arribado a Espinazo para capturar
datos sobre las curaciones de Fidencio.?® Al dia
siguiente, el delegado de sanidad, el Dr. Telésforo
Chapa, declar6 ante el juez que él se habia trasladado
hacia el mismo sitio para constatar las condiciones
en que la gente se encontraba y su higiene; también
le ensefd al juez fotografias donde aparece
Fidencio realizando sus actividades curanderas
con el objetivo de ser identificado.?" Ademas del
delegado de sanidad, otra figura en declarar fue el
vicepresidente del Consejo de Salubridad del Estado
de Nuevo Leo6n, el Dr. Francisco Vela Gonzalez, el
cual respaldé la version del Dr. Chapa.

19 Marrufo, Consejo de Salubridad, 7-8.
20 Marrufo, Consejo de Salubridad, 10.
21 Marrufo, Consejo de Salubridad, 10.
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Mas tarde, el 31 de enero de 1929, el juez
tercero penal decidié que se tramitara una orden de
aprehensién en contra de Fidencio por presuntamente
“ejercer la medicina sin titulo”.22 Se argument6 que
atendié a multiples enfermos con farmacos, ademas
de practicar diversos procedimientos quirlrgicos.
Este funcionario gir6 la orden para ser ejecutada por
el alcalde segundo judicial de la Villa de Mina, por
medio de los oficiales municipales?. En defensa del
acusado, el Lic. José F. Guajardo presenté un amparo
el 3 de febrero de 1929. En este documento se aludio
que la orden infringia las garantias individuales de
Sintora Constantino,?* pues mencion6 que, al mitigar
las afecciones de las personas por “medio licito”,?®
no ejercié ninguna profesion, es decir, no utilizd
medicamentos, tampoco “drogas ni substancia
alguna que revele aplicaciones terapéuticas o de otro
género del ramo de la medicina”;?® en su lugar, utilizd
plantas para tratar los malestares de la gente, como
posteriormente indico en su declaracién.

El Lic. Guajardo solicitd la suspension de
la orden de aprehension, asegurando que en el
escenario donde se le detuviese a Fidencio, los
enfermos con los que se ocupaba moririan a causa
de la carencia de médicos, hospitales y/o clinicas
en la zona. De esta forma, se cancel6 de manera
provisional la orden, no obstante, estuvo sujeto
a presentarse ante el juez auxiliar de Espinazo
diariamente. El 7 de febrero de 1929 quedé
totalmente suprimida la orden.?”

Cabe mencionar que algunas autoridades no
cesaron la persecucion hacia Sintora Constantino,
esto debido a que en 1930 el Dr. Francisco Vela
permanecia insistiendo en su detencién; argumenté
que al campamento de Fidencio continuaban
arribando personas para solicitar los servicios

22 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Serie Penal, Caja 27, Poder Judicial
del Estado de Nuevo Ledn, Acervo histérico del Poder Judicial del
Estado de Nuevo Ledn.

23 Marrufo, Consejo de Salubridad, 11.

24 Marrufo, Consejo de Salubridad, 13.

25 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Leon.

26 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Leon.

27 Marrufo, Consejo de Salubridad, 13.

de este, por lo tanto, se mantuvo ejerciendo sus
actividades de suministrar “infusién de gobernadora
y otras hierbas de la region para toda clase de
enfermedades”.®® Ademas, apuntd a la existencia
de “la colonia de la dicha”,?® una zona aislada donde
se apartaban a los enfermos (leprosos) cuyo estado
de salud era delicado, sin embargo, sefald que en
este lugar se mezclaban con sus propios familiares,
lo cual favorecia la propagacion de enfermedades.®°
Cinco afios después, el Lic. Rodolfo Leal Sala, juez
del Juzgado Tercero Penal de Monterrey, solicitd
un informe sobre el caso de Sintora Constantino,
percatandose que este no se habia retomado en ese
lapso, por lo que decidié archivarlo.®!

Proceso de nombramiento como
Memoria del Mundo

Para conocer como se dio este titulo al expediente,
se entrevisto6 al Lic. Leonardo Marrufo Lara, el cual
indico que este proceso se realiza cuando el Comité
Mexicano de Memoria del Mundo publica una
convocatoria para todo el pais de manera digital. En
este llamado se tiene que realizar una investigacion
para averiguar qué se ha escrito sobre el documento
0, en su defecto, qué lo pueda complementar. Para
esta indagacion se apoyaron en libros, periddicos y
reportajes en distintos medios.*

El caso de este expediente, indica el Lic.
Marrufo, fue especial, debido a que esta unidad
documental era poco conocida, por lo cual se dieron
a la tarea de contextualizarla. Se crey6 pertinente
participar para esta convocatoria por la importancia
de Fidencio, es decir, este expediente aportaba a
las investigaciones que se generen en torno a este
tema, puesto que brinda otra perspectiva al respecto.
Para este proceso se necesita el apoyo de 3 expertos
en la materia que hayan consultado el expediente.
Sin embargo, y como se mencion6 previamente,
esta unidad documental no era tan conocida, frente

28 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Leon.

29 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Leon.

30 Marrufo, Consejo de Salubridad, 19.

31 Marrufo, Consejo de Salubridad, 20.

32 Entrevista a Leonardo Marrufo.
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a esta situacioén, se recurrié al apoyo de la Mtra.
Juana Margarita Dominguez Martinez, encargada del
Archivo Historico de Monterrey, la cual proporcion6
informacidén acerca de la importancia de Sintora
Constantino.®® Un indicativo favorable para que este
expediente lograra obtener el registro de Memoria
del Mundo fue la investigacion previa y el respaldo
necesario.

Importancia del patrimonio
documental de Nuevo Leon y su
difusion

Como ya se menciond, este expediente judicial
(en materia penal) es el primero en México en
tratarse del siglo XX en pertenecer al programa
Memoria del Mundo de la UNESCO. También, el
Lic. Marrufo denot6 la importancia que el patrimonio,
particularmente documental, de Nuevo Leén tiene a
nivel regional y nacional, ya que son estos mismos
programas los que incitan a las instituciones a
difundir su patrimonio. Por otra parte, en Nuevo
Lebn no solo es este expediente que posee el
nombramiento, puesto que el Instituto Tecnoldgico y
de Estudios Superiores de Monterrey también cuenta
con este titulo, especificamente su Archivo Historico
de la Real Caja de Zacatecas, 1576-1936.%

En esta unidad documental compuesta se
puede encontrar, entre otros asuntos, la defensa de
Sintora Constantino (redactada por su abogado);
las constancias del alcalde Primero Constitucional
de la Villa de Mina y del Juez Auxiliar de Espinazo,
referentes a las actividades que Fidencio realizaba
en su campamento y su situacion sanitaria; y la
declaracion de Fidencio, también efectuada por el Lic.
José F. Guajardo.® Asimismo, se iran comentando en
orden cronolégico estas fojas, debido a que con ellas
nos podemos percatar de algunas de las diversas
perspectivas que hubo alrededor del caso, como se
menciond anteriormente.

Durante la entrevista, el Lic. Marrufo mencioné
que la defensa de Sintora Constantino dificilmente
pudo ser redactada por este, pues el lenguaje
utilizado es propio de alguien formado en la labor
del derecho, mientras que el poderdante del Lic.
Guajardo no obtuvo alguna instruccion profesional.

33 Entrevista a Leonardo Marrufo.
34 Entrevista a Leonardo Marrufo.
35 Marrufo, Consejo de Salubridad, 15.

De la misma forma, el abogado dedic6 una seccidn
llamada “hechos”, donde relata el contexto general
de Espinazo; en este apartado, se alude que el
acusado —hasta ese momento— realizaba gustoso
sus servicios, pues lo hacia con “el mas grande
amor que humano alguno pueda prodigar sobre la
tierra”.®¢ Ademas, indicaba que Fidencio fue capaz
de aliviar cualquier padecimiento y/o enfermedad,
asegurando que “ha lavado las llagas del mas infeliz
leproso, ha calmado la furia del mas terrible loco, ha
mitigado los més crueles dolores”.®” Igualmente, no
le preocupaba la gravedad de las personas, ya que
estaba dispuesto a atenderlas “sin mas recompensa
que la sublime satisfaccion de hacer el bien”.%®

Por su parte, el alcalde Primero Constitucional
de la Villa de Mina, Damasco C. Céardenas, expuso,
concretamente, tres puntos relativos al ambiente
que se desarrollaba en Espinazo por peticién del
Lic. Guajardo. El primero de ellos fue mencionar
que Fidencio no atendia a los enfermos con
medicamentos; en segunda instancia, no solicitaba
ninguna retribucién por sus acciones; y, por
ultimo, sefalé que en ese lugar no habia ningln
profesional de la salud capaz de atender esta clase
de necesidades, ya que el lugar se encontraba
“bastante aislado o lejano de las poblaciones donde
hay facultativos titulados”.®

Otra autoridad en expresarse en defensa de
Sintora Constantino fue Severiano Gonzales, Juez
Auxiliar de Espinazo. El 10 de febrero de 1929, este
funcionario, confirmé que el ex acusado no aceptaba
honorarios, pagos o regalos que le ofrecian las
personas por sus servicios; a su vez, Fidencio les
proporcionaba vestimenta, alimentos y hospedaje a
los enfermos durante su tratamiento, el cual consistia
en el cocimiento de hierbas y masajes.*® De igual

36 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Ledn.

37 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Ledn.

38 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Ledn.

39 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Ledn.

40 Marrufo, Consejo de Salubridad, 14.
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modo, enlisté una serie de politicos, militares y demas
figuras, entre los que destacan los generales Plutarco
Elias Calles y Juan Andrew Almazan. Concluyendo,
aseguro que en Espinazo se conservaba toda higiene
y aseo, pues los enfermos se mantenian aislados.

La declaracion de Fidencio, al igual que su
defensa, fue realizada por el Lic. Guajardo, pues
de nueva cuenta la escritura en primera persona
delata esta accion. El texto menciona que el
primero ejecutaba sus asistencias de forma gratuita
gustosamente,*' pues aclaré que lo hacia “con
la mas sagrada fé, de hacer el bien, por el amor
al bien mismo, pues nunca he ambicionado mas
recompensa que la Suprema Bendicion de Di6s”;*?
asimismo, aludi6 a que el Hospital Gonzalez quedo6
sin espacio suficiente para recibir y atender a mas
enfermos, adjuntando a la misma declaraciéon un
recorte del periddico E/ Porvenir como prueba de
ello. En este fragmento se puede contemplar que
el niumero de pacientes era de 183, mientras que el
hospital solo contaba con 125 camas disponibles, por
lo que no fue posible admitir a mas enfermos.

Como se menciond al inicio de esta seccion,
el expediente de Fidencio cuenta con multiples
panoramas en torno a este asunto, una de ellas, es
la defensoria de Sintora Constantino, misma que
se llevd a cabo por su abogado, sumando también
las constancias hechas por las autoridades de
Mina previamente comentadas. Sin embargo, cabe
sefialar que esta no es la Unica, pues también se
encuentra la vision de las autoridades sanitarias,
las cuales trataban de ultimar las actividades del
susodicho. Igualmente, se pueden encontrar cartas
de la ciudadania solicitando no encarcelar a Fidencio,
pues consideraban sus servicios honrosos.

Conclusiones

La fama de Sintora Constantino caus6 que en distintas
partes del pais se supiera de él y sus servicios, lo que
provocé que una gran afluencia de personas llegara
hasta donde radicaba para solucionar sus problemas
de salud. Por consecuencia, se gener6 un cumulo
de afligidos en el sitio y, desde la perspectiva de las
autoridades sanitarias de Nuevo Ledn, esto era una

41 Marrufo, Consejo de Salubridad, 15.

42 “Juzgado 3ro de Letras del Ramo Penal de la Primera Fraccion
Judicial contra Fidencio Constantino por ejercer la medicina sin
titulo”, 18 de enero de 1929, Poder Judicial del Estado de Nuevo
Leon.

cuestion preocupante, pues era el ambiente perfecto
para la propagacion de enfermedades.

Mas adelante, denunciaron a Fidencio por
ejercer la medicina sin titulo, lo cual evolucion6 en
una orden de aprehension. Sin embargo, el Lic.
Guajardo defendi6 al acusado afirmando que este
no usurpaba ninguna profesién, pues en ningdn
momento utilizd6 medicinas, sino plantas de la zona.
Asimismo, solicitod la cancelacién de su detencion,
misma que obtuvo eventualmente. No obstante, el
Dr. Vela no claudic6 en su encarcelamiento, ya que
al afio siguiente continu6 en esta mision.

El caso de Fidencio representa para el
patrimonio documental de Nuevo Ledn una
oportunidad para otras instituciones de difundir el
patrimonio que se encuentra tras sus puertas. A su
vez, se pueden organizar eventos para realizar esta
accion; una ocasion especial es el Dia del Patrimonio
de Nuevo Leon.
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Reforma Siglo XXI

Virginia Tovar, la primera arbitra en dirigir un
partido de primera division del futbol mexicano

Introduccion

ntes de abordar el suceso histérico en donde

dirigié por primera vez una arbitra, hay que

conocer los hechos claves que hicieron

que la mujer, poco a poco, tuviese un papel

importante en el futbol mexicano. Cabe
sefialar que esta transformacién tuvo un largo transitar
y se tratd de una lucha para que la mujer contase con
una inclusién en este aspecto.

Fue importante la perseverancia de Virginia
Tovar, la protagonista de este escrito, quien relaté su
inclinaciéon hacia el futbol pese a diversos obstaculos
y es simbolo de la lucha de la mujer en el ambito
deportivo:

Yo me incliné mucho por el deporte desde
nifa, era atleta seleccionada de Jalisco, iba
a nacionales y decidi estudiar licenciatura en
deporte. Mi papa no estaba de acuerdo, decia que
me iba a morir de hambre y resulta que al final
estaba contento. Cuando fui al Mundial, él recibia
las entrevistas porque era con el Unico que me
comunicaba y yo le decia de broma: ‘Apa le voy
a cobrar’. Cuando jugaba futbol, mis companeras
siempre me carrereaban porque era la Gltima en
salir. Les decia, espérenme me falta el rimel, me
voy a pintar.’

Como se ve, “Vicky” tuvo algunas complicaciones para
ejercer este oficio del arbitraje. Por un lado, se enfrento
a la pobreza, pero no fue un impedimento para jugar
futbol, ya que utilizé dos instrumentos importantes para
ello: tachones y espinilleras. Asimismo, salié adelante
al participar en competencias nacionales y, finalmente,
terminé con una carrera universitaria relacionada al
deporte. Por otro lado, enfrenté otra desventaja que,

* Estudiante de la Licenciatura en Historia y Estudio de las
Humanidades en la Facultad de Filosofia y Letras de la UANL. Ha
publicado en las revistas Academia Semper y Atisbo.

1 Nora Herrera, “De carne y hueso”, La Aficion, 23 de febrero de 2004, 5.

g B Bryan Yair Ramirez Garza*

como era de esperarse, fue el machismo, pues su papa
no estuvo de acuerdo con que practicara el deporte
como profesion.

En 1995, comenz6 a participar en los partidos
de la tercera division, pero no como arbitro principal,
sino como asistente. Tres afios después, escal6 a la
segunda categoria. Esto no fue todo, pues colabor6 a
nivel internacional en los mundiales femeniles de 1999 y
2004, en Estados Unidos y Tailandia, respectivamente:2

La jalisciense Vicky Tovar estara hoy en el partido
entre Tigres e Irapuato [...] pero su funcion sera
como Cuarto Oficial. Las fechas del campeonato
avanzan, es la Jornada 5 y lo anunciado por la
Comision de Arbitraje respecto a que la silbante
podria debutar como arbitro central en este
Apertura 2004 sigue sin cumplirse.®

Lo anterior es un ejemplo de lo que coment6 Mary
Nash, pues se refiere a la “ausencia de las mujeres”,
es decir, que no han estado presentes, ya que las
mujeres habian tenido escasa participacién en hechos
deportivos en diferentes aspectos, en este caso, el
futbol.* Esto se relaciona con un concepto que establece
la autora Susana Tavera, llamado “descoordinaciéon
interpretativa”, es decir, cuando se hace lo posible por
fomentar la exclusiéon de la mujer para no intervenir en
asuntos publicos; en consecuencia, se sostiene que
deberia de concentrarse en lugares cerrados, o sea, en
el hogar con las labores tradicionales. ® Con Virginia no
sucedi6 igual, pero fue asignada en un puesto de “baja”
categoria. En otras palabras, intervino en el arbitraje,
sin embargo, no fue la interventora principal, por lo que

2 “Virginia Tovar, la primera arbitra en pitar en primera division: ‘El
machismo me cerr6 el camino”, Esto, 2de octubre de 2023, 11:31.

3 Daniel Zazueta, “Estara Tovar como Cuarto Oficial”, E/ Norte, 14 de
febrero de 2004, 2C.

4 Mary Nash, “Invisibilidad y presencia de la mujer en la historia”,
Historias, nim. 10 (1985): 102.

5 Susana Tavera, “Las mujeres y las guerras: aspectos de una
tematica heterogénea”, Journal of Feminist, Gender and Women
Studied, num 3 (2016): 22.
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Virginia Tovar y Cuauhtémoc Blanco. Fuente: Olé.

el principal sigui6 siendo un varon, tal vez porque
los altos mandos pensaron que no contaba con las
cualidades necesarias para ocupar un compromiso
grande.

El primer juego

Fue el 22 de febrero del 2004 cuando Virginia Tovar
tuvo la oportunidad de ser la arbitra principal, por
lo que fue un dia historico pues, por primera vez,
una mujer arbitré un partido de futbol. El juego
fue entre Irapuato y América: “Sera curioso ver
cémo se comportan jugadores como Cuauhtémoc
o Navia, que no son precisamente una perita en
dulce cuando se trata de arbitros”.® EIl periodista
establecié un presentimiento de que iba a suceder
algun enfrentamiento entre “Cuauh” y “Vicky”, ya
que él tenia un largo historial de conflictos con los
arbitros, pues éstos solian tomar decisiones que, en
ocasiones, no eran del agrado del jugador. Y asi fue,
pero lo indignante es que un futbolista con muchas
cualidades destacadas y que fue una de las figuras

maés importantes en la historia del Club América se
atrevi6 a insultar a la arbitra, no por una decisién,
sino por el simple hecho de ser mujer:

Vicky salté a la cancha a desafiar un mundo de
hombres y no solo lo consiguid, sino que hizo
historia. La primera juez central de un partido
de futbol profesional en México brincé a la
cancha del estadio Sergio Ledn Chévez para
romper con muchos tables de una sociedad
conservadora y machista.”

Sin duda, Virginia puso el ejemplo de que la mujer
puede participar en ambitos de aparente dominio
masculino, sin embargo, tuvieron que pasar dos
décadas para que una mujer volviese a arbitrar un
partido.

El segundo partido

El segundo encuentro en el que Virginia Tovar
participd, Querétaro contra Necaxa, fue el miércoles

6 Ricardo Puig, “Pumas y América. A mantener el invicto”, La Aficion,
22 de febrero de 2004.

7 Nora Herrera, “El privilegio de la igualdad”, La Aficion, 23 de
febrero de 2004, 4.
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Virginia Tovar en su segundo partido.
El Norte, 26 de febrero de 2004

25 de febrero de 2004, es decir, casi una semana
después de haber silbado su primer juego. Este
segundo partido se caracteriz6 por implementar
acciones cuestionables, lo que provoc6 que los
espectadores queretanos en La Corregidora la
abuchearan e insultaran. En el minuto 67, en el
segundo tiempo, tomd una mala decisién, ya que
Tovar marc6 un penal a favor del equipo local, debido
a una falta que cometi6 el jugador de los Rayos,
Israel Veldzquez, cuya victima fue Jorge Cervera,
de los Gallos Blancos.® El penal trajo como resultado
un gol a favor de éste Ultimo, pero no acabé ahi la
cosa, pues en el minuto 73 le dio tarjeta roja a Fabian
Pefia, jugador del Necaxa, por una supuesta barrida
brusca, cuando en realidad debi6 de ser tarjeta
amarilla. Cuando faltaban nueve minutos para que
finalizara el juego, cayd el gol del Necaxa, lo cual
representd un alivio y una ayuda para “Vicky”, ya
que, si no hubiese metido gol el equipo visitante, éste
pudo haber tenido pleito con la arbitra.

El tercer partido

El juego de Pachuca contra Santos, el dia 18 de abril
de 2005, fue un partido caracterizado por un mayor
dominio del balén por parte del equipo visitante. El
equipo local, a pesar de que anoto el primer gol del

8 Sergio Guzman, “Tiene ‘Vicky’ Tovar polémica actuacion”, E/
Norte, 26 de febrero de 2004, 3C.

encuentro, no sirvié de mucho porque el visitante le
dio la vuelta con dos goles, por lo que el equipo de
los Tuzos tuvo la obligacién de, minimo, empatar.
Y asi fue, el conjunto hidalguense logré meter el
segundo gol gracias a que “Vicky” les ayud6 con la
marcacion de un gol que no fue gol. Terminé el juego
y, pese a que Pachuca acumuld 24 puntos, es decir,
6 unidades mas que el Santos, la escuadra local
debi6é de mejorar en la parte defensiva.®

Diana Rojas agrega que, en este partido, Tovar
recibi6 mas faltas de respeto hacia su persona. A
diferencia del primer juego, fue victima del machismo
antes de que el balon rodara, pues tras el volado
de inicio el capitan del equipo visitante hizo un
comentario en donde cuestion6 la capacidad de
Virginia.°

El cuarto partido

Su ultimo partido como arbitra oficial fue el 8 de
abril de 2005, en donde se enfrentdé Chiapas
contra Veracruz. Este juego se caracterizé porque
acumulé mas goles de lo normal. Dentro del
conjunto chiapaneco, las anotaciones fueron por
parte de Salvador Cabafias en el minuto 4 y 12,
José Damasceno en el 22 y Carlos Ochoa en el 41;
en cambio, en la escuadra veracruzana anotaron
Gustavo Biscayzacu en los minutos 44 y 89, y Lucas
Ayala en el 91. En resumen, se traté de una posesion
de balén equitativa para ambos conjuntos, donde
el primer tiempo le favorecié a los Jaguares y en el
segundo le favoreci6 a los Tiburones.

Su escasa actividad como arbitra
oficial, su retiro y despedida

Diana Rojas menciona que, mas adelante, la
Comisiéon de Arbitraje fue ocupada por un hombre
machista que, probablemente, fue la causa de la no
asignacion de Tovar como silbante principal.’ Esto
se relaciona con otra caracteristica de la historia de
las Mujeres, que consiste en “una historia construida
sin mujeres” y que afnadi6 Gladys Villegas: “Era

9 Ramoén Vazquez, “Tovar le eché la mano y respira el Pachica”, La
Aficion, 19 de abril de 2004.

10 Esto, “Virginia Tovar, la primera arbitra en pitar la primera
division: ‘El machismo me cerr6 el camino™.

11 “Jaguares superé a Veracruz y cerré dignamente”, Mediotiempo,
8 de mayo de 2005.

12 Esto, “Virginia Tovar, la primera arbitra en pitar la primera

”

division: ‘El machismo me cerré el camino™.
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necesario encontrar y reconstruir las silenciadas
experiencias y voces femeninas”.”™ Por lo que,
posiblemente, esto le provocd una impotencia a
Virginia y tarde o temprano tuvo que contar su caso y
alzar la voz. “Vicky” coment6 que ella decidio retirarse
de este oficio, pues asegurd que el machismo no le
dio muchas oportunidades, ya que solamente fue
arbitro oficial en cuatro juegos de la Primera Division
del Futbol Mexicano.

Finalmente, fue el 10 de agosto del afio 2008
cuando, de forma oficial, la arbitra Virginia Tovar
se despidié de dicho oficio antes de comenzar el
partido disputado entre el América y Monarcas, cuyo
encuentro termind en un empate de un 1-1. Esta
pequena ceremonia se llevo a cabo en el estadio
Azteca, un inmueble perfecto para despedirla a lo
grande y como ella se lo merecia. “Vicky” recibié un
reconocimiento por parte de la Comisién de Arbitros,
en donde se le otorgd una felicitacion por sus 13 afos
de carrera, cuya trayectoria significo6 que explotara
sus cualidades, a pesar de que esta instituciéon le
puso muchas trabas para que ella pudiera dirigir
en mas juegos y, de forma simultanea, que tuviera
mayor trascendencia.®

Virginia Tovar recibié un reconocimiento en su
despedida. E/ Porvenir, 11 de agosto de 2008.

13 Gladys Villegas, “La Historia y la historia de las mujeres”, en La
Palabra y el Hombre 130: (2004): 35.

14 Esto, “Virginia Tovar, la primera arbitra en pitar la primera
division: ‘El machismo me cerr6 el camino™.

15 El Porvenir, “Cuelga el silbato Virginia Tovar”, El Porvenir, 11 de

agosto del 2008, 3 deportivo.

. Qué mujeres han seguido el
legado de Virginia Tovar?

Katia ltzel Garcia

Tuvieron que pasar 20 afos para que otra
arbitra volviera a dirigir un partido de futbol
en la categoria varonil de México. Katia

Itzel Garcia, de 32 afios de edad, fue la
segunda silbante en la historia, durante un
partido entre Querétaro contra Pachuca, en
la Jornada 11 del Clausura 2024. El 15 de
abril del mismo afio y, en el mismo torneo, le
tocé silbar su segundo partido en la misma
categoria; en esta ocasion, fue en el juego de
Puebla contra Cruz Azul.

Karen Hernandez

De 29 anos, fue la tercera arbitra en silbar un
partido en el futbol mexicano varonil y lo hizo
en un juego en donde se enfrentaron Ledn
contra Puebla, en la jornada 12 del Clausura
2024.
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Reforma Siglo XXI

La mediacion educativa como herramienta para la
resolucion de conflictos y su impacto en los Objetivos

de Desarrollo Sostenible

Resumen:

a mediacion educativa es una estrategia

clave para la resolucidn pacifica de conflictos

dentro de las instituciones de aprendizaje. Este

articulo examina los origenes y evolucién de

la mediacion, diferenciando entre mediaciéon
educativa y mediacion escolar, y analizando sus
principios fundamentales, caracteristicas y el perfil del
mediador. Asimismo, se explora el momento adecuado
para mediar y su impacto en la construccion de entornos
de convivencia pacifica en el ambito escolar; de igual
manera, se justifica la importancia de la mediacién
educativa en el marco de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), destacando su contribucién a
la educacion de calidad (ODS 4), la promocion de
sociedades pacificas e inclusivas (ODS 16) y el
fortalecimiento de alianzas para el desarrollo sostenible
(ODS 17). A partir del analisis, se concluye que la
mediacién educativa mejora la gestion de conflictos en
el contexto escolar, ademas de fomentar habilidades
socioemocionales, la comunicacién efectiva y la
cooperacion, elementos esenciales para la formaciéon
integral de los estudiantes y el fortalecimiento de la
comunidad educativa.

Palabras clave: Mediacion educativa, Resolucion de
conflictos, Mediacion escolar, Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), Convivencia escolar.
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Introduccion

La interaccion y convivencia dentro de los espacios
educativos desempefian un papel crucial en el
crecimiento personal, social y académico de los
estudiantes. Un entorno escolar armonioso favorece
el aprendizaje y el desarrollo de habilidades
socioemocionales esenciales para la vida en comunidad.
Sin embargo, la diversidad de pensamientos, valores
y experiencias entre los integrantes de la comunidad
educativa hace que los conflictos sean una realidad
inevitable. Cuando estas diferencias no se abordan
de manera adecuada, pueden generar un clima de
tension, afectar el rendimiento académico, disminuir la
motivacién y deteriorar las relaciones interpersonales
dentro de la institucion.

Ante esta situacién, la mediacién se presenta
como una estrategia eficaz para la resolucion de
conflictos en el &mbito educativo. Este proceso facilita
el didlogo entre las partes involucradas, promoviendo la
busqueda de soluciones pacificas y el fortalecimiento de
la convivencia. A través de la mediacion, los estudiantes,
docentes y demas miembros de la comunidad escolar
desarrollan habilidades de comunicacion asertiva,
empatia y gestion emocional, lo que contribuye a la
prevencion de futuros conflictos y a la construccion de
una cultura de respeto y entendimiento mutuo.

En este contexto, se examina el origen y evolucion
de la mediacién como un mecanismo de resolucion
de disputas, su aplicaciéon en el ambito educativo
y la importancia de diferenciar entre mediacion
educativa y mediacién escolar. Asimismo, se analiza
la relevancia de esta herramienta en la promocién de
una educacion inclusiva y equitativa, enmarcada dentro
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
particularmente en lo que respeta a la construccion de
sociedades pacificas y la garantia de una educacion de
calidad para todos.
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Origenes y antecedentes de la
mediacion

La mediacion es una practica ancestral que ha
evolucionado a lo largo de la historia en diversas
culturas como un método eficaz para resolver
disputas sin recurrir a la violencia. Sus origenes se
remontan a tiempos antiguos, donde sociedades de
diferentes regiones implementaron mecanismos de
resolucion de conflictos adaptados a sus contextos
culturales y sociales.

En la Antigua China, la figura del zhongjian ren
desempefiaba un papel crucial como intermediario
en conflictos comunitarios. Estos mediadores eran
respetados miembros de la comunidad que facilitaban
la comunicacién entre las partes en disputa,
promoviendo soluciones pacificas y equitativas. Su
labor se basaba en principios de armonia y equilibrio,
fundamentales en la filosofia china, lo que permitia
mantener la cohesion social y evitar enfrentamientos
violentos (Kovach, 2020).

De manera similar, en las sociedades africanas
tradicionales la resolucién de conflictos se llevaba a
cabo a través de los “consejos de ancianos”. Estos
consejos estaban compuestos por miembros de
la comunidad con amplia experiencia y sabiduria,
encargados de mediar en disputas y garantizar la
justicia. Su intervencion buscaba resolver el conflicto
en cuestion, también reforzar los lazos comunitarios
y transmitir valores culturales a las generaciones mas
jovenes (Moore, 2018).

En el mundo arabe, existe una practica conocida
como wasta, que implica el uso de intermediarios
para resolver conflictos y obtener favores. Aunque en
la actualidad el término puede tener connotaciones
negativas asociadas al nepotismo, originalmente el
wasta funcionaba como un mecanismo de mediacion
en sociedades tribales, donde lideres actuaban como
intermediarios para mantener la cohesion social y
resolver disputas de manera pacifica (Investigacion
Justicia Alternativa, 2023).

En las culturas indigenas de América, la
mediacion también ha sido una herramienta
fundamental para la resolucion de conflictos. Por
ejemplo, muchas comunidades indigenas de
América del Norte utilizaban circulos de dialogo,
donde las partes en conflicto, junto con miembros

de la comunidad, se reunian para hablar abierta y
respetuosamente sobre sus diferencias, buscando
soluciones consensuadas que beneficiaran a todos
(esmediadores, 2023).

En el ambito occidental, la mediacién comenzé
a institucionalizarse en el siglo XX, especialmente
en Estados Unidos. Uno de los hitos significativos
en este proceso fue la creacién del Servicio de
Conciliacién de los Estados Unidos en 1913, una
agencia dentro del Departamento de Trabajo que
tenia como funcion mediar en conflictos laborales.
Este servicio buscaba llevar los conflictos laborales
a un acuerdo mediante la mediacién, actuando de
manera imparcial y voluntaria (Juspedia, 2024).

La institucionalizacién de la mediacion en
Estados Unidos se fortalecié con el desarrollo de
la Resolucion Alternativa de Conflictos (ADR, por
sus siglas en inglés) en la década de 1970. Este
movimiento surgié como respuesta a la saturacion
del sistema judicial y la necesidad de métodos mas
eficientes y menos costosos para resolver disputas.
La ADR incluye mecanismos como la mediacion, la
conciliacién y el arbitraje, ofreciendo a las partes en
conflicto alternativas al litigio tradicional (Ministerio de
Empleo y Seguridad Social, 2014).

Un ejemplo destacado en el ambito académico
es el Programa de Negociacion de la Universidad
de Harvard, fundado en 1983 como el primer
centro de ensefanza e investigacion dedicado a la
negociacion y resolucion de disputas. Este programa
ha sido pionero en el desarrollo de teorias y practicas
de mediacién, contribuyendo a la formacién de
profesionales en este campo y a la difusion de
métodos pacificos de resolucion de conflictos a nivel
global (Goldberg, Sander, Rogers, & Cole, 2020).

En los ultimos afos, la mediacion ha adquirido
una mayor relevancia en distintos &mbitos, como
el derecho familiar, laboral y comunitario. La
adopcion de programas de mediacion dentro de los
sistemas judiciales de varios paises ha contribuido
a reducir la carga de los tribunales, brindando a
las personas en disputa alternativas mas agiles y
satisfactorias para resolver sus conflictos. Asimismo,
se ha reconocido su eficacia como un instrumento
clave en la promocién de la paz en escenarios de
posconflicto, favoreciendo la reconciliacion y la
justicia restaurativa.
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En Europa, la Unién Europea ha impulsado
la mediacién como una via efectiva para resolver
conflictos. La Directiva 2008/52/CE del Parlamento
Europeo y del Consejo establece un marco que
facilita su acceso en asuntos civiles y mercantiles.
Ademas, garantiza que las partes puedan optar por
este método de manera voluntaria, promoviendo
asi una alternativa flexible y eficiente a los procesos
judiciales tradicionales (Kumar, 2019).

En América Latina, la mediacion ha ganado
relevancia como mecanismo para abordar conflictos
sociales y comunitarios. Por ejemplo, en paises como
Argentina y México, se han implementado programas
de mediacién comunitaria que buscan resolver
disputas a nivel local, fortaleciendo el tejido social
y promoviendo la participacién ciudadana. Estas
iniciativas han demostrado ser efectivas para reducir
la violencia y mejorar la convivencia en comunidades
vulnerables.

La Declaracién de Tlaxcala en junio de 2022
por la Asociacion Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior de la Republica
Mexicana A.C. (ANUIES) reafirma el compromiso de
ofrecer una educacion integral que fomente la cultura
de paz, los derechos humanos, la inclusion y la no
violencia contra las mujeres en las universidades.
En concordancia, la Universidad Autbnoma de
Nuevo Ledn presentdé su Plan de Desarrollo
Institucional 2024-2040, que contempla un Modelo
de Responsabilidad Social Universitaria en constante
actualizacion. Este modelo guiara decisiones
y garantizard la implementacion de proyectos
alineados con estos valores, promoviendo principios,
habitos, el respeto a los derechos humanos, la paz
y la no discriminacién en la comunidad universitaria.

Es importante mencionar que, con la creacién
de la Direccion de Cultura para la paz, dependiente de
la Secretaria de Igualdad e Inclusién de la UANL, se
busca favorecer la creacién de centros de mediacion
para promover la solucion de los conflictos a través
del dialogo en toda la institucion; cabe aclarar que
el Instituto de Mecanismos Alternativos del Poder
Judicial de Nuevo Leo6n ha certificado como centros
de mediacion al Centro de Litigacion y Mediacion de
la Facultad de Derecho y Criminologia (FACDYC),
el Centro de Mediacion y Convivencia Escolar de la
Preparatoria 25 “Dr. Eduardo Aguirre Pequefio”, y el
Centro de Mediacion de la Preparatoria 7 “Dr. Oscar
Vela Cantu” (Instituto de Mecanismos Alternativos).

Definicion de mediacion

La mediacion es un proceso voluntario en el cual
una tercera persona imparcial, el mediador, facilita
la comunicacion entre las partes en conflicto para
que puedan alcanzar una solucién mutuamente
aceptable. Este proceso se caracteriza por su
confidencialidad, neutralidad y enfoque en los
intereses de las partes involucradas (Moore, 2018).

Uno de los principios fundamentales de la
mediacion es la autodeterminacién de las partes,
lo que significa que las personas involucradas
en el conflicto tienen el control sobre el resultado
final. A diferencia de otros métodos de resolucion
de conflictos, como el arbitraje o el litigio, en la
mediacion no se impone una solucién externa,
dado que las partes trabajan juntas para llegar a un
acuerdo (Gorjon Goémez & Steele Garza, 2025).

El papel del mediador es clave en este proceso,
ya que actla como facilitador de la comunicacion,
ayudando a clarificar los intereses y necesidades
de cada parte y promoviendo el entendimiento
mutuo. Para ello, los mediadores utilizan técnicas
de comunicacién efectiva, como la escucha activa,
la reformulacién de mensajes y la generaciéon de
opciones para la solucion del conflicto (Menkel-
Meadow, Schneider & Amor, 2020; Goldberg, Sander,
Rogers & Cole, 2020).

Otro aspecto central de la mediacion es la
confidencialidad. Esto significa que todo lo que
se discute en el proceso no puede ser utilizado
posteriormente en procedimientos judiciales ni
divulgado sin el consentimiento de las partes.
La confidencialidad permite a los participantes
expresarse con mayor libertad y explorar soluciones
sin temor a represalias legales o personales.

En el contexto laboral, la mediacién facilita
la resolucion de conflictos entre empleados
y empleadores, evitando litigios costosos y
promoviendo un ambiente de trabajo mas armoénico.
Estudios han demostrado que la mediacion en el
ambito corporativo reduce el tiempo y los costos
asociados con la resolucion de disputas (Moore,
2018; Menkel-Meadow, Schneider & Amor, 2020).
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Diferencias entre mediacion
educativa y mediacion escolar

Aunque los términos “mediacion educativa” y
“mediacion escolar” suelen utilizarse indistintamente,
existen diferencias sutiles entre ambos conceptos. La
mediacion, en general, es un proceso de resolucion
de conflictos basado en el didlogo y la cooperacion,
pero su aplicacion varia segun el contexto en el que
se desarrolla (Torrego, 2017; Feble, 2024).

La mediacién educativa abarca una amplia
gama de entornos de aprendizaje, incluyendo
universidades, centros de formacion profesional y
otros espacios académicos. Su objetivo principal es
fomentar la cultura del dialogo y la cooperacion en
la resolucion de conflictos, promoviendo el desarrollo
de habilidades socioemocionales y comunicativas
entre los miembros de la comunidad educativa
(Torrego, 2017; Secretaria de Educacion Publica,
2022). Asimismo, este tipo de mediacion contribuye
a la creacion de un entorno de aprendizaje mas
armonioso, donde los conflictos se manejan de
manera pacifica y constructiva (Feble, 2024; Luciano
Sanchez, 2019).

Por otro lado, la mediacién escolar se centra
especificamente en el contexto de la educacion
primaria y secundaria, atendiendo a conflictos que
surgen entre estudiantes, docentes y otros miembros
de la comunidad escolar. Este tipo de mediacion
busca mejorar la convivencia escolar mediante la
implementacién de programas de resolucion pacifica
de conflictos, donde se prioriza la participacion activa
de los estudiantes en la solucién de problemas
(Martinez Seijas, 2020). Un elemento clave en
la mediacion escolar es el rol de los estudiantes
mediadores, quienes reciben capacitacion para
intervenir en disputas y ayudar a sus pares a
encontrar soluciones justas y equitativas (Luciano
Sanchez, 2019).

Otra diferencia significativa radica en el
enfoque de cada tipo de mediacion. Mientras que la
mediacion educativa pone énfasis en la formacion
de competencias comunicativas y la prevencion
de conflictos a través de estrategias pedagogicas,
la mediacién escolar se centra en la intervencion
directa en conflictos especificos dentro del entorno
escolar (Secretaria de Educacion Publica, 2022;
Martinez Seijas, 2020). La mediacién educativa
puede incluir talleres y cursos sobre habilidades de
comunicacion, mientras que la mediacion escolar




implica el establecimiento de protocolos de resolucion
de conflictos en el dia a dia escolar (Torrego, 2017).

Momento adecuado para mediar

La mediacién es un proceso de resolucion de
conflictos que resulta particularmente eficaz
cuando las partes involucradas estan dispuestas a
participar voluntariamente y existe una posibilidad
real de alcanzar una solucién consensuada. Este
mecanismo favorece el dialogo y la cooperacion,
lo que permite evitar procedimientos legales
prolongados y costosos. Para que la mediacién
sea efectiva, es fundamental que ambas partes
reconozcan la existencia del conflicto y tengan la
intencion de resolverlo de manera pacifica (Menkel-
Meadow, Schneider & Amor, 2020).

Uno de los aspectos clave para determinar el
momento adecuado para mediar es la disponibilidad
emocional y psicologica de las partes. Si las
emociones estan demasiado exacerbadas, puede ser
necesario un periodo de enfriamiento antes de iniciar
el proceso. En este sentido, estudios han demostrado
que la mediacion es mas efectiva cuando las partes
han tenido la oportunidad de reflexionar sobre el
conflicto y estan dispuestas a comprometerse en la
busqueda de una solucion.

Aunado a lo anterior, la mediacién es
especialmente recomendable en conflictos donde
hay una relacién continua entre las partes, como
en disputas familiares, laborales o comunitarias.
En estos casos, la mediacién ayuda a resolver
el problema inmediato, que también contribuye
a mejorar la comunicacion y prevenir futuros
desacuerdos. La investigacién sugiere que, en
entornos laborales, por ejemplo, la mediacion reduce
el nivel de tension y mejora la productividad al
fomentar relaciones interpersonales mas armoniosas
(Kovach, 2020).

Por el contrario, la mediaciobn no es
recomendable en todas las circunstancias. Si existe
una gran disparidad de poder entre las partes, como
en situaciones de abuso o violencia, la mediacion
puede ser contraproducente, ya que la parte mas
vulnerable podria sentirse presionada para aceptar
acuerdos injustos. En estos casos, es preferible
recurrir a otros mecanismos de resolucion de
conflictos que garanticen mayor proteccién para la
parte mas débil (Roberts, 2022).

Otro factor a considerar es la disposicion de las
partes a participar de buena fe. Si alguna de ellas
no muestra interés en cooperar o0 en cumplir con los
acuerdos alcanzados, la mediacion puede fracasar.
La literatura destaca que la mediacion es mas
efectiva cuando hay un nivel minimo de confianza
y respeto entre las partes, asi como una voluntad
genuina de encontrar soluciones mutuamente
beneficiosas (Menkel-Meadow, Schneider & Amor,
2020).

Caracteristicas de la mediacion
educativa

La mediacién educativa posee caracteristicas
distintivas que la hacen especialmente efectiva en
entornos de aprendizaje. Su aplicacion contribuye a
la resolucion de conflictos, a fortalecer la convivencia
escolar y promueve el desarrollo de habilidades
socioemocionales en los participantes (Torrego,
2017; Luciano Sanchez, 2019).

Uno de los rasgos fundamentales de la
mediacion educativa es su caracter educativo y
transformador. Este proceso se enfoca en solucionar
conflictos especificos y busca transformar las
actitudes y comportamientos de las personas
involucradas. A través de la mediacion, los
participantes adquieren habilidades como la
empatia, la escucha activa y la resolucién pacifica
de conflictos, lo que favorece un clima de respeto
y cooperacion dentro de la comunidad educativa
(Martinez Seijas, 2020).

La voluntariedad es otra caracteristica clave
de la mediacion educativa. Las partes involucradas
deben participar de manera libre y sin presiones,
lo que garantiza un mayor compromiso en la
busqueda de soluciones. La investigacidon sugiere
que cuando los estudiantes y docentes participan
voluntariamente, la disposicion para llegar a
acuerdos aumenta y se generan resultados mas
sostenibles (Deutsch, 2022). Asimismo, el hecho
de que las personas elijan participar en el proceso
fomenta la autonomia y el sentido de responsabilidad
en la gestion de conflictos (Luciano Sanchez, 2019).

Otro principio fundamental de la mediacion
educativa es la confidencialidad. Todo lo discutido
durante el proceso debe mantenerse en estricta
reserva, con el fin de crear un ambiente de
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confianza y seguridad para los participantes. La
confidencialidad permite que las partes expresen sus
inquietudes sin temor a represalias o juicios externos,
lo que favorece un didlogo abierto y sincero (Barsky,
2023; Martinez Seijas, 2020). Asimismo, este
principio es esencial para preservar la integridad del
proceso y garantizar que la informacion compartida
no sea utilizada de manera inapropiada (Deutsch,
2022).

Por ultimo, la imparcialidad es un pilar esencial
en la mediacion educativa. El mediador actia como
un facilitador neutral, sin tomar partido ni imponer
soluciones. Su rol consiste en guiar el proceso
de comunicacion, asegurando que ambas partes
tengan la oportunidad de expresar sus puntos de
vista y llegar a acuerdos justos y equitativos (Baruch
Bush & Folger, 2024; Barsky, 2023). La imparcialidad
del mediador es crucial para garantizar la equidad
del proceso y generar confianza en las partes
involucradas (Luciano Sanchez, 2019; Torrego,
2017).

Perfil del mediador

El mediador en el &mbito educativo desempefa un
papel fundamental en la resolucion de conflictos,
facilitando la comunicacién y promoviendo un
ambiente de convivencia pacifica. Para cumplir con
esta funcion de manera efectiva, debe poseer una
serie de cualidades y competencias que le permitan
guiar a las partes involucradas hacia una solucién
consensuada y equitativa (Baruch Bush & Folger,
2024; Luciano Sanchez, 2019).

Una de las cualidades esenciales de un
mediador es la empatia. Esta capacidad le
permite comprender y compartir los sentimientos y
perspectivas de las partes en conflicto, generando un
ambiente de confianza y apertura. La empatia facilita
el dialogo, ayuda a que las personas involucradas en
el proceso se sientan escuchadas y comprendidas,
lo que aumenta las probabilidades de alcanzar
un acuerdo satisfactorio (Bolton, 2022). Ademas,
la empatia contribuye a desescalar tensiones y
fomentar un enfoque colaborativo en la resolucion del
conflicto (Torrego, 2017).

Otra habilidad fundamental es la escucha
activa. Un mediador efectivo debe ser capaz de
prestar atencién plena a lo que dicen las partes,

sin interrumpir y asegurandose de comprender
sus preocupaciones y necesidades. La escucha
activa implica oir las palabras, al igual de interpretar
el lenguaje corporal y el tono emocional de los
participantes, lo que permite una comprension
mas profunda del conflicto (Martinez Seijas, 2020).
Diversos estudios han demostrado que cuando los
mediadores aplican la escucha activa, las partes
se sienten mas valoradas y son mas propensas
a colaborar en la solucion del problema (Luciano
Sanchez, 2019; Deutsch, 2022).

La neutralidad es otro principio clave en el perfil
del mediador. Mantener una postura imparcial es
esencial para generar confianza entre las partes y
garantizar que ninguna se sienta en desventaja. El
mediador debe evitar cualquier tipo de favoritismo y
centrarse en facilitar la comunicacion, ayudando a las
partes a encontrar sus propias soluciones sin imponer
juicios ni decisiones externas (Baruch Bush & Folger,
2024). La investigacion destaca que la percepcion de
imparcialidad del mediador influye directamente en la
disposicion de las partes a participar activamente en
el proceso (Bolanos, 2025).

Asimismo, la comunicacion efectiva es
fundamental en el trabajo del mediador. Debe poseer
la capacidad de clarificar puntos de vista, reformular
declaraciones de manera neutral y facilitar el didlogo
constructivo. La comunicaciéon efectiva permite
a las partes expresar sus necesidades de forma
clara, evitando malentendidos y favoreciendo la
construccion de acuerdos viables (Torrego, 2017).

Finalmente, la gestibn emocional es una
habilidad indispensable para un mediador. Debe ser
capaz de manejar sus propias emociones y ayudar
a las partes a regular las suyas, evitando que el
conflicto se intensifique. El control emocional permite
al mediador mantener la calma en situaciones
tensas y orientar a las partes hacia una resolucién
pacifica (Goleman, 2023; Martinez Seijas, 2020).
La inteligencia emocional del mediador influye en
la calidad del proceso y en la satisfaccion de los
participantes con los resultados alcanzados (Luciano
Sanchez, 2019).

49



Justificacion en los Objetivos de
Desarrollo Sostenible

La mediacién educativa desempefia un papel
fundamental en la promocién de un entorno de
aprendizaje pacifico y colaborativo, contribuyendo
significativamente a la consecucion de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por la
Agenda 2030 de las Naciones Unidas. En particular,
la mediacion impacta directamente en los ODS 4, 16
y 17, promoviendo la educacion de calidad, la paz
y la colaboracion entre actores clave en el contexto
educativo (Naciones Unidas, 2023; UNESCO, 2020).

El ODS 4, que busca garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad, se ve favorecido
por la aplicacion de la mediacion en entornos
escolares. Al fomentar la resolucion pacifica de
conflictos, se crean espacios de aprendizaje seguros
y armoniosos que permiten a los estudiantes
concentrarse en su desarrollo académico y personal.
Ademas, la mediacion educativa ensefia habilidades
socioemocionales clave, como la empatia y la
comunicacién efectiva, que son esenciales para el
crecimiento integral del alumnado (UNESCO, 2020).
Investigaciones recientes han demostrado que la
implementacion de programas de mediacién en las

escuelas reduce los niveles de violencia y mejora la
convivencia escolar, lo que incide directamente en la
calidad educativa.

Por otro lado, la mediacién educativa también
esta alineada con el ODS 16, el cual busca promover
sociedades pacificas e inclusivas. La capacidad
de resolver disputas de manera no violenta es una
habilidad fundamental para la construccién de
comunidades mas justas y cohesionadas. A través de
la mediacion, los estudiantes y docentes desarrollan
competencias en la resolucion de conflictos, lo que
contribuye a la reduccién de la violencia escolar y al
fortalecimiento de la cultura del dialogo (Naciones
Unidas, 2025). Ademas, la mediacion fomenta
la equidad y el respeto a la diversidad, valores
fundamentales en la construccién de sociedades
mas democraticas e inclusivas (OECD, 2024).

Finalmente, la mediacion educativa fortalece
el ODS 17, que promueve alianzas para lograr los
objetivos de la Agenda 2030. La resolucion pacifica
de conflictos en el ambito escolar requiere la
colaboracion entre diferentes actores de la comunidad
educativa, incluyendo docentes, estudiantes, familias
y autoridades escolares. Este trabajo conjunto mejora
la convivencia dentro de las instituciones educativas;
de igual forma genera una cultura de participacion
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y compromiso con el bienestar comun (UNESCO,
2020). Investigaciones recientes destacan que los
programas de mediacidn exitosos suelen involucrar
redes de apoyo comunitario y alianzas estratégicas
entre instituciones publicas y privadas, fortaleciendo
asi la gobernanza educativa y la cohesion social.

Conclusiones

1.- La mediacion, con raices profundas en diversas
culturas, se ha consolidado como una herramienta
esencial en la gestion de conflictos en el ambito
educativo. Diferenciar entre mediacién educativa
y mediacion escolar permite una aplicacién mas
precisa de esta estrategia.

2.- La mediacién es un mecanismo de resoluciéon de
conflictos altamente efectivo y flexible, que permite
a las partes involucradas encontrar soluciones
consensuadas de manera confidencial y sin la
imposicion de una tercera parte. Su aplicacion en
distintos ambitos la convierte en una herramienta
fundamental para la gestion pacifica de conflictos en
la sociedad actual.

3.- Aunque la mediacion educativa y la mediacion
escolar comparten principios fundamentales, su
aplicacion y enfoque varian segun el contexto. La
mediacidén educativa se orienta hacia la formacion
integral en habilidades de resolucién de conflictos
en diversos entornos académicos, mientras que
la mediacion escolar se enfoca en la resolucion de
conflictos dentro de la comunidad escolar. Ambos
enfoques son esenciales para promover una cultura
de paz y convivencia armoénica en los espacios
educativos.

4.- El momento adecuado para mediar depende
de varios factores, incluyendo la disposicién de las
partes, la naturaleza del conflicto y el equilibrio de
poder entre ellas. Cuando se dan las condiciones
apropiadas, la mediacidén puede ser una herramienta
poderosa para la resolucidén de disputas y la mejora
de las relaciones interpersonales, evitando la
escalada del conflicto y promoviendo soluciones
sostenibles.

5.- La mediacion educativa se distingue por su
caracter educativo y transformador, su voluntariedad,
la confidencialidad y la imparcialidad. Estas
caracteristicas la convierten en una herramienta
fundamental para la gestion pacifica de conflictos

en el ambito educativo, contribuyendo al desarrollo
de una cultura de paz y convivencia dentro de las
instituciones educativas.

6.- Un mediador efectivo en el ambito educativo debe
contar con habilidades como la empatia, la escucha
activa, la neutralidad, la comunicacion efectiva y la
gestion emocional. Estas competencias facilitan
la resolucion de conflictos, de la misma manera
contribuyen a la creaciéon de un entorno escolar
basado en el respeto, el didlogo y la cooperacion.

7.- La mediacion educativa es una estrategia clave
para la concrecion de los ODS 4, 16 y 17. Su
implementacién en el &mbito escolar mejora la calidad
educativa y reduce la violencia, del mismo modo
promueve una cultura de paz y colaboracion entre
los diferentes actores del sistema educativo. Por ello,
es fundamental continuar impulsando iniciativas que
fomenten la mediacién como herramienta para el
desarrollo sostenible.
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Reforma Siglo XXI

Posmodernidad y adolescencia

a posmodernidad afecta de manera profunda

la vida contemporénea, incluyendo al sector

poblacional que atraviesa la adolescencia. Con

constantes cambios en lo social, econémico

y cultural, se ven limitados tanto el acceso a
las oportunidades para el desarrollo como los recursos
con los que los adolescentes contaran para transitar
hacia la adultez; lo cual representa mayor riesgo de
gestar en su persona sintomas que reflejan los efectos
del sistema socioeconémico imperante, asi como
problemas sociales que dificultan el encuentro con
figuras de referencia que les proporcionen estabilidad
en la busqueda de identidad y autonomia.

Nos encontramos lidiando con las consecuencias
del la época del ocaso de la autoridad (Recalcatti,
2013), con crisis econdmicas y ambientales que
dificultan vislumbrar un futuro, como lo plante6
Lasch desde 1979, cuando describi6 la impresion de
enfrentarse al futuro sin mayores esperanzas, tanto
por la pérdida de interés en el pasado como por las
dificultades para internalizar objetos que puedan servir
de base para la construccion de identidades, con base
en la constitucion de la subjetividad.

En el presente escrito se presentan puntos
centrales sobre el impacto del capitalismo en la
posmodernidad, la liquidez de los vinculos en la
sociedad actual y el impacto que esto tiene en el
paso de la adolescencia a la adultez con el objetivo
de reflexionar sobre las posibilidades que hay para la
apertura de alternativas de acompafiamiento de las
nuevas generaciones.
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Posmodernidad

La posmodernidad es entendida a partir de Lyotard
como “la condicion del saber en las sociedades mas
desarrolladas” (1987, p. 4), en relaciéon con el estado
de la cultura y de las transformaciones de la ciencia,
literatura y las artes a partir del siglo XIX, caracterizada
por una incredulidad ante los relatos que pretenden
explicar y organizar la realidad. La no-aceptacion de los
metarrelatos permite la adopcion de enfoques fluidos
para la experimentacion, el andlisis y la reconfiguracion
de formas de organizacioén. Lo anterior, aunque puede
representar incertidumbre y confusién, también permite
la reconfiguracion de estandares que en épocas
anteriores dificilmente cambiaban.

En este sentido, la sociedad liquida de Bauman
(2000) describe la sociedad posmoderna como una
sociedad liquida caracterizada como inestable e incierta
frente al futuro, sociedad individualista y fragil en sus
vinculos, con circunstancias sociales precarias y el
consumo presentado como una forma de identidad con
una constante busqueda de gratificacion de manera
instantanea, la enajenacion y alienacion del capitalismo
permeado en la sociedad. Situado en la posmodernidad,
Foucault explic6 que el cuerpo se convierte en objeto
de interés, sujeto a obligaciones que mantienen una
escala de control, imponiendo relaciones de docilidad-
utilidad.

En la posmodernidad los sucesos se deslizan,
no parece haber huella, pues son eventos que
constantemente bombardean y que van quitando valor
al ser para dotar de valor al parecer (Vasquez, 2011).
La cuestion es: ;Como afecta a las adolescencias el
cambio de la posmodernidad? Y mas especificamente,
el cuestionamiento se dirige al cambio acelerado que
distingue al sistema econdémico capitalista posmoderno,
el cual es descrito por Deleuze y Guattari (1972) a partir
del concepto de maquina capitalista y caracterizado por
la reafirmacion de subjetividades a partir del consumo,
donde el deseo y las identidades se construyen a
través de lo que marca el sistema econémico. Dichos
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autores resaltan las condiciones de consumo e
inestabilidad de los vinculos superficiales y con
caracter cambiante o inestable. Existen numerosos
ejemplos donde podemos situar el cambio acelerado,
como las tendencias en musica, los videos que se
viralizan y rapidamente pasan al olvido. Las huellas
no son duraderas, parece que se olvida la historia y
se dificulta construir futuro.

Monterrey, la maquina cinica

Crisis mundial relacionada con los cambios
politicos, econémicos y sociales; dificultades a
nivel nacional con la inseguridad, corrupcion,
machismo, desempleo, contaminacion; crisis estatal
con problemas de contaminacion, desabasto de
agua, aumento del costo de medios de transporte y
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disminucion de su calidad. Estas son, por mencionar
algunas, las principales problematicas en las que se
desarrollan las adolescencias en Monterrey, Nuevo
Ledn, México y recuerda a lo dicho por Recalcatti
(2013): “Nuestros hijos no heredan un Reino, sino
un cuerpo muerto, una tierra agotada, una economia
enloquecida, un endeudamiento ilimitado, falta de
trabajo y de horizontes vitales. Nuestros hijos estan
exhaustos” (p. 15).

La cultura regiomontana refleja algunos de los
elementos que Deleuze y Guattari (1972) describian
en la maquina capitalista: cinica, en busqueda del
goce del consumo, con una logica dirigida hacia la
produccion y la generacion de necesidades que son
luego vividas como deseo, pero no un deseo genuino
sino uno construido, inventado para aumentar el

.

¢

Cartel de protesta que dice: “Desde el cerro de la Silla ya no se divisa el panorama”.
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consumo generando fetichismo de la mercancia.
También asemeja a la “modernidad liquida”, que
no guarda una forma sélida, fluye de manera
acelerada, donde todo cambia y nada permanece
sin modificaciones. Si bien, este panta rhei descrito
por Heraclito es un panorama complicado, en la
posmodernidad se complejiza debido al fetichismo
de la mercancia capitalista. La reconstruccion
dependera de las practicas alternativas relacionadas
con la producciéon de subjetividad. Guattari (1990),
identificé la desterritorializacion de la psique y
el socius como parte del problema que lleva al
desbordamiento del cuerpo, del yo y del individuo,
mismo desbordamiento que contribuye a la
generacion de los sintomas socioemocionales que
aquejan a la poblacién adolescente en la actualidad

(p. 61).

Estas caracteristicas del sistema afectan a
toda la poblacion, sin embargo, la adolescencia
como etapa de desarrollo representa por si misma
una serie de retos que se vuelven mas dificiles de
procesar en contextos que vulneran los derechos
humanos mas basicos. Es irresponsable reducir
las problematicas adolescentes exclusivamente
a los cambios fisicos y emocionales, pues se
corre el riesgo de caer en la individualizacion de la
problematica y la patologizacion de malestares (como
el cutting, depresién, conflictos relacionados con
la alimentacion, entre otros) que guardan profunda
relacién con las situaciones sociales y culturales
imperantes. Bleichmar (2008) abordd la relacion que
guardan lo singular, lo histérico y lo social, de manera
que el imaginario colectivo posibilita la emergencia
o bien, inhibicibn o contencion de psicopatologias
(p. 100). En su vision, resulta de gran relevancia
asumir como sociedad la responsabilidad ante
dichas circunstancias. Si desde el imaginario social
se instituye una normalidad a la que los adolescentes
deben adaptarse, se puede conducir a que éstos
sean colocados en una posicion pasiva, como
objetos sin capacidad de aportar, interactuar, crear.
Estos efectos pueden observarse en varios niveles,
comenzando por el nivel colectivo donde habria que
replantearnos si en realidad es conveniente que las
nuevas generaciones repitan los patrones de las
Ultimas décadas. Recalcati cuestiona:

¢ Existe una ética alternativa a esta légica que
no sea la apelacién moralista al sentido comun
0 a la universalidad abstracta de una razén
practica de matriz kantiana?, ;Existe, quiero
decir, una alternativa ética que pueda oponerse

con fuerza a la afirmacion de goce cinico como
Unico valor de la existencia? (2013, p. 28).

Ante el goce como Unica razdn para vivir y la
necesidad de sobreestimulacion para tolerar la
realidad social, se pone en entre dicho si la respuesta
gue esperan las nuevas generaciones es contar con
adultos que puedan acompafar al encuentro de la
esperanza.

Adolescencia posmoderna

Los adolescentes conforman alrededor del 30%
de la poblacion de Latinoamérica y el Caribe, de
acuerdo con la Organizacion Panamericana de
Salud (OPS, 2024), y suele ser considerado como
un sector poblacional con salud, razén por la cual
suele restarse importancia al seguimiento de sus
necesidades y como consecuencia adquirir habitos
que se convierten en obstaculos para el pleno
desarrollo de su personalidad. La OPS mencion6 que
el fortalecimiento de la salud de los jévenes “permite
pasar a la vida de adultos con mas habilidades para
servir a sus comunidades de forma productiva”
(2024); logica bajo la cual los adolescentes son
colocados como piezas instrumentales para la
produccién, ligados a estandares a los cuales
deberian de adaptarse para sostener el sistema
econdmico actual, atravesando al mismo tiempo la
transicion hacia la adultez.

La elaboracion de los duelos lleva al
adolescente a coexistir en un cuerpo maduro,
con una nueva imagen de si mismo que le lleva
a cambios en su identidad y requiere adquirir
una ideologia que le permita entender el mundo,
adaptarse a éste y generar acciones para cambiarlo.
Sin embargo, habria qué cuestionar si es pertinente
que los adolescentes se adapten al sistema
econdmico y social actual que puede ser el mismo
que propicia las condiciones para el cultivo de los
principales sintomas que presentan dichos sectores
poblacionales: aumento de violencia, suicidios,
abuso de drogas legales e ilegales, accidentes
automovilisticos y homicidios, entre otros. Con base
en la inseguridad y desesperanza: Lasch (1991, p.
21) puntualiza que el desastre inminente se ha vuelto
una preocupaciéon cotidiana, ya no se considera
como evitarlo, sino como sobrevivirlo.

En esta serie de cambios, las infancias y las
adolescencias son exigidas a adaptarse a través de
herramientas como la educacién por competencias y
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la resignacion ante el panorama devastador de que
“asi son las cosas”. Ante la desesperanza, Recalcatti
(2013) afirm6 que se precisa de una autoridad en la
cual apoyarse pues cuando no se cuenta con ésta,
la incertidumbre se hace presente (p. 14). No se
trata de la necesidad de una autoridad disciplinaria
y represiva, sino de una autoridad de actos y
testimonios que dote de sentido la posibilidad de
existir con deseo y con responsabilidad. El mismo
autor (2013) propone el analisis de la sociedad a
través del Complejo de Telémaco, con base en el mito
griego de Telémaco, quien crece sin la presencia de
su padre y al no saber si se encuentra vivo 0 muerto,
decide emprender su travesia buscando a su padre,
pero también construyendo su propia identidad con
la promesa del encuentro con el testimonio del padre:
no es un padre rival como en el complejo de Edipo,
sino un padre que acompafia en el encuentro de la
propia autonomia (p. 30).

Enfocar los esfuerzos a la construccién de
vinculos que permitan la construccion de subjetividad
y dar un lugar al deseo propio implica un profundo
andlisis de los imaginarios sociales instituidos
alrededor de las adolescencias. Un ejemplo de
esto es la visién de la OPS donde se espera de los
adolescentes fuerza productiva; podemos plantear
la contraparte: Lazzarato (2002) afirmé que, si la
potencia de produccion es inseparable de las fuerzas,
entonces el ocio debe interesarle a la economia en
la misma magnitud que el trabajo. Pareciera que
el ocio va dirigido en una légica de consumo que
individualiza y dificulta la cooperacion: “sin ideas
comunes no hay accién comun y, sin accion comun,
existen hombres, pero no cuerpo social” (Tarde,
citado en Lazzarato, 2002, p. 33). La apuesta deberia
dirigirse entonces hacia el acompafiamiento de la
construcciéon de identidades que permitan un nivel
mas alto de conciencia social, con aras de lograr
fortalecer el tejido social y reivindicar los esfuerzos
hacia la generacion de esperanza hacia el futuro. Es
una labor ética y colectiva que parece estar tomando
fuerza, a través de la organizacion social y las
acciones comunes ante las injusticias sociales.
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Reforma Siglo XXI

Las metodologias activas de aprendizaje: un
imperativo del siglo XXI en la educacion media

superior

Resumen

[— n estos tiempos, las metodologias activas

de aprendizaje son una alternativa que se
——1 convierte en un imperativo para la educacion

media superior del siglo XXI, dadas las
| ——1condiciones actuales de la sociedad donde
se necesitan personas que tengan un pensamiento
critico, que puedan resolver problemas complejos y
mostrar una conducta aceptable en este constante
cambio. Este trabajo muestra las distintas teorias del
aprendizaje, asi como su forma de trabajo en la practica
de estas metodologias, y también las ventajas y
desventajas de estas en el nivel educativo mencionado.
Mediante la revision de la literatura existente de los
ultimos cinco afnos y la experiencia de veinte afos
en la educacién del autor, se estudiaran las ventajas
de las metodologias como el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), el aprendizaje colaborativo, la clase
invertida y la gamificacion, asi como se muestran los
retos del docente y su cultura institucional. Finaliza que
para estar a la vanguardia en esta aldea global se debe
de modificar y adecuar la ensefanza tradicional a las
metodologias activas.

Palabras clave: Ensefianza tradicional, metodologias
activas, aprendizaje.

* Licenciado en Traduccién de Inglés/Espafiol por la Facultad de
Filosofia y Letras (FFyL) de la Universidad Autébnoma de Nuevo Ledn
(UANL). Tiene una Maestria en Educacion del Inglés como Segunda
Lengua, y un Doctorado en Educacion Bilingle por la Texas A&M
University Kingsville, USA. Sus areas de interés para investigar
son temas relacionados a la Conciencia Linguistica, Competencia
Comunicativa, Aprendizaje Autbnomo, Aspectos Linguisticos como
la Gramatica, Pronunciacion, Lexicologia y Ortografia de una lengua
extranjera como el inglés. Es profesor-investigador de la FFyL-UANL.
** Licenciado en Derecho y Ciencias Sociales por la Universidad
Autonoma de Nuevo Leodn, Master en Métodos Alternos para la
Solucion de Conflictos y Doctorante en Filosofia con Acentuacion
en Estudios de la Educacion, en la Facultad de Filosofia y Letras
de la UANL. Desarrollo profesional en el area de la Educacion,
principalmente en el Nivel Medio Superior, contando con mas de 20
anos de experiencia. Mediador Certificado por el Poder Judicial del
Estado de Nuevo Leon.

gLuis Antonio Balderas Ruiz*
gHéctor Mario Luna Rivera**

Introduccion

La educacién no es facil, pero lo dificil ya ocurrid,
lo que sigue es solo trabajo, educar es aprender y
compartir ese aprendizaje. El docente debe de estar
en un constante aprendizaje y actualizacion, ya que
se requieren una serie de habilidades y destrezas que
puedan posibilitar su labor, aunado a la experiencia que
se gesta con el paso del tiempo. Para atender las ganas
de querer hacer su trabajo cada vez mejor, se tiene que
trabajar con afecto, tolerancia suficiente, autoridad sin
ser autoritario, y autenticidad para que se genere un
ambiente de aprendizaje adecuado y se logre generar
conocimiento, ya que todo abona.

Se tiene que reiniciar la educacién con una
perspectiva humanista, adoptando un compromiso con
la sociedad, donde la meta sea lograr la autonomia
en el saber hacer y en la busqueda del conocimiento.
Para lograr la autonomia intelectual del estudiante, el
docente debe evitar los mondlogos, promover el didlogo
y el debate académico en el aula, y buscar la motivaciéon
necesaria para lograr la participacion y el avance en
la busqueda del pensamiento critico, privilegiando el
dialogo y promoviendo la cultura de la paz.

El &mbito educativo se ha distinguido por los
constantes cambios sociales, tecnoldgicos y culturales
en los que se ha visto involucrado, y la educacion
media superior acepta la necesidad apremiante de
renovar el paradigma tradicional para poder hacer
frente a los retos del siglo XXI. Es en este escenario
donde surgen las metodologias activas del aprendizaje
como una alternativa atractiva y viable, ya que impulsan
y promueven actividades pedagogicas centradas en los
alumnos y su relacion con el entorno.

Lo anterior se complementa con diversos
instrumentos y acuerdos de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), los cuales contribuyen a lograr una
educacién media superior inclusiva, innovadora
e integradora en todo el pais. En este trabajo se
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abordaran las bases en las que esta sustentada
la educacién media superior, la definicion de la
ensefianza, las metodologias activas de aprendizaje,
sus ventajas, caracteristicas, asi como algunas de
las metodologias con las que se trabaja para lograr
generar el aprendizaje requerido en el ambito de la
educacion.

Fundamentacion juridica de la
educacion media superior en
México

La educacion media superior en nuestro pais esta
ligada a un imperativo ético y a un proceso de cambio,
que responde a las exigencias del mundo actual, a
las disposiciones constitucionales y a las normativas
educativas vigentes, por lo cual, a partir de la reforma
del articulo 3 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, la obligatoriedad de este
nivel educativo quedé juridicamente fundamentada
y reforzada con lineamientos establecidos por la
SEP, asi como diversos documentos, entre los que
destacan el Acuerdo 09/08/23 (SEP, 2023).

En los ultimos afos, la SEP ha emitido
acuerdos como el Marco Curricular Comun de la
Educacion Media Superior (MCCEMS) y lineamientos
para la formacién docente, los cuales promueven la
adopcién de enfoques pedagodgicos centrados en el
aprendizaje activo, colaborativo y contextualizado.
Estas iniciativas se encuentran alineadas con la
vision de la Nueva Escuela Mexicana, donde la figura
del docente se modifica, ya que de ser transmisora
de contenidos se vuelve un facilitador de procesos
cognitivos y socioemocionales. De esta forma, se
busca atender las demandas de una sociedad cada
vez mas complicada, en la que el pensamiento critico,
la creatividad y la capacidad de trabajar en equipo
resultan indispensables para la construccion de una
ciudadania participativa, asi como para el impulso de
la innovacién en nuestro pais (SEP, 2023).

El imperativo del siglo XXI

En la actualidad una de las necesidades apremiantes
de este siglo es la transformacién de la educacion ya
que la ensefanza tradicional ha permanecido en este
ambito durante mucho tiempo y esta transformacion
la ofrece el aprendizaje activo, pues una de sus
funciones mas importantes es la de otorgar a los
estudiantes un ambiente disefiado con actividades

y roles que propicien la reflexidén, el pensamiento
critico, saber resolver problemas, asi como el poder
discriminar la informacién entre otras destrezas
(Mendoza, et al., 2023). Sobre educacion tradicional,
se entiende: “La ensefanza puede ser descrita como
un proceso continuo de negociacion de significados,
de establecimiento de contextos mentales
compartidos, fruto y plataforma a la vez de este
proceso de negociacion” (Coll y Solé, 1990, como se
cité en Diaz y Hernandez, 2002, p.104); asi mismo:
“La educacion tradicional es un proceso que permite
la transmision del conocimiento. El aprendizaje es
mecanizado, y no logra una transformacion en el
individuo para ser critico, analitico y reflexivo” (Torres
Salas, 2010 como se cit6 en Robles Ortega, 2022).

En el entorno escolar del aprendizaje activo, el
actuar del docente se modifica, ya que su actividad
prioritaria es generar un ambiente de aprendizaje
propicio € interesante que consiga la participacion del
estudiante, en donde el docente participa como guia
y motivador impulsando a los estudiantes a aprender
mediante la accion, puesto que resulta gratificante
realizar tareas que generan conocimiento (Mendoza,
et al., 2023). En relacion al aprendizaje los autores
mencionan que “los resultados demostraron un alto
nivel de aceptacion y preferencia por las estrategias
empleadas. El 81% de los participantes expresaron
una actitud positiva hacia el uso de métodos activos
en el aula” (Mendoza, et al., 2023, p. 4590).

Definicion y caracteristicas de
las metodologias activas en el
aprendizaje

Resaltando la idea central del aprendizaje, “el
aprendizaje se define como un cambio relativamente
estable de la capacidad de conducta que ocurre
como resultado de la experiencia, en orden a
una mejor adaptacion al entorno” (De Vicente,
2010, p. 33). El uso de metodologias activas de
aprendizaje en la educacion logra relevancia
al poner al estudiante como protagonista de su
propio proceso formativo, favoreciéndolo en su
participacion, autonomia y desarrollo de habilidades
y competencias para el siglo XXI. Pero squé son
las metodologias activas? Estas son un conjunto
de métodos, técnicas y estrategias centradas en los
estudiantes y se caracterizan porque los involucra
en actividades para aprender de diferentes formas;
se trata de un proceso educativo interactivo basado
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en distintas relaciones de comunicacion: docente
y estudiante, estudiante y estudiante, estudiante y
material didactico, y estudiante y medio que potencia
la participacion responsable de este Ultimo e implica
el avance y enriquecimiento de los procesos de
ensefianza y aprendizaje (L6pez, 2005).

a) ventajas

Existen un cumulo de ventajas que subyacen a la
practica de las metodologias activas, entre las que se
destacan las que promueven el aprendizaje relevante
y significativo al asociar ideas con la vida cotidiana;
también promueven el proceso de ensefianza
de tal forma que involucran a los estudiantes en
contraste con la memorizacion de antes, y con su
aplicacion promueven el interés de forma activa
con el aprendizaje, fomentando el pensamiento
critico asi como el fortalecimiento de competencias
socioemocionales (Cano et al., 2019 como se citd en
Sanches et al., 2024).

b) desafios

Sin embargo, aun cuando las metodologias activas
ofrecen algunos beneficios también presentan
grandes desafios. Uno de los desafios més
importantes es el de garantizar que los docentes
reciban una capacitacién constante y actualizada,
que incorpore pedagogias contemporaneas y el uso
de recursos tecnolégicos y materiales didacticos
adecuados. Esto es esencial y necesario para lograr
que la educacion pueda atender de forma esperada
la diversidad y complejidad de cada estudiante, asi
como es indispensable que los maestros planeen de
forma cuidadosa y constante sus clases, rompiendo
los paradigmas tradicionales para lograr una forma
dinamica mas colaborativa y participativa en el aula
(Sanchez et al., 2024).

El aprendizaje basado en proyectos, estudios
de caso, aprendizaje colaborativo o gamificacion,
entre otras, se vuelven pilares esenciales para dar
cumplimiento a las disposiciones constitucionales y
a las metas trazadas en los programas federativos
de la educacién media superior. Su implementacion
no solo hace dinamico el ambiente de clase, sino
que también promueve la apropiacion de saberes
significativos y la formacion de valores indispensables
para la vida democratica y el desarrollo personal.
Con la adopcion de estas metodologias, se perfila un

modelo educativo orientado a la construccion de un
futuro sostenible y equitativo, donde cada estudiante
cuente con las herramientas, actitudes y aptitudes
necesarias para enfrentar los desafios del siglo XXI.

Origen y desarrollo de las
metodologias activas del
aprendizaje en la educacion

Las metodologias activas de aprendizaje iniciaron
con un filésofo llamado John Dewey en su obra
destacada Experiencia y educacion, quien es uno
de los principales filésofos y pedagogos del siglo XX,
considerado uno de los clasicos mas destacados en
el ambito de la educacion porque, a pesar del tiempo,
se mantiene vigente su pensamiento.

J. Dewey analizaba la educaciéon desde la
psicologia, sociologia, antropologia y filosofia;
estudios previos mencionan la publicacion de méas de
35 libros e innumerables publicaciones de articulos
y ensayos académicos. Dewey menciona que la
democracia y la educacion se complementan. En una
comunidad democratica se promueve la ensefianza
continua de sus habitantes, lo que favorece la
libertad y el pensamiento critico, y como resultado de
la intervencion y reflexion que inspira la educacion,
se construye una comunidad realmente democrética
(Dewey, como se citd en Gamo, 2022).

En la actualidad, la incorporacion de las
metodologias activas del aprendizaje se torna en
un imperativo categ6rico y ético para la educacion,
en particular en el nivel medio superior, el cual
es objeto de andlisis en el presente trabajo ya
que estas metodologias activas forman parte del
aprendizaje activo y se consideran mas adecuadas
para el fomento del conocimiento en los estudiantes;
multiples investigaciones asi lo atestiguan.

Entre las metodologias activas del aprendizaje
encontramos al Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), el Aprendizaje Cooperativo, el Aprendizaje
Significativo, el Aprendizaje Basado en Proyectos,
entre otras, las cuales se han ido incorporando
paulatinamente, ya que han surgido, permanecido
y se han incorporado al ambito del proceso
ensefianza aprendizaje. A continuacion, una breve
caracterizacion de algunas de estas metodologias:
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a) Aprendizaje Cooperativo

El Aprendizaje Cooperativo es el método que
promueve la participacién de los estudiantes
mediante el trabajo en equipo, buscando siempre
una meta en comuan (Ferreiro y Espino 2014, citado
en Guzman, 2019). De esta forma, cooperar es
participar unidos para lograr objetivos en comun,
lo que se traduce en una colaboracion. En este
escenario el conjunto de integrantes no se detiene
hasta que se comprenda y se termine el objetivo
planteado, de manera que el esfuerzo realizado y el
compromiso con el trabajo sea el mismo para todos
(Diaz y Hernandez, 2002).

b) Aprendizaje Basado en
Problemas

La autora Karina Fuerte (2024) menciona que el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una
estrategia didactica de la pedagogia en la que un
grupo reducido de estudiantes se ponen de acuerdo
con un asesor para analizar y encontrar una solucion
al planteamiento de una situacion problematica real
o potencialmente real relacionada con su entorno
fisico y social. El objetivo no se centra en resolver
el problema sino en utilizar a éste como detonador
para que los estudiantes cubran los objetivos de
aprendizaje y ademas logren habilidades de caracter
personal y social.

¢) Aprendizaje Basado en
Proyectos

El Aprendizaje Basado en Proyectos es una
estrategia didactica que se centra en el disefio y
gestion de un proyecto de forma colaborativa por un
grupo de estudiantes, como una forma de lograr los
objetivos de aprendizaje de una o0 mas especialidades
académicas; asi como lograr el desarrollo de las
habilidades involucradas con la administracion de
proyectos tangibles (Fuerte, K. 2024).

d) Aprendizaje Significativo

El Aprendizaje Significativo se ubica y se logra con
las estructuras cognitivas previas, relacionadas y
generadas para el proceso ensefianza-aprendizaje,
por ejemplo, cuando al estudiante se le presenta
una informacién que no tenia, ésta no le es ajena

del todo ya que se complementa con la estructura
previa incorporandose de tal forma que incrementa
el conocimiento, lo anterior, porque se realizo el
proceso de asimilacion y acomodacion generando
asi los nuevos conocimientos (Moreira et. al, 2021).

Conclusion

En conclusion, la investigacion demuestra que las
metodologias activas trascienden el uso tradicional del
aula para convertirse en elementos transformadores
de la educacion media superior. Estas estrategias, al
fomentar un aprendizaje autbnomo, colaborativo y
significativo, potencian las competencias esenciales
que permiten a los estudiantes enfrentar de manera
efectiva los retos del siglo XXI. La revision de
la literatura confirma que su aplicacion no solo
mejora la percepcidon y el compromiso estudiantil,
sino que también exige una implementacion
gradual respaldada por la capacitacién continua
del profesorado, la actualizacion de los marcos
curriculares y el disefio de politicas institucionales
que faciliten esta transicion. Ademés, la integracion
ética de tecnologias emergentes, como la
inteligencia artificial, se muestra indispensable para
complementar y potenciar el avance de habilidades
cognitivas, criticas y socioemocionales, logrando con
esto, que la educacion responda a las necesidades
de una sociedad globalizada y en constante
transformacion.

El haber realizado esta travesia de investigacion
permitié descubrir como las metodologias activas son
algo més que simples y sencillas formas de trabajar
en el aula, ya que se transforman en catalizadores
del desarrollo académico de los estudiantes
potenciando con esto sus competencias, siendo
estas claves; sin embargo, en este siglo, en el cual
los cambios han ocurrido de una forma abrumadora
como lo son los sociales y tecnolégicos, se requieren
herramientas que logren incorporar en los distintos
actores sociales de la educacion las habilidades y
capacidades necesarias

En el contexto de la educacion media
superior, estas metodologias se presentan como un
imperativo, pues permiten transformar el proceso
educativo, alejandolo de modelos tradicionales. Los
beneficios identificados incluyen no solo una mejora
en la percepcion y el compromiso de los estudiantes,
sino también una mayor adaptabilidad a los cambios
sociales y tecnoldgicos que caracterizan nuestra
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época. Ademas, se hace indispensable el disefio de
politicas institucionales y curriculares que respalden
la transicion hacia métodos de ensefianza mas
participativos y dinamico.
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Reforma Siglo XXI

La teoria de la lucha de clases (octava parte): La

lucha de clases en la Comarca Lagunera: 1910-
1940. Resena bibliografica

[—— n la obra clasica de la Dra. Maria Vargas-

Lobsinger, La Comarca Lagunera. De
— Ja Revoluciéon a la expropiacion de las

haciendas, 1910-1940, publicada en 1999 por
| ———1a Universidad Nacional Autbnoma de México
y el Instituto de Estudios Histéricos de la Revolucion
Mexicana, comprobamos, fehacientemente, que cuando
se realiza una investigacion de caracter historico sin
prejuicios, con honestidad intelectual y utilizando un
método cientifico, no se puede menos que aplicar para
ello los preceptos del materialismo histérico.

La autora establece en primer lugar la naturaleza
del modo de produccidon existente en la Comarca
Lagunera en el periodo inmediato anterior a la
revolucion de 1910; se trata del capitalismo agricola que
se empez6 a formar a partir del punto medio del siglo
XIX con la transformacioén de las propiedades agricolas
en entidades productoras de algodoén, cuyo destino era
cubrir la demanda de las empresas textiles; éstas, como
en el modelo clasico del capitalismo inglés, constituian
la avanzada de la industrializacion capitalista del pais.

El régimen de produccidon capitalista inicia su
desarrollo en México en los afnos cincuenta del siglo
XIX; dos vias principales sigue el proceso de su
desenvolvimiento: la llamada “via farmer”, en la cual
los pequenos productores y comerciantes del periodo
mercantilista anterior se transforman en productores
capitalistas que recorren el camino que los lleva de la
cooperacion simple a la manufactura hasta acercarse
a la industria maquinizada; y la “via junker”, que se
caracteriza porque en ella los grandes hacendados y
los grandes comerciantes, que se habian enriquecido
con el arriendo de tierras y el auge comercial de los
afos previos, se transmutan en grandes productores
capitalistas que establecen de golpe la gran produccion
maquinizada.

* Licenciado en Derecho por la Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn e investigador independiente con temas de interés en Filosofia,
Filosofia marxista, economia, Fisica y Cosmologia.

mmGabriel Robledo Esparza’

Estos dos sectores econdmicos se corresponden
con dos grupos sociales especificos que son los actores
del proceso politico que desemboca en la revolucion de
1910. En efecto, este movimiento no es, en el fondo,
sino la disputa entre esos dos sectores capitalistas:
los grandes hacendados y comerciantes formados al
amparo del régimen politico porfirista y los pequenos
y medianos capitalistas agricolas e industriales
enfrentados directamente a aquellos. La colisién entre
ambos esté inscrita necesariamente en las condiciones
econOmicas sobre las que se asientan.

Esta composicién econdmica y social, que llevaba
en su seno el germen de la revolucién, la encuentra
Vargas Lobsinger perfectamente establecida en la
Comarca Lagunera. La autora nos proporciona una
fiel imagen de la estructura de clases en la Comarca
Lagunera en el periodo previo a la insurreccion armada
de1910.

Estan en primer término los grandes hacendados
extranjeros, principalmente espafoles; los grandes
hacendados procreados directamente por el régimen
porfirista; los grandes arrendatarios y aparceros
de las tierras de los hacendados; y los grandes
comerciantes que estan intimamente ligados a
todos ellos; son poseedores de grandes extensiones
de tierras (propiedades de entre 1,000 y 18,000
hectéreas) situadas en las regiones mejor regadas por
el rio Nazas, emplean grandes cantidades de trabajo
asalariado (decenas de miles de peones acasillados y
de jornaleros eventuales) y producen principalmente
algoddn para el mercado interno y externo. La relacion
entre los hacendados y los peones y jornaleros es la
de la explotacion del trabajo asalariado por el capital;
esta da como resultado, en un extremo, una mayuscula
acumulacion de riqueza vy, en el otro, una masa de
seres hundidos en la miseria mas atroz.

Después se encuentra el grupo de los medianos
propietarios, arrendatarios y aparceros agricolas
que poseen extensiones de tierra entre las 500 y
1,000 hectéareas y los medianos comerciantes a ellos
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vinculados; sus predios estan situados en su mayor
parte mas alejados de las corrientes principales del
Nazas, de tal suerte que en muchas ocasiones no
alcanzan suficiente agua para sus cultivos; también
emplean trabajo asalariado y producen algodén.

Entre estos dos grupos de propietarios agricolas
se ha situado la punta de lanza de un sector moderno
de los hacendados capitalistas de otras regiones que
intentan ingresar al lucrativo negocio de la produccion
de algoddn o garantizar la provision de la fibra para
sus explotaciones textiles. Se trata de una forma de
organizacion capitalista que integra en gigantescas
unidades econdmicas las grandes haciendas, el gran
comercio, la banca y la industria, y que se habia
gestado en el norte del pais y avanzaba avasalladora
hacia el suroeste.

Su bastiébn mas oriental lo era el emporio de
la familia Madero -que tenia su centro neuralgico
en Parras, Coahuila-, el cual estaba integrado
por grandes explotaciones mineras, agricolas,
ganaderas, molinos de harina, Guayuleras, fundicion
de metales, empresas comerciales, fabrica de vinos y
fabrica textil y que se apoyaba en un establecimiento
bancario de Monterrey, en el cual tenian una
importante participacion.

MLAELL ViBLas. LESCIR

LA COMARCA LAGUNERA

DE LA REVOLUCION A LA EXPROPIACION
DE LAS HACIENDAS, 1900-19400
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Su desplazamiento lo inicia la familia Madero
sentando sus reales en la region lagunera, en donde
establece empresas algodoneras y metallrgicas,
para después extenderse hacia el suroeste, en
donde, replicando el modelo original, adquiere o
funda, por si misma o en asociaciones de diversa
indole, empresas agricolas, mineras, textiles,
ferrocarrileras, etcétera. Es la rama encabezada
por Francisco Madero padre la que realiza este
movimiento migratorio de capital y sus ejecutores son
sus hijos Francisco Ignacio y Gustavo Adolfo.

Esta organizacion econémica de la familia
Madero, en constante expansion, se formo y
desarroll6 con base en el régimen econdémico
porfirista, pero al llegar a un cierto punto, todos
aquellos factores que la habian impulsado se
convierten en asfixiantes trabas.

Al igual que otros empresarios regiomontanos,
los Madero adquirieron propiedades agricolas en la
Comarca Lagunera, pero en cantidades realmente
modestas: la Cia. Agricola de la Laguna, constituida
en 1906 por Francisco Madero Hernandez y sus
hijos Francisco Indalecio, Gustavo, Alfonso y Emilio,
poseia 1,200 hectéareas; por su parte, Manuel
Madero, otro hijo de Francisco Madero Hernandez,
tenia una hacienda de 850 hectareas; estas dos
posesiones estaban situadas en el Municipio de San
Pedro.

En la Comarca Lagunera se inicié durante
la Gltima fase del Porfiriato un proceso de
industrializacién; se establecieron algunas fabricas
textiles y de aceites y empresas metallrgicas. Se
form6 asi una incipiente clase de empresarios
industriales y una poco numerosa clase de obreros
industriales.

La estructura de clases que nos ha mostrado
la Dra. Vargas-Lobsinger posee una tension interna
que determina la dialéctica de su evolucién. Este
movimiento es un proceso de lucha de clases que se
desenvuelve de acuerdo con leyes especificas que
tienen una vigencia universal.

Esta es precisamente la marcha que ha seguido
la lucha de clases en la Comarca Lagunera y que la
Doctora Vargas-Lobsinger describe minuciosamente
en su obra. Las diversas clases participantes tienen
intereses econdmicos y politicos muy especificos.
Los grandes hacendados extranjeros y de origen
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porfirista estan interesados en conservar a toda
costa la forma de organizacion econémica y politica
existente que es la fuente de su enorme riqueza.

Los hacendados de nuevo tipo, como los
Madero, estan en oposicion al grupo anteriormente
mencionado porque éste detenta las mejores
tierras de la regidén y se niega a vender o arrendar
incluso aquellas porciones que no tiene en cultivo.
El monopolio que sobre los recursos naturales
y humanos (decenas de miles de jornaleros
virtualmente atados a la tierra como peones
acasillados) ejercen los grandes hacendados
extranjeros y de origen porfirista y la proteccion
incondicional que éstos reciben del régimen,
constituyen un obstaculo insalvable para la expansion
de los terratenientes capitalistas encabezados por
la familia Madero. Su lucha se cifra, por tanto, en la
conquista de una posicion de igualdad con los viejos
hacendados (despojando a éstos de todo privilegio y
de la proteccion estatal) para tener asi libre acceso a
las tierras, al agua y a los recursos humanos.

Los medianos y pequefios propietarios
agricolas se encuentran en pugna con los dos grupos
de hacendados, con unos a causa del monopolio que
éstos tienen de la tierra, el agua y los hombres y con
los otros porque estan en competencia con ellos
para la obtencién de tierras, agua y trabajadores.
Su reivindicacién fundamental es el fraccionamiento
de los latifundios y la liberacion de los peones
acasillados para que de esa manera pueda haber
mas tierras y trabajadores en el mercado.

Los peones acasillados estan en una situacion
de semiesclavismo, sometidos al poder absoluto de
los hacendados y a la coaccion del aparato policiaco-
militar del porfirismo y viven en la miseria mas
espantosa. Su interés primordial es el de liberarse
de la dependencia personal del hacendado mediante
la adquisicion de tierras propias, ya sea para tener
asi un complemento del salario agricola o poder
desarrollar una explotacién de su propiedad.

Los jornaleros eventuales (bonanceros o
trabajadores migratorios que cada afo viajaban a la
region para la cosecha del algodon) carecen de una
base territorial y también se encuentran sujetos a la
explotacion despética de los hacendados y se hallan
en una situacion de extrema pobreza. Sus demandas
giran en torno a la exigencia de un pedazo de tierra
como complemento del salario y base posterior de su
independencia econémica.

La lucha de clases se inicia, igual que en
el modelo clasico de la Revolucion Francesa de
1789, con la sublevaciéon de una fraccion de la
clase dominante en contra del antiguo régimen. La
fraccion terrateniente maderista se rebela en contra
del régimen econémico-politico de los terratenientes
porfiristas reclamando sufragio efectivo y no-
reeleccion; la disputa regional se eleva al rango de
guerra civil de dimensiones nacionales.

Detras de los terratenientes maderistas vienen
todas las demas clases opositoras al régimen
porfirista: los medianos y pequefios productores
agricolas, los peones y jornaleros agricolas, los
empresarios y obreros industriales, etcétera; todos
ellos participan en el movimiento unificados en
torno a la reivindicacion que ha impuesto la clase
que lo dirige y mantienen en segundo plano, por
el momento, sus propias reivindicaciones. Esta
alianza de clases lleva al poder a la fraccion de los
terratenientes maderistas.

Una vez en el poder, este grupo social
desarrolla una doble estrategia: reprime a sus
aliados en el movimiento revolucionario y comparte
su dominacion con la fraccion terrateniente porfirista.
El resultado no se hace esperar y, al igual que en
el ejemplo prototipico de la revolucién burguesa
de 1789 en Francia, se produce la restauracion del
antiguo régimen. La bandera de la revolucién pasa
entonces a los medianos productores agricolas e
industriales y detras de ellos van a la contienda los
pequenos productores capitalistas del campo y la
ciudad y quienes constituyen la base de sustentacion
de todo el movimiento, los campesinos y jornaleros
del campo.

En la lucha contra la restauracion porfirista, la
fuerza militar de los campesinos y de los trabajadores
del campo se consolid6 y su conciencia de clase se
hizo mas clara, enfilando sus demandas hacia la
restitucion de tierras y aguas a los pueblos y a las
comunidades a través de la reivindicacion de la
propiedad de lo que los terratenientes les habian
despojado y del fraccionamiento de los latifundios
en lo que excediera a una mediana propiedad
racionalmente explotada.

El 4 de abril de 1914, las fuerzas villistas
tomaron Torredn, en donde permanecen estacionadas
hasta el triunfo de la revolucién constitucionalista;
durante su estancia en esta ciudad, Francisco Villa,
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representante militar de la clase de los peones y
jornaleros agricolas, da un primer golpe contra el
corazon mismo del antiguo régimen al intervenir una
gran cantidad de haciendas de la Comarca Lagunera
e imponer tributos a la exportacion del algodén de
aquellas que no fueron secuestradas.

El movimiento de los campesinos y de
los jornaleros del campo cobr6 tanto vigor que
pronto sobrepasé la conduccion de los medianos
propietarios y se enfrent6 a esta clase disputandole
el poder politico y militar. La mediana burguesia
despleg6 todo el poderio que su situacidbn econdmica
le aseguraba y derrot6 a los ejércitos de Villa 'y de
Zapata, estableciendo asi su dominacion indiscutible.

De la misma manera que los terratenientes
maderistas se echaron en brazos de la reaccion
porfirista, los medianos productores encabezados
por Carranza dejaron casi integro el basamento de la
organizacién econémica del campo mexicano de la
época porfirista, esto es, la gran hacienda capitalista.

En la Comarca Lagunera, una vez que los
villistas fueron desalojados de la regién, Carranza
decidié devolver a sus duenos las Haciendas
intervenidas por Villa, con lo cual se restaur6 casi
completamente el mismo régimen de produccién
que existi6 durante el Porfiriato. Los pequefios
productores (pequefia burguesia agraria e industrial)
enarbolaron entonces la bandera de la revolucion
y a la muerte de Carranza dieron inicio a las
transformaciones econémicas y politicas que la
misma mediana burguesia habia demandado pero
que fue incapaz de llevar al cabo.

Esta accion de la pequefia burguesia se tradujo
en la Comarca Lagunera en un cambio en la forma de
la explotacion de las grandes haciendas. Despojados
sus antiguos duenos del poder econémico y politico,
optaron por dar una buena parte de sus tierras
en arrendamiento o aparceria a los medianos y
pequenos propietarios que habian estado luchando
por obtenerlas desde los afios inmediatos anteriores
a la revolucion.

Esta forma de tenencia —dice la doctora Vargas-
Lobsinger—, muy difundida después de la Revolucion,
permitié la dispersion de la tierra entre un mayor
numero de agricultores y propici6 la movilidad social
ascendente para aquellos que tuvieron éxito. (pp. 52-
53)

Un sector de la pequena burguesia frena su
impetu transformador ante la supervivencia de la
gran propiedad territorial; por contrapartida, otro
sector de esa misma clase social se radicaliza y
saca adelante las reivindicaciones mas avanzadas
del movimiento revolucionario, aun en contra de la
voluntad de sus verdaderos beneficiarios.

Lazaro Cardenas es el conductor de aquella
fraccion de la pequefia burguesia que hace ir
al movimiento revolucionario hasta sus Ultimas
consecuencias. Durante su periodo de gobierno
se da un gran impulso al fraccionamiento de los
latifundios y al reparto de las tierras asi obtenidas.
Igualmente, se nacionaliza la industria petrolera
quedando de esa manera constituido el nucleo
de un poderoso sector estatal de la economia que
sirve de base de sustentacion de la economia de
los pequenos y medianos capitalistas surgidos del
movimiento revolucionario. En suma, se producen
cambios profundos en la base econdémica y en la
superestructura politica e ideoldgica del capitalismo
mexicano. La fraccion mas combativa de la pequena
burguesia se apoya en el movimiento por ella misma
propiciado de los jornaleros del campo y de los
proletarios de la ciudad para lograr la realizacion de
los postulados de la revolucion. Este radicalismo,
férreamente controlado por el grupo dirigente, es
calificado por ellos mismos como un socialismo sui
generis (la educacion oficial es llamada abiertamente
“educacion socialista”), pero de lo que en realidad se
trata es de, por un lado, la destruccién de la base
econdmica, politica e ideoldgica del antiguo régimen
(el cual no era otra cosa que una forma especifica del
régimen capitalista), y por el otro la creacion de las
condiciones econdmicas, politicas e ideoldgicas para
el desarrollo de otro sector de la clase capitalista, la
mediana burguesia en que habian devenido a través
del conflicto los pequefos capitalistas de la época
porfirista.

El 6 de octubre de 1936, el presidente de
la Republica, general Lazaro Cardenas, dicta un
acuerdo al Departamento Agrario para que empiece
el reparto de tierras en la Laguna mediante el
fraccionamiento de las grandes haciendas. Llega asi
a su punto culminante el proceso de la lucha de clases
en la Comarca Lagunera en el periodo1910-1940.

El Estado, ademas de repartir las tierras y
aguas entre los campesinos pobres (jornaleros
agricolas) organiz6 la produccién ejidal y le
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proporcion6 créditos, insumos baratos, canales de
comercializacién y en ultima instancia se convirtio en
un verdadero empresario en los ejidos organizados
colectivamente, en los cuales los ejidatarios
quedaron reducidos al papel de meros trabajadores
agricolas al servicio del capital estatal.

En su notable trabajo, la Dra. Vargas-Lobsinger
tiene la virtud de mantenerse lejos de varios
extremos: de la microhistoria que se solaza en los
pequefios hechos y en las personas individuales, de
la historia oficial que convierte los acontecimientos
en el producto de la voluntad de los actores de los
mismos, de la ingenua “historia patria” que nutre
de héroes a las mentes infantiles y de la farragosa
historia econébmica que anonada al lector con un
cumulo de datos, cuadros estadisticos, graficas,
proyecciones, regresiones, etcétera. La mas alta
cualidad de su investigacion es que nos muestra de
una manera plastica la naturaleza de un modo de
produccién y de su desenvolvimiento a través de la
lucha de clases.

Aqui nos permitiremos hacer una precision.
El prejuicio historico al uso nos dice que hay una
sorprendente paradoja en el hecho de que Francisco
I. Madero, siendo miembro de una familia de
terratenientes, gran propietario territorial €l mismo,
haya renunciado a su situacién privilegiada al
ponerse a la cabeza de un movimiento reivindicatorio
de las clases populares, incluidos entre ellas los
campesinos que constituian la fuente de cantidades
ingentes de trabajo excedente para la familia Madero.

Mucha tinta se ha gastado tratando de explicar
el porqué de la participaciéon de Madero en la
revolucidn mexicana; se ha apelado a una supuesta
bondad natural del héroe, a una presunta influencia
de doctrinas esotéricas, a una asimilacion personal
de teorias filosoficas y politicas de tal o cual indole,
etcétera. La Dra. Maria Vargas-Losinberg nos ha
dado la clave para la solucion de este enigma: el

movil de Madero era un prosaico interés econémico.
Al final de la época porfirista, del tronco comun de los
terratenientes capitalistas se empez6 a separar una
rama de grandes propietarios de nuevo cufio. En la
Laguna existia una estructura econémica que tenia
como nucleo a los grandes terratenientes extranjeros
y nacionales pertenecientes al grupo porfirista
tradicional; ellos monopolizaban los elementos
materiales y humanos de la region y los aplicaban
a la produccion agricola, principalmente de algodon;
era notable su acaparamiento de las mejores tierras,
del agua proveniente del rio Nazas, de los peones
acasillados en las propiedades rurales y de los
bonanceros, que asi se llamaba a los braceros que
por cientos de miles se trasladaban a la regién en las
épocas del cultivo y la cosecha del algodoén.

En un lugar mas al norte y al oriente del pais,
en el estado de Nuevo Leon, se habia estructurado
otra forma de la economia terrateniente, distinta y
opuesta a la anterior, aunque de ella proveniente,
cuyas caracteristicas fundamentales eran un grado
mas alto de modernizacién y su vinculacion con el
capital norteamericano. Este modelo capitalista-
terrateniente moderno, como diaspora, lanzé sus
semillas hacia el sur y el occidente; la familia Madero
emigro en masa y se estableci6 en Parras, Coahuila;
desde ahi, una parte de ella se lanz6 a la conquista
de la Comarca Lagunera. Un obstéaculo insalvable
para sus propoésitos econdmicos lo constituia la
estructura econémica porfirista del viejo tipo, ahi
firmemente arraigada: ni tierras, ni agua, ni peones,
ni braceros en cantidades suficientes pudieron
obtener en ninguna circunstancia. Precisamente
la rama de la familia Madero a la que pertenecia
Francisco |. fue la que incursion6 en la region
lagunera con resultados desastrosos. Las imperiosas
necesidades econdmicas (tierras, aguas y braceros
a quienes explotar), se decantaron y se convirtieron,
en Francisco Ignacio, primero en exigencias politicas
(sufragio efectivo y no reeleccion), y después en una
ideologia “democratica” de “emancipacion social”.
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Reforma Siglo XXI

Tres poemas de Piajaro azul perdido

Vuela,

vuela alto cometa,

limpio el cielo para i,

las notas de mi amor resuenan,

canticos de libertad sobre la tierra sin fin.

El cielo,

el cielo azul se aproxima,

hoy renuncio a la medida angulosa del tiempo,
las caricias del sol seran mi vida,

las nubes de la vida fueron mi tormento.

En las estrellas me miro,

si,

mi recreo en ellas,

mi soledad de la mano,

mi mundo derrama sus luces

en la mitad de mi tiempo recobrado.

mmMaribel Félix Medina’

Lluvia,

el sol que amanece,

el amor duerme en mi

y en la bendicion de un nuevo dia
mi suefo de sentirme eterna crece,
ya se apodera de mi.

Suefio dorado

que va despejando el camino

y sobre la hierba duerme,

el espiritu de mi vida se muestra arrinconado
en las lagunas de mis pensamientos,

verde es mi suefio dorado.

Si,

va cambiando,

se desvanece,

ora se muestra apagado,
ora, sobre la vida, mojado
y sobre el amor floreciente.

26 de septiembre del 2021

* Escribe poesia, novela, literatura infantil y cuentos. Nacié en Sesefna Nuevo, provincia de Toledo, Espana. Residié en Yepes, donde produjo gran
parte de su obra. Actualmente vive en Soria, el de Antonio Machado y otros grandes poetas. Ha publicado Heredaras, Heredaras, El abrazo de la
tierra, No se puede amar a un animal herido y recientemente un libro de poesia minimalista titulado £/ pajaro azul.
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1V

Qué sabemos...

qué sabemos del mar, lluvia de plata,
de la lluvia caliente,

de la pobreza del alma,

de las risas contenidas

en las mananas dormidas

de la vida que se acaba.

Qué sabemos,

qué sabemos de las auroras mojadas,
de los relampagos sueltos,

de campanas en cielo abierto,

de estrellas de madrugada.

Brilla el cielo en mi

cuando la luz se apaga.

Qué sabe de mi la tierra,

Si soy un arbol perdido,

un pajaro, un amor, un nido,
una vida que comienza.
Rios de lluvia me mueven
la sed primera,

el llanto limpio,

la vida y sus esperas,

sus tristes poemas,

sus cuartos vacios.

Qué sabemos si reimos,

si lloramos,

si vivos 0 muertos,

si andando deprisa,

si corriendo buscamos,
qué sabemos del amor,

de ese nifio que se duerme
en su palacio dorado.

Qué sabe de mi la vida,
qué aventuras escondidas
tras las ventanas cerradas,
si sueno despierta

con el alma descuidada.

Cobijo azul hay en mi

que sutilmente respira,
ahuyenta el aire, se duerme
y se desnuda ante ti.

26 de diciembre del 2021
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XXXII

Se cubre de alas la muerte,
serena, se cierra la vida,

se quedan abiertas las venas
titilantes de la herida.

Y esa voz que naufraga,

y ese nifio que duerme,
cubiertas las horas amargas
suspendidas en la frente.
Ay nifio no te alejes...

que las ventanas que abres
sélo las cierra la muerte.

Sol y vida

mafianas en sonrisas,

tardes de desprecio,

mi noche ya no es blanca,

de mis suefios me arrepiento.

La gloria se atempera,

mi fuego es escarcha de luna rota,
el dolor me cubre el alma,
cabalgo y soy un animal herido,
una voz que no habla,

un ruido que rompe el silencio

con las piedras del camino.

Se agota la vida,

las horas se revuelcan

en este cementerio de alimanas
que brota salvaje de la tierra.

Horas de ayer que se cosieron con risas,
pero tu y yo ya no estamos,

nuestro vuelo se detuvo

una mafiana temprano.

No habra tarde,

ni inviernos de hielo,

ni veranos de la mano,

s6lo sombras en jaula,

fuimos caprichos de un destino
que nos solté a un abismo

con las manos congeladas.

La conciencia del rio se para,

malas presencias,

amores y desdichas pasean sus miradas
en el arbol abierto,

en el suefio perdido,

somos perdedores,

redobles de tambores al final del camino,
angustias dibujadas en la linea del tiempo,
estelas apagadas en el fuego divino,

tan s6lo sombras, hijo,

tan s6lo somos el eco que el tiempo se ha perdido.

18 de junio del 2023
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Reforma Siglo XXI

Doble acento para un naufragio: Yuleisy Cruz
Lezcano y la nostalgia como poética

ecia Baudelaire que “El genio no es mas
que la infancia recuperada a voluntad”.
¢Acaso por ello la evocacion suele ser el
instrumento predilecto del poeta? Quien
escribe aspira a volver a la casa paterna,
a la nifiez, porque intuye que rememorar los primeros
afos de vida es habitar un refugio que nos abre las
puertas de la poesia. Doble acento para un naufragio
/ Duplo sotaque para um naufragio (2023) de Yuleisy
Cruz Lezcano (Cuba, 1973) es un poemario que se
lanza a esa recuperacion de la infancia. Se trata de un
libro que indaga en la memoria para buscar un asidero
que permita entender el aqui y el ahora. Este libro
puede leerse como la bitacora de un viaje existencial,
pero también como una confesién que transita de la
nostalgia por afios de infancia y la patria perdida, a la
gratitud por alcanzar un puerto de arribo, por la llegada
a una nueva ltaca.

El mar, la ventisca, el oleaje y, por supuesto el
naufragio, figuran como elementos que dan cauce a
uno de los temas centrales: el dolorpor la partida, pero
también el anhelo de un regreso que llena de vitalidad
el canto. El libro est4 conformado por cuarenta y cinco
poemas en los que descuellan las imagenes tomadas
del mundo maritimo y, mas aun, del fluir del agua como
simbolo dual de trasformacion y permanencia:

Antes o0 después me iré.
Se quedara quien fui
sentada sobre una piedra,
mirando a orillas de un rio
como tiemblan las hierbas.

Los poemas de esta coleccién son también un balance
de lo vivido y, sobre todo, de lo escrito; de la relacion
tan intima que todo poeta establece (y enaltece) con el
lenguaje como un vehiculo con el que crea y recrea su
mundo. El tema de la nostalgia no s6lo se aprecia en
las reminiscencias de la infancia o la memoria como
funcién discursiva, sino también en la eleccion del

* Aforista, poeta, narrador y traductor mexicano.

gmHiram Barrios’

espanol: Cruz Lezcano naci6é en Cuba, pero radica en
Italia desde hace mas de treinta afios y es en la lengua
de Dante en la que ha dado a conocer una obra literaria
vasta, que incluye libros de poesia y de narrativa. Volver
a la lengua madre es de hecho el regreso nostalgico
mas profundo en este poemario.

En Doble acento para un naufragio / Duplo
sotaque para um naufragio también hay cabida para
la contemplacion del ahora, para la busqueda de los
momentos que enriquecen el presente. Asimismo,
para el homenaje literario, la recuperacion de las
influencias o admiraciones que todo poeta lleva consigo
y hace latente en su escritura. Pizarnik, por ejemplo,
esta presente como inspiracién, pero también como
introspeccion y punto de partida.

Esta obra es, hasta donde tengo noticia, el primer
libro de Yuleisy Cruz Lezcano escrito en espafiol;
ademas, el primero que publica fuera de ltalia. El libro
fue editado en Portugal por Edicbes Fantasma y cuenta
con una traduccion al portugués a cargo del poeta y
traductor Carlos Ramos. El prefacio corre a cargo de
la poeta espanola Maria Calle Bajo, de quien recupero
esta afirmacién que suscribo plenamente: “Sus versos
son esbozos de la mas anhelada infancia cubana, sus
estrofas desdibujan las pulsiones de juventud y en su
nota dominante de madurez se erige la fragilidad del
atesorado tiempo”. A continuacién, una seleccion de
poemas.
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Ida y regreso

Antes o después me iré.

Se quedara quien fui
sentada sobre una piedra,
mirando a orillas de un rio
como tiemblan las hierbas.

Me iré.
Se quedara mi oido secreto
con la cabeza inclinada
para escuchar
una cancion apretada
en una gota de rocio.

Se quedara algo que fue mio
dentro el alma de una flor
protegida del frio.

Me iré,
pero cuando la noche duerma
despertaré con el llanto del viento,
sombra ligera,
en apariencia florecida.
Regresaré de nuevo a la vida

al reventar del alba

de un dia cualquiera.

A Alejandra Pizarnik

Vi a Alejandra Pizarnik
en los ojos de un pgjaro
sin arboles,
en las ramas de ese arbol
sin aquel pajaro,
como quien se quita del camino
con el ala tendida al aire inutil
y el pecho bien vacio
de los lugares del canto.
La vi, con el corazén roto,
pedir limosnas,
un poco de caricias,
con lagrimas gruesas
y rios y rios de llanto.
La vi en sus versos
con los ojos perdidos,
€n una necesaria ciega omnipresencia,
sin conocer la ciencia

de decir adiés y seguir viviendo.
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Donde ladran los perros

Los perros llenan
el silencio de la muerte
con ladridos,
no para el oido,
mas para la posibilidad de perecer
en flujos donde pasa
el reflejo de la sangre.

La lengua rota de suefos de paz
es demasiado ligera para caer
pero puede ejercer su poder
en este occidente que habla para complacer
la obsesién de palabras
que no sacian
todas las mentiras, que engordan
mas que un cabaret de pasteles,
llenos de azUcar y de mermeladas.

Yuleisy Cruz Lezcano
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Reforma Siglo XXI

Tito Balestra, un poeta que dono pequenas y

perfectas flores poéticas

n poeta que no tenia prisa por hablar; quién
lo conoci6 lo recuerda asi, como lo describe
Renato Guttuso ( 1911-1987), pintor y
politico italiano:

Nos encontrabamos con Tito, por la noche, en
la ‘Vetrina’ de Chiurazzi. La cabeza echada
hacia atras, los parpados pesados, el ultimo
trozo de tabaco en la boca y su silencio en las
conversaciones. Hablaba rara vez pero siempre
de manera concluyente. Como un mago, de vez
en cuando hacia aparecer de entre los pliegues
de su ropa una estampa de Goya o de Daumier,
0 un epigrama. Era un hombre culto y misterioso,
un amigo seguro con el que se podia contar,
desinteresado e intransigente.

Tito Balestra naci6 en Longiano el 25 de julio de 1923,
hijo de Flaminio y Santa Urbini. Después de la escuela
obligatoria, se matriculé en el Istituto Magistrale de
Forlimpopoli y en 1939, en la Facultad de Idiomas de
la Universidad de Venecia, abandonada en 1942 por la
Facultad del Magisterio de Urbino, ambas abandonadas
posteriormente por culpa de los profesores, que no
reconocian la independencia sobre lo que pensaban
los estudiantes. Entre 1941 y 1946 particip6 en la lucha
“partigiana”, obteniendo el “Certificado Patriota”. Desde
1945, Tito comenzd a colaborar con algunos periddicos
y revistas como // Resto del Carlino, Il Corriere Padano,
Il Corriere Cesenate, Il Trebbo, La Pie.

Un acontecimiento central en la vida del poeta
fue su traslado a Roma en septiembre de 1946, donde

* Nacio en la isla de Cuba el 13 marzo de 1973. Vive en Marzabotto
(Bolonia, ltalia). Estudié en la Universidad de Bolonia y consigui6 el
titulo en “Ciencias enfermeristicas y obstetricia”. Obtuvo, ademas,
un segundo titulo en “Ciencias bioldgicas”. Ha publicado 16 libros de
poesia en ltalia, dos de los cuales han sido bilinglies, y un libro de
narrativa. Su obra ha sido traducida a distintos idiomas y compilada en
diversas antologias y revistas italianas e internacionales. El afio 2024
fue candidada al Premio Strega en ltalia, con su ultimo libro Di un‘altra
voce sara la paura, que fue presentado en el Salone Internazionale del
libro di Torino y en otros foros literarios importantes de Italia.

mmYuleisy Cruz Lezcano

el poeta Attilio Bertolucci pensaba que vivia “no como
un nostalgico sino como un provinciano sufriente”.
Sucesivamente consiguié obtener una beca y entrar en
los cursos del Cepas (Centro de Estudios Profesionales
para Trabajadores Sociales), dirigida por Guido
Calogero; alli conoci6 a su futura esposa, Anna Maria
De Agazio.

Paralelamente a su amor por el arte, Balestra
continué cultivando su “necesaria” pasion por la poesia
y la escritura, que de vez en cuando se revela a través
de la colaboracion con periédicos (entre ellos // Mondo,
Il Tempo Presente, L’Avanti, L'ltalia Socialista, Il Caffé y
Botteghe Oscure) y, posteriormente, con la publicacién
de algunas colecciones poéticas:

Balestra es un poeta —como escribié Alfonso Gatto
(1909- 1976)— que no tiene prisa por imprimir, es
un poeta que s6lo sus amigos saben que escribe.
Escribe poemas, epigramas, satiras y da a todos
confianza, sobre todo con su comportamiento
humano, las cosas que elige, con su buen humor,
con su mal humor, con el gusto por la vida que
siempre nos comunica [...] La poesia de Balestra
no termina con el ejemplo satirico, con el ejemplo
dramatico. La poesia de Balestra, ademas de ser
esto, es también la cultura que poéticamente tiene
de si misma, es una poesia que en su aparente
inmediatez popular es muy culta, nutrida de buena
sangre y jugos antiguos.

La poesia de Balestra, afirmé Attilio Bertolucci: “[...]
casi nunca tiene profundidad de color, es en blanco y
negro, sin manchas, como el grafico Maccari. [...] Tito
Balestra no es un poeta nuevo, es un poeta diferente
que no busca la diversidad, la encuentra en si mismo”.
La obra poética de Balestra se imprimié en un volumen
por primera vez en 1974, cuando L’Arco Edizioni d’Arte
publicé Si tienes una montafna de nieve, mantenla
en la sombra, acompafada de seis aguafuertes de
Maccari, seleccionados de una coleccion de muestras
hecha especialmente por el artista. Ese mismo afo,
Garzanti public6 otra coleccion: Quiproquo. También
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desde L’Arco Edizioni, en 1975, imprimié Le gambe
del serpenti, once poemas en cincuenta y dos
ejemplares con motivo de su quincuagésimo segundo
cumpleanos, y en 1976 Objeto: la Via Emilia, con
cuatro grabados de Alberto Sughi.

Tito Balestra fallecié en Longiano el 19 octubre
1976. El mismo dia de su muerte se publicd en Milan
All'Insegna del Pesce d’Oro de Vanni Scheiwiller,
Poesie di Liestal, con las palabras de Alfonso Gatto
pronunciadas en el Arco el 7 de noviembre de 1975y
tres ilustraciones de Henry Goetz.

Mis consideraciones sobre la obra
de Tito Balestra

Creo que Tito Balestra fue un poeta de satiras y
aforismos, con el toque y la escritura de un gran
poeta, sobre todo cuando dejaba correr en su pluma
la melancolia por el tiempo pasado y futuro. El libro
que tengo entre las manos, Se hai una montagna
di neve tienila all'ombra (Si tienes una montafia de
nieve, mantenla en la sombra), es ya un aforismo
poético evocativo. En este libro el poeta domina sus
propias imagenes ilogicas, traza su vision del arte de
vivir, entre un equilibrio inestable, debido a los golpes

| B.]

de la vida y a una cierta insatisfaccion que lo empujo
a buscar los aspectos mas sorprendentes y preciosos
escondidos en los pliegues de la existencia. En
sus pensamientos se recoge el mensaje de como
“un hombre pueda ser feliz, con sélo leer libros y
dedicarse a la reflexion/contemplacion con una
copa de vino”; es asi que Tito muestra la habilidad
con la que, a pesar de todo, mantiene el equilibrio.
En los versos del poeta se puede observar como
ama las cosas sencillas, como sabe darle valor a
cada momento de la vida. Sin embargo, su escritura
parece surcada de venas que nutren la melancolia,
“melancolia” que también revela aburrimiento.

Es asi que Tito Balestra, no es solo un
poeta, es un esteta que sabe dibujar la parte mas
profunda de su alma, es capaz, con muy pocos
rasgos, labiles y débiles, pero vigorosamente
repetidos, ilustrar su dictado interior, retener en
la exploracion de los recuerdos paisajes, aunque
sean de desvanecimiento. Su poética sabe dibujar
espléndidamente retratos sin nada, con pocos
atributos, con pocas aliteraciones que sirven de
vinculo con hechos que llevan a un momento sin
tiempo y asi crear su autorretrato.

T e
'E - - gt
-0, Ve =

-

Tito Balestra
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Balestra escribe poemas como si estuviera
mirando a través de una lupa, lo que hace que los
objetos extrafios que observa se acerquen a él. En
particular, cabe sefalar que los adjetivos calificativos,
aunque pocos, suelen presentarse de dos en dos:
“claro y distraido”, “largo y astuto”, “vidente y muy
curioso”, todos ellos referidos a los ojos, o “caliente
y cocido”, “ocupados y tontos”, y sirven para aclarar
el aspecto psicoldgico de las personas, que no
se presentan nunca en el mismo modo y reunen
en los comportamientos tractos de ambivalencia.
Y asi continta , “Distraida y mezquina” son los
pensamientos del espléndido poema “Una voragine

il tempo”.

Los pasos del pensamiento de Tito Balestra se
reconocen en la metafora que se hace mediadora
de la imagen, vista como centro y germen de toda
realidad que presenta dualismos de posibilidades.
La poesia tiene, si, una finalidad en si misma, pero
su finalidad lo abarca todo. Es asi como, a causa de
la validez intrinseca de sus creaciones y hallazgos,
el poeta intentd conjurar la ausencia de finalidad.
Los versos del poeta rompen con todo casualismo,
irrumpen como una inexplicable explosion de
anunciacion, donde la metafora sencilla va hacia la
imagen que se vuelve el centro de las posibilidades.




El tiempo una voragine
El tiempo una voragine
y caminamos al borde
bailando, distraidos
de cien pensamientos mezquinos.

Una voragine il tempo
Una voragine il tempo
e camminiamo sull’orlo
a passo di ballo, distratti
da cento pensieri meschini.

*kk

Amor, puedes también reir
Amor, puedes también reir.
muchas veces nos rie por nada
alguien que conocia
se reia para bajar de peso.

Y se hincho durante afios
de risas abundantes
pesandose cada dia

con las lagrimas en los ojos.

Amore puoi anche ridere
Amore puoi anche ridere
si ride spesso di niente
un tale che conoscevo
rideva per dimagrire.

E si gonfio per anni
di abbondanti risate
ogni giorno
con le lacrime agli occhi.

*kk

Como un arbol sabio
que ni muere ni vive

Delicadas en boca
grandes orugas te descarnan,
es el placer de los sabios
sentirse devorado.

Come un albero saggio

che non muore e non vive

sei d’ingombro a chiunque
la tua ombra non piace.

Delicati di bocca
grossi bruchi ti spolpano,
€ un piacere da saggi
il sentirsi mangiato.

*k*k

Tu universo es un ojo
Tu universo es un ojo
hipermétrope y muy curioso
no puede quedarse quieto
a menos que esté dormido.
Y tu vida arde
maliciosa en los o0jos
mientras el mundo consume
afnos y maldiciones.

Il tuo universo é un occhio
Il tuo universo & un occhio
presbite e curiosissimo
stare fermo non pud
a meno che non dorma.

E la tua vita brucia
maliziosa negli occhi
mentre il mondo consuma
anni e maledizioni.

*k*k

*Seleccidon de poemas del libro Si tienes una montana

eres un estorbo para cualquiera
de nieve, mantenla en la sombra (Garzanti, 1979)

tu sombra no le gusta a nadie.

Traduccion italiano-espanol: Yuleisy Cruz
Lezcano
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Reforma Siglo XXI

Marcel Proust: En busca del tiempo perdido (segunda
parte): “A la sombra de las muchachas en flor” o la
admiracion del narrador por Odette de Crécy

Introduccion

“A la sombra de las muchachas en flor” (“A I'ombre
des jeunes filles in fleurs”) es el segundo volumen de
la novela En busca del tiempo perdido. Este tomo fue
publicado seis afnos después de “Por el camino de
Swann”. El volumen se escribié durante la Primera
Guerra Mundial, en la que Francia participd junto a
Gran Bretana y Rusia. Proust intent6 alistarse, pero
el asma se lo impidi6. Gracias a ello, hoy tenemos la
segunda parte de En busca del tiempo perdido.

Como mencionamos en la colaboracién anterior,’
Proust habia planeado un triptico, donde el tercer
volumen se llamaria “El tiempo recobrado”, sin
embargo, el proyecto se ampli6 y la obra “Por el camino
de Guermantes” se pospuso para un tercer volumen en
atencién a que los eventos narrados en “Por el camino
de Swann” contindan en “A la sombra de las muchachas
en flor”, como se analiza en el presente articulo.

Proust estructur6 “A la sombra de las muchachas
en flor” en dos partes sin titularlas. En funcién de este
trabajo usaremos los titulos “Gilberta Swann y Odette de
Crécy” para la primera parte y “Balbec y las muchachas
en flor” para la segunda, alineandolas con sus temas
principales. En esta ultima, el amor del narrador
por Albertina emerge notablemente, anticipando su
aparicion en futuros volumenes de la obra.

En la edicion de Alianza Editorial empleada para
este trabajo, la ultima seccién o episodios finales de
la primera parte se refieren a lo que ocurre en el hotel
de Balbec, hechos que a mi juicio estan mas préximos
tematicamente a los asuntos narrados en la segunda
parte de “A la sombra...”, a los que nos referiremos

* Licenciado en Letras Espanolas por la Facultad de Filosofia y Letras
de la UANL. Actualmente maestro jubilado de educacion media basica
y superior. Maestro Medalla “Rafael Ramirez”. Fundador y actual editor
responsable de la revista Reforma Siglo XXI de la Preparatoria No. 3.
En 2019, la UANL lo nombré Profesor Emérito.

1 Publicado en el nimero 121 de esta revista, correspondiente al mes
de marzo 2025.

auClemente Apolinar Pérez Reyes’

brevemente cuando comentemos dicha seccién. Para
evitar confundir al lector, veamos el siguiente desglose:

En busca del tiempo perdido
Primer volumen: “Por el camino de Swann”

Primera parte: “Combray”
Segunda parte: “Unos amores de Swann”
Tercera parte: “Nombres de tierras: El nombre”

Segundo volumen: “A la sombra de las
muchachas en flor”
Primera parte: “Gilberta Swann y Odette de
Crecy™
Segunda parte: “Balbec y las muchachas en flor”

Como en el tomo anterior, no hay capitulos y se
mantiene el estilo narrativo del autor caracterizado*
por una trama lenta en favor de la narracién de
innumerables situaciones con que describe las
costumbres de la sociedad de la época.

Primera parte de “A la sombra...”:
Gilberta Swann y Odette de Crécy

Al final de “Unos amores de Swann”, desencantado
por no poder conseguir el amor de Odette de Crécy,
Charles Swann exclama:

jCada vez que pienso que he malgastado los
mejores afos de mi vida, que he deseado la
muerte y he sentido el amor més grande de mi

2 Titulo para efectos de esta colaboracién. En la edicion que estoy
utilizando, de Alianza Editorial, traducida por el poeta espafiol Pedro
Salinas, los nombres también estan castellanizados, por ejemplo,
Gilberte es Gilberta; madame Swann es sefiora Swann, etcétera.

3 En esta segunda parte, Marcel viaja a Balbec donde conoce a
Albertina, una de las muchachas en flor. Ahora el narrador trasciende
el nombre al conocer un lugar: la playa de Balbec.

4 Marcel Proust, 2022, p. 491. Tan ni su tipo era, pues Swann
pertenecia una familia adinerada judia y Odette, en cambio, habia sido
una cocotte, es decir, una cortesana.
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existencia, todo por una mujer que no me
gustaba, que no era mi tipo!

Al término de la tercera parte, “Nombres de tierras:
el Nombre” de “Por el camino de Swann”, nos
enteramos del matrimonio de Swann con Odette de
Crécy (acontecimiento que es un hueco enorme en
la narracion, pues ignoramos como lectores todo
lo relativo al casamiento, embarazo y nacimiento
de Gilberta). Este hecho es mencionado por unos
caballeros anénimos que el narrador escucha
mientras espera ver pasar a Odette de Crécy, ahora
conocida como sefiora de Swann:

Hasta los que no la conocian sentian una
impresion rara y excesiva —quiza una radiacion
telepatica como las que desencadenaban en
la ignorante multitud tempestades de aplausos
en los momentos sublimes de la Berma—, aviso
de que aquella mujer debia ser una persona
conocida. Se preguntaban «;Quién sera?»,
interrogaban a alguno que pasaba por alli o
se fijaban en el modo como iba vestida, para
con ese punto de referencia ir a preguntar a
otros amigos mas enterados. Los habia que se
paraban y decian:

—¢No sabe usted quién es? La sefiora de
Swann. ¢ No cae usted? Odette de Crécy.
—ijAh!, si, ya decia yo; esos ojos tristes... Pero,
oiga usted, ya no debe de estar en la primera
juventud. Me acuerdo de que dormi con ella el
dia que dimiti6 Mac Mahon.

—Sera prudente de que no se lo recuerde usted.
Ahora es la sefiora de Swann, la mujer de un
socio del Jockey Club, de un amigo del principe
de Gales. Y aun esta magnifica.

Yo, sin fijarme en lo que decian, percibia en
torno de ella el vago murmullo de la celebridad.®

Estas escenas de la curiosidad que despertaba la
sefiora de Swann, anteriormente cocotte y ahora
esposa de Charles Swann, estan conectadas con
la escena inicial de “A la sombra de las muchachas
en flor”, donde la madre del narrador se lamenta
de que en la cena que ofreceran al diploméatico
Norpois, “[...] el doctor Cottard estuviera de viaje, y
gue lamentaba también haber abandonado todo trato
con Swann [...]”,6debido a su matrimonio con Odette,
lo que, segun la madre de Marcel, habia afectado

5 Marcel Proust, 2022, p. 542.
6 6 Marcel Proust, 2018, p. 11.

Su posicién social, es decir, lo habia desclasado,
adjetivo que aplicaba al sefior Swann.

La primera parte de “A la sombra de las
muchachas en flor”, por lo tanto, es continuacién de
la Ultima parte del primer tomo, “Por el camino de
Swann”, titulada “Nombres de tierras: el Nombre”
en donde Proust narra el amor preadolescente de
Marcel por Gilberta, la hija del sefior Swann y Odette
de Crécy.

El final de esta parte de la narracién se hace
desde la perspectiva de un Marcel viejo, el cual
evoca el recuerdo del pasado:

¢ Para qué venir aqui, a la sombra de estos
arboles amarillentos, cuando en lugar de las
cosas exquisitas a que servian de marco se
han colocado la vulgaridad y la insensatez? Mi
consuelo, hoy que ya no existe la elegancia, es
pensar en las mujeres que conoci. iPero como
van a sentir el encanto que era ver a la sefiora
de Swann con su sencilla toca de color malva,
0 con un sombrerito sin otro adorno que un lirio
muy derecho, esas gentes que se complacen
en contemplar a unas criaturas horribles que
llevan en el sombrero una pajarera o un huerto?
¢, Cobmo hacerles comprender la emocion que
yo sentia en las mananas de invierno, cuando
me encontraba con la sefiora de Swann, a pie,
con su capillo de nutria y una sencilla gorra con
dos cuchillos de plumas de perdiz...?”

En las primeras péginas de la parte inicial de
“A la sombra de las muchachas en flor”, vuelve
la perspectiva a situarnos ante un Marcel
preadolescente, casi nifio, y predomina, a lo largo
de setenta péaginas, la figura del embajador Norpois,
amigo del padre de Marcel. En el resto de las 365
paginas de la primera parte se desarrollan los
siguientes asuntos, dentro de una narracion pausada,
rica en detalles impresionistas que la vida en Paris
despierta en el narrador:®

7 Marcel Proust, 2022, pag. 549. Las cursivas son mias, para
destacar que el autor se refiere a un tiempo pasado, pretérito; un
tiempo que busca recuperar, mediante el recuerdo, las emociones
vividas. Posteriormente vuelve a la narracion en presente desde la
perspectiva de un Marcel adolescente.

8 El narrador es Marcel Proust, pero eso solo se corrobora hasta el
tomo cinco de la novela, titulado “La prisionera” (“La prisonniere”)
cuando Albertina se dirige al protagonista con las palabras “mon
petite Marcel’; aunque ya a estas alturas de la novela el lector lo
sabe, o por lo menos, lo sospecha.
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a). Referencias a la playa de Balbec, donde Marcel
conocerd a las muchachas en flor: “Mi hijo tiene
mucho deseo de ver algunas iglesias de la
region, sobre todo la de Balbec”.® Este asunto
se narra al final de la primera parte y reaparece
en la segunda parte de “A la sombra de las
muchachas en flor”, ya que es el espacio, el
microcosmos, donde transcurre la accion.

b). Alusiones a la sefiora de Swann: “—No-—
respondi6 el sefior de Norpois con una sonrisa,
confieso que dejé el banquete por una invitacion
muy distinta. Cené en casa de una mujer de la
que ustedes habran oido hablar quiza, de la
hermosa sefora de Swann”."°

c). Catorce paginas después, se menciona a
Gilberta, hija del matrimonio Swann, cuando
Marcel se atreve a preguntar por ella: “—; Estaba
en esa comida la hija de los sefiores Swann? —
dije al sefior de Norpois, aprovechando para la
pregunta el momento en que nos dirigiamos a
la sala, cuando podia disimular la emocién mas
facilmente que lo habria podido hacer antes
en el comedor, inmovil, en plena luz”. Marcel,
ilusionado por reencontrarse con Gilberta, esta a
punto de besar las manos a Norpoise: “[...] pero
cuando me dijo que hablaria de mi a Gilbertay a
su madre [...] tuve que hacer un esfuerzo por no
besar sus manos”."

d). Reflexiones en torno a la Berma, actriz de la
Belle Epoque: Como siempre, el preadolescente
Marcel todo lo magnifica en su imaginacion, de
modo que cuando llega a la representacion de
“Phedre”2 se desilusiona de su actriz favorita:
“[...] mi gozo ces6 por entero: inatilmente
aguzaba yo ojos, oidos, y alma para no perder
ni una migaja de las razones de admirarla que
daba la Berma; no llegué a recoger ni una sola
de estas razones [...]. La estaba oyendo como
si leyera a “Phedre” [...] sin que el talento de la
Berma'® pudiera anadirle cosa alguna”.

9 Marcel Proust, 2018, p. 55.

10 Marcel Proust, 2018; p. 56.

11 Marcel Proust, 2018, p. 70.

12 “Phedre” (Fedra) es una pieza teatral de Jean Racine. Es una
tragedia en cinco actos.

13 Este personaje esta inspirado en Sarah Bernhardth, actriz de
teatro y cine, una de las mas famosas y aclamadas a finales del
siglo XIX y principios del XX.

14 Marcel Proust, 2018; pp. 34 y 35.

e). Concluyo este breve repaso del inabarcable
universo de personajes proustianos con la
mencion de Bergotte (escritor de moda en la
época en la que se sitta el relato), que es el tipo
de escritor al que Marcel esperaba llegar a ser.
Estas alusiones se realizan en varios momentos
de la trama, como la que realiza el sefor
Norpoise: “Eso es tomar el rabano por las hojas,
hasta en el mismo Bergotte. A mi me parecen
vacios todos esos juguetes chinos de forma y
esas sutilezas de mandarin delicuescente”.'®

Enseguida me propongo ilustrar los detalles
nucleares de la trama: el amor desencantado del
Marcel preadolescente por Gilberta y la admiracion
amorosa por Odette de Crécy, que experimenta
nuestro protagonista.

En el marco de los personajes ambientales
descritos lineas arriba, empieza a florecer el amor
de Marcel por Gilberta, surgido de los inocentes
juegos de nifios en los Campos Eliseos, que
van despertando una atraccién sexual mutua
representada por el episodio de la carta de afio
nuevo, que Gilberte esconde tras de si y reta al nifio
a que se la quite:

Porque al acercarme a Gilberta, que, echada
para atras en su silla, me decia que cogiera la
carta, pero sin darmela, me senti tan atraido por
su cuerpo, que le dije:

—Vamos a ver si usted no me lo impide que la
coja y cual de los dos puede mas.'®

Pero, como expresa el propio protagonista, en medio
de aquel esfuerzo, se escapd el placer sin que le
quedase tiempo de saborearlo y, aunque, Gilberta
solicita revancha una vez que perdio6 la carta, la
inseguridad que marcara su amor para siempre y
que se manifiesta a lo largo de los siete tomos de
la novela, se hace presente: “[...] acepté la pelea de
nuevo, temeroso de que ella se figurase que yo no
me proponia otra cosa que aquella que después de
realizada, no me dej6 ganas mas que de estarme
quieto a su lado”."”

15 Marcel Proust, 2018, p. 67.
16 Marcel Proust, 2018, p. 93.
17 Marcel Proust, 2018; p. 93.
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El amor del joven Marcel por Gilberta es
bien visto por los padres de ésta. Gilberta es de
un caracter fuerte y voluntarioso, acostumbrada
a contrariar a sus padres; Marcel la reconvenia en
diferentes ocasiones. En cierta ocasion se despertod
en la hija de los Swann una airada reaccién, que
prefigurd el rompimiento que mas adelante se dara.

Mientras dura la relacién de Marcel con
Gilberta, se abre no solo la casa del matrimonio del
sefior Swann y Odette de Crécy, la gran cocotte,
sino la sociedad en la que vive inmersa esta pareja,
sociedad compuesta por la burguesia en ascenso,
duefa de grandes fortunas y la nobleza, que convive
en los salones literarios, conciertos y fiestas. La
novela, a lo largo de sus densas siete partes, retrata
esta amalgama de clases sociales, tal como se ilustra
en seguida:

Pero Odette se habia asimilado todos los
modales del gran mundo, y por noble y
elegante que fuese el porte de la dama, la
sefiora de Swann siempre la igualaba; parada
por un instante junto a esa amiga que se habia
encontrado su marido, nos presentaba con
tanta naturalidad a Gilberta y a mi, ostentaba
tal calma y tal desembarazo en su amabilidad,
que hubiese sido dificil decidir cual de las dos
era la gran sefora, si la aristocratica paseante
o la mujer de Swann.®

En la personalidad de Gilberta conviven los
caracteres de ambos progenitores, la bondad de
Charles Swann y la malicia y astucia traducidas en
maldad de Odette de Crécy:

Tan grande era a veces la separacion entre las
dos Gilbertas, que se preguntaba uno en vano,
claro es, que es lo que habian podido hacerle
para encontrarle ahora tan distante. Nos habia
dado una cita, y no solo no iba ni se excusaba
luego [...] a no ser que el mal humor con que
nos recibia delataba que se sentia culpable y
queria evitar las explicaciones.®

Asi, en estas condiciones, el amor inseguro de
Marcel por un lado y el caracter voluntarioso de
Gilberta por el otro, provocan el rompimiento de sus
relaciones personales. Llama la atencién las mas de

cien péaginas que invierte Proust para describirnos
los estados de animo de Marcel, sus inseguridades,
las situaciones imaginadas de una reconciliacién que
jamas se dara porque Gilberta nunca recibira una
carta o una visita de su enamorado, que siempre a
punto de llevar a cabo, viene el arrepentimiento de
Ultima hora. Y cuando al fin el adolescente se decide
a vender un jarrdn chino, herencia de su tia Leoncia
de Combray, la decepcidn es total, al verla con otro
joven caminando por los Campos Eliseos:

Volvi a casa desesperado, con aquellos
diez mil francos destinados a hacer tantos
pequefios obsequios a esa Gilberta que
ahora ya me decidi a no verla nunca mas.
Indudablemente, aquella parada en la tienda
me dio alegria, pues me inspird la ilusion de
que siempre que volviese a ver a mi amiga la
encontraria contenta de mi y reconocida. Pero,
en cambio, de no haber parado en la tienda, de
no haber bajado por la avenida de los Campos
Eliseos, no hubiese visto a Gilberta con aquel
muchacho.?°

Este hecho le permite apreciar que su amor por
Gilberta, el que siempre consider6 vivo, no era ya
sino un muerto olvidado:

Ya no sufria yo mucho. Sin embargo, cierta
vez dije a Gilberta en una carta que me habia
enterado de que se habia muerto la viejecita
que nos vendia barritas de caramelo en los
Campos Eliseos; al acabar de escribir estas
palabras: «Creo que esto la habria a usted dado
mucha pena, y a mi me ha movido muchisimos
recuerdos» no pude por menos de romper a
llorar viendo que hablaba en pretérito, y como
si se tratara de un muerto casi olvidado ya, de
ese amor que a pesar mio siempre consideré
vivo; al menos, capaz de renacer.?!

He titulado esta seccién “Gilberta Swann y Odette de
Crécy” porque estos personajes son centrales en la
primera parte. Marcel recuerda la elegancia e interés
que despierta Odette, la madre de Gilberta, durante
sus paseos por los Campos Eliseos. Aqui transcribo
tres fragmentos impresionistas de esos recuerdos:

18 Marcel Proust, 2018, p. 155.
19 Marcel Proust, 2018, p. 188.

20 Marcel Proust, 2018, pp. 262 y 263.
21 Marcel Proust, 2018; pp. 274 y 275.
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Cuando se acercaba la primavera, trayendo
otra vez el frio, en la época de los Santos, de las
heladas y de los aguaceros de Semana Santa,
la sefiora de Swann, como se le figuraba que
Su casa estaba helada, solia recibirme envuelta
en pieles; desaparecian, frioleros, hombros y
manos bajo el blanco y brillante tapiz de una
esclavina y un inmenso manguito, ambos de
armifio, que no se quit6 al volver de la calle,
y que parecian los ultimos bloques de nieve
inverniza, mas persistente que los demas, y
que no lograron derretir ni el calor del fuego ni
los asomos de la primavera.?

Marcel reduce gradualmente sus visitas a madame
Swann. Ya no va a su casa, sino que cuando el clima
mejora, observa a Odette en la avenida del Bosque:

De repente se mostraba en la amarilla arena
de la avenida la sefiora de Swann, tardia,
despaciosa y lozana, como flor hermosisima
que no se abre hasta la hora del mediodia,
desplegando una foilette siempre nueva y por
lo general color malva; en seguida se izaba y
abria, sustentada en un largo pedunculo, y en
el momento de su mas completa irradiacion,
el pabellén de seda de una amplia sombrilla
del mismo tono que aquellos pétalos que se
deshojaban en su falda.

La sombrilla que se despliega ante los ojos de Marcel
adquiere la proporcion de otro cielo protector:

A lo cual contribuia mi persuasion de que,
gracias a la liturgia y a los ritos en que tan
versada estaba la sefora de Swann [...] de
suerte que las florecillas de su rigido sombrero
de pajay los lacitos de su traje se me antojaba
aun mas natural producto del mes de mayo que
las flores de bosques y jardines; y para sentir la
nueva inquietud de la primavera bastabame con
alzar la vista hasta la estirada tela de su abierta
sombrilla, que era un cielo céncavo, clemente,
movil y azulado, un cielo mas cercano que el
otro.?*

22 Marcel Proust, 2018, p. 276.
23 Marcel Proust, 2018, pp. 277 y 278.
24 "Marcel Proust, 2018, pp. 279 y 280.

Odette de Crécy: su cuerpo es tallo y su sombrilla flor
Obra: Femme a I'ombrelle de Claude Monet.

Segunda parte de “A la sombra...”:
Balbec y las muchachas en flor

Siempre crei que a Marcel Proust le costaba separar
los volumenes de En busca del tiempo perdido.
Debido a la solicitud de Gallimard, su editorial
definitiva, que consideraba que los volimenes eran
muy extensos, y a la presion para publicar el tomo
siguiente, el autor francés, no obstante, lograba
transiciones efectivas mediante su particular manejo
del tiempo narrativo. Ya expliqué cdmo la perspectiva
temporal cambia al final de la tercera parte del primer
volumen, narrado en pretérito por un Marcel vigjo,
que luego vuelve al presente contado por un Marcel
nifio. Y es que como explica el narrador, vivimos en
el presente, pero también en el pasado:

Como nuestra vida es muy poco cronologica y
entrevera tantos anacronismos en el sucederse
de los dias, yo a menudo vivia en horas més
viejas que las del ayer o el anteayer, en horas
de mi antiguo amor por Gilberta. [...] El yo que
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la quiso, sustituido ahora casi enteramente por
otro, volvia a surgir, y mas bien al conjuro de
una cosa nimia que de una importante.?®

Es decir, el recuerdo nos regresa a una remembranza
cercana o remota por mas nimia que ésta sea. Estas
reminiscencias que el joven Marcel recupera las
agrupa, ahora que ha dejado en el pasado a Paris y
a Gilberta, en torno a la playa del pueblo costero de
Balbec, hacia donde se ha dirigido acompafiado por
su abuela y donde conoceré a las muchachas en flor.

Marcel mas que un actante es un observador,
un testigo que dibuja una sociedad compleja al
tiempo que se desencanta de los lugares que visita,
como es el caso de la iglesia de Balbec, cuya virgen
no resulta lo que él imaginaba: “[...] y a ella, a la obra
de arte inmortal por tanto tiempo deseada, me la
encontré metamorfoseada, al igual que la iglesia, en
una viejecita de piedra cuya estatura se podia medir
y cuyas arrugas se podian contar”.?

Esta actitud expectante, es decir, de quien
espera y observa, se repetird en numerosas
ocasiones, incluso cuando conoce a las muchachas
en flor:

Pero yo solo me quedé parado delante del
Grand Hotel, haciendo tiempo hasta que llegara
la hora de ir a buscar a mi abuela; cuando,
alla por la otra punta del paseo del dique,
destacdndose como una mancha singular y
movible, vi avanzar a cinco o seis muchachas
tan distintas por su aspecto y modales de todas
las personas que solian verse por Balbec como
hubiese podido serlo una bandada de gaviotas
venidas de Dios sabe donde y que efectuara
con ponderado paso -las que se quedaban
atras alcanzaban a las otras de un vuelo—
un paseo por la playa, paseo cuya finalidad
escapaba a los bafistas, de los que no hacian
ellas ningun caso, pero estaba perfectamente
determinada en su alma de pajaros.?’

Es relevante observar que a pesar del titulo el libro
aborda el asunto de las muchachas en flor cuando
han transcurrido 477 paginas, lo cual resulta
desafiante para el lector. Lo anterior se debe al estilo

25 Marcel Proust, 2018, p. 285.

26 Marcel Proust, 2018, p. 308.

27 Marcel Proust, 2018, p. 477. (El subrayado es mio, para resaltar
la fugaz metéafora impresionista).

proustiano que ya comentamos, en que el narrador
adopta un enfoque introspectivo, con reminiscencias
y descripciones detalladas del mar, la luz y la alta
sociedad francesa. Por ejemplo, tras el primer
encuentro con las cinco jovencitas, dedica catorce
paginas a describir sus actitudes, el ambiente, su
fisonomia y las expresiones de sus rostros, llegando
casi a revelar los pensamientos de cada una.

¢ Cuantas paginas mas deberan pasar para
que Marcel continte recordando sus experiencias
y nos explique como logr6 establecer relacion con
las muchachas? Continuara observandolas, pero
también empezara a considerar qué estrategias
utilizar para entrar en contacto con ellas. Debera
cambiar su perspectiva de zo6logo a botanico?® para
comprender mejor a estas jévenes:

[...] me daba perfecta cuenta, con satisfaccion
de botanico, de que era imposible encontrar
juntas especies mas raras que las de estas
flores tempranas que interrumpian en este
momento, delante de mi, la linea del mar
formando leve valladar que parecia hecho de
rosales de Pensilvania que sirven de exorno a
un jardin puesto en la brava ribera marina [...]*°

El lector de Proust, con paciencia, analiza el contenido
de las oraciones principales y las subordinadas para
seguir el hilo nuclear de la trama. Consciente de que
aun le quedan 200 paginas por delante, sabe que en
algun momento el narrador evocaré el episodio de su
encuentro con el grupo de adolescentes y la eleccion
de la joven que lo acompanara en su exploracion de
la sociedad francesa.

En las paginas, el narrador recuerda su
encuentro con las muchachas en flor, reflexiona
sobre ellas y vuelve al Grand Hotel de Balbec. Habla
con el ascensorista, describe el paisaje desde el
pasillo del hotel, entra a su habitacion y recuerda las
tonalidades del mar y la playa al final del verano. Se
aseara, vestira su esmoquin para cenar con su amigo
Saint-Loupe, y describird las salas del restaurante
Rivebelle y la dinamica entre los comensales que
se observan y critican. En tan intrascendentes
meditaciones, consume cincuenta paginas mas.

En Rivebelle conocera a Elstir, un pintor
impresionista que jugaré un papel significativo en la
futura relacion de Marcel con las muchachas en flor:
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Saint-Loup y yo habiamos visto ya dos o
tres veces en el restaurante de Rivebelle a
un caballero alto, musculoso, de facciones
correctas y barba gris, que iba a sentarse
a su mesa cuando toda la gente empezaba
a marcharse; tenia un mirar pensativo,
constantemente clavado en el vacio. Una
noche preguntamos al amo quién era aquel
senor aislado, desconocido y rezagado en la
cena. «Ah, ¢no le conocen ustedes? Es Elstir,
el pintor tan célebre».*

Gracias a Elstir, Marcel aprecia el valor arquitectonico
de la iglesia de Balbec, que inicialmente lo habia
desilusionado:

Le confesé yo la decepcidon que me habia
causado la iglesia de Balbec: «jCoémo! —Me dijo
Elstir—, ¢Qué no le ha satisfecho a usted ese
poértico? Es la Biblia historiada mas hermosa
que un pueblo pudo leer nunca. La virgen y
los bajorrelieves donde se expone su vida
constituyen la expresion mas tierna e inspirada
de ese largo poema de adoraciéon y alabanza
que la Edad Media va tendiendo a los pies de
la Madonna.®'

Visita su atelier y queda impresionado por su arte;
ademas, gracias a esta visita descubre la pista
de las muchachas en flor, pues ve pasar a una de
ellas por la ventana del estudio. Con la finalidad de
encontrarlas de nuevo, propone al pintor un paseo
por la playa, pero Elstir debe primero terminar un
cuadro. Durante este tiempo el yo proustiano se
dedica a describir la maestria artistica del maestro
acuarelista:

Y, naturalmente, lo que mas abundaba en su
estudio eran marinas hechas en Balbec. Sin
embargo, vi muy claro que el encanto de cada
una de esas marinas consistia en una especie
de metamorfosis de las cosas representadas,
analoga a lo que en poesia se denomina
metéfora, y que si Dios cre0 las cosas al darles
un nombre, ahora Elstir las volvia a crear
quitandoles su denominacién o llamandolas de
otra manera.*?

30 Marcel Proust, 2018, p. 525.
31 Marcel Proust, 2018, p. 545.
32 Marcel Proust, 2018, p. 538.

Y asi habran de pasar cerca de cien paginas,
deteniéndose el autor en meticulosas observaciones
y como lectores no nos queda sino hacer dos cosas:
disfrutar de las disquisiciones con que el narrador
va retardando su encuentro con Albertina o gritar
a las péaginas: “jBueno, ya...! ;Cuando y cdmo se
conoceran el joven Marcel con Albertina?”. Pero aun
habremos de recorrer cerca de cien paginas de una
prosa impresionista en sus descripciones y soportar
la indecision de Marcel, ya que lo asaltan las mismas
dudas que con Gilberta:

La certidumbre de ser presentado a las
muchachas tuvo por resultado no solo hacerme
fingir indiferencia, sino sentirla realmente.
El placer de conocerlas, como ahora era ya
inevitable, se comprimi6, se redujo, me parecio
mas pequefio que el de hablar con Saint-
Loupe.®

Para abreviar, en atencion a la paciencia del
improbable lector de estas paginas y también a que
ya sobrepaso la extension que me permite la revista,
no describiré los otros encuentros que se sucedieron
con resultados infructuosos para Marcel y Albertina
Simonet, pues el remilgoso de Marcel, al recuperar el
tiempo perdido, al hurgar en su memoria, al explorar
todas las circunvoluciones de su cerebro, hasta en el
mas diminuto pliegue, vacilara en determinar en qué
lugar del rostro tenia Albertina un lunar, si sus sienes
eran abultadas y sus carrillos mofletudos, si su forma
de expresarse, es decir su habla, era refinada o
popular; pero claro que Marcel termina por justificar
todos sus actos con criterios de toda indole, como el
siguiente:

De suerte que tan solo después de haber
reconocido, no sin muchos tanteos, los
errores de Optica iniciales, se puede llegar al
conocimiento exacto de un ser, si es que ese
conocimiento fuera posible. Pero no lo es;
porque mientras que se rectifica la visidon que
de ese ser tenemos, él, que no es un objetivo
inerte, va cambiando, nosotros pensamos darle
alcance, pero muda de lugar, y cuando nos
figuramos verle por fin mas claramente, resulta
que lo que hemos aclarado son las imagenes
viejas que de él teniamos, porque ya no le
representan.3*

33 Marcel Proust, 2018, p. 564.
34 3 Marcel Proust, 2018, p. 588.
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Y Marcel agrega a lo anterior, después de una pagina
llena de consideraciones filoséficas, que “[...] tenia
la obligacion moral de mantener a esta muchacha
las promesas de amor hechas a la Albertina
imaginaria”.®

El ramillete de muchachas en flor estaba
formado por Albertina, Giselia, Rosamunda y Andrea.
Ya se figurara el lector de esta colaboracion que de
cada una de ellas Marcel nos confiara sus recuerdos:
la dulzura en el trato que le prodigaba Andrea, la
belleza casi infantil de Giselia y la vitalidad que raya
en impertinencia de Albertina. De Rosamunda debe
de haber recordado poco el narrador, pues solo la
menciona de pasada. Marcel se une a este ramillete
y se asimila a la personalidad del grupo durante las
tertulias que realizan. La impertinencia de Albertina
es calificada por Marcel como ligereza. Después de
multiples reuniones, entre uno de los muchos juegos,
ocurre lo siguiente:

Un dia Albertina dijo: «;Quién tiene un lapiz?».
Andrea dio el lapiz, Rosamunda el papel, y
Albertina entonces: «Mirad, nifitas, cuidadito
con querer ver lo que voy poniendo aqui». Y
después de aplicarse mucho a hacer la letra
clara, escribiendo sobre la rodilla, me dio el
papel, diciéndome: «Que no lo vean éstas».
Le desdoblé; habia escrito: «Le quiero a usted
mucho».%®

Albertina le quiere. Asi se lo ha declarado. Sin
embargo, es Andrea quien lo acompafa y le prodiga
una desinteresada amistad. Andrea es de familia
rica y protege y favorece a Albertina. Andrea lleva
a Marcel a conocer un paisaje que Elstir habia
pintado, justo en el momento y la hora que el pintor
impresionista habia logrado plasmar en el cuadro. En
el trayecto Marcel encuentra a un lado de la vereda
un tipo de planta que también crecia en Combray
(pero ya sin floracion por lo avanzado del afo).
Marcel establece un tierno dialogo con las plantas
que le recuerdan su infancia, dialogo que contempla
Andrea, que era muy discreta y servicial con todo el
mundo y este rasgo lo aprovecha Marcel para enviar
mensajes a Albertina, recados que Marcel sospecha
que no llegan a su destinataria.

35 Marcel Proust, 2018, p. 589. (Es decir, a la Albertina real y la
imaginaria).
36 Marcel Proust, 2018, p. 589.

Como ya lo expresé, a Marcel el transcurrir
de los dias y la sucesién de los hechos le facilitan
las cosas. Como personaje parece no ajustarse a la
definicién “actante” de Greimas,* sino al concepto
que nos presentd la Nueva Novela francesa
objetalista de un yo que simplemente observa.

Mas de un critico ha dicho que el adolescente
Marcel era un tarado, pues asi actua. Todo se le da
sin hacer lo necesario para que ocurra, como lo de su
affaire frustrado con Albertina:

Hacia poco menos de un mes de aquella tarde
del juego cuando me dijeron que Albertina se
iria al otro dia por la mafana a pasar cuarenta y
ocho horas con su tia; y como tenia que tomar
un tren que salia muy temprano, para no dar
molestias en casa de las amigas con quien
vivia iba a dormir aquella noche al Gran Hotel.®®

El Gran Hotel de Balbec era precisamente donde
se hospedan Marcel y su abuela, lo que era del
conocimiento de Albertina por lo que invita al joven
a su habitacién, para charlar. Marcel intenta besarla,
pues malinterpretd la invitacién de Albertina y ésta
hace sonar la alarma. Esta accion de Marcel se debe
a que se equivoco en juzgar a Albertina de ligeray en
que creyd lo que su amigo Bloch le decia: “que podia
uno poseer a todas las mujeres”.®

La necesidad de ser amado*® provoca que
piense en la probabilidad de que alguna de las
amigas de Albertina lo puedan amar: “Ahora mis
suefos quedaron en libertad para posarse en
las amigas de Albertina, y primero en Andrea [...]
Pero Andrea era en extremo intelectual y nerviosa,
enfermiza, y demasiado parecida a mi para que
pudiera enamorarme de ella”.*'

Asi, desencantado y ante la ausencia de
Albertina, deben partir a Paris porque la temporada
veraniega ha llegado a su fin. Con el siguiente
parrafo de “A la sombra de las muchachas en flor”,
Proust pone punto final al segundo volumen de En
busca del tiempo perdido:

37 Greimas, 1990.

38 Marcel Proust, 2018, p. 589.

39 Marcel Proust, 2018, p. 663.

40 Necesidad sentida desde su infancia. Recuérdese que seguin
vimos en la colaboracién anterior, Marcel no podia dormir si antes
su madre no le daba el beso de las buenas noches.

41 Marcel Proust, 2018, p. 673.
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Y mientras que Francisca iba quitando los
alfileres de las impostas, arrancaba telas
y descorria cortinas, el dia de verano que
descubria ella parecia tan muerto, tan
inmemorial como una momia suntuosa y
milenaria que nuestra vieja criada despojaba
cuidadosamente de toda su lenceria antes de
mostrarla embalsamada en su tunica de oro”.#?

Conclusiones

Como lectores estamos ante una novela a la que le
faltan cinco tomos para concluir, pero los editores
de Gallimard piden que haya un desenlace en cada
tomo. La forma en que concluyen las casi setecientas
paginas de “A la sombra de las muchachas en flor”
sorprende al lector. Incluso hay comentaristas que
protestan por las muchas paginas del volumen vy
lo poco de “muchachas en flor”; coloquialmente
diriamos: “Mucho ruido y pocas nueces” o, mejor
dicho: muchas flores, pocas muchachas.

Alguien mas versado en Proust tal vez nos
corregiria diciendo que Gilberta y su madre también
son flores, sobre todo Odette de Crécy, en cuyas
descripciones su cuerpo es tallo y su sombrilla, flor.
Y que en los paseos de Marcel y su abuela con la
sefiora de Villeparisis todas las muchachas que
se van encontrando estan descritas en términos
relativos a las flores. Pero es innegable que lo que
se narra en torno al joven Marcel y las jovencitas de
Balbec es poco. Y efectivamente asi es: quinientas
paginas para Gilberta y Odette de Crecy, y doscientas
para las muchachas en flor.

En mi opinién la primera parte de “A la
sombra...” es continuacion de la tercera parte de
“Por el camino de Swann”, que, si Marcel Proust
hubiera insistido en que no se cortara la continuidad,
ningun editor se arriesgaria a publicar el descomunal

42 Marcel Proust, 2018, p. 688

mamotreto de casi mil cien paginas que, en mi
opinion, hubiera tenido el primer volumen de “A la
recherche...”.

Por eso Marcel Proust hace un corte genial:
adelanta el tiempo y nos muestra a su protagonista
ya maduro, como se explicd en la primera parte de
este trabajo, algo muy frecuente en este autor, cuyos
protagonistas verdaderos son el tiempo y la sociedad
francesa de su época. Esa estrategia narrativa le
permite aparentar el desenlace.

Lo que aqui ha leido el improbable lector
es la columna vertebral de la trama, pero lo que
Proust ha querido mostrar es el comportamiento
de las clases altas, sus modales, su buen gusto y
sus acercamientos a la nobleza, que ocupan el
noventa y cinco por ciento de la extension de la
obra. Comentaristas hay que, abordando esta obra
en conferencia, se olvidan de las muchachas en flor.
Por la extension del articulo, deduciran que no las
hemos olvidado, aunque si hemos obviado episodios
como la llegada de Marcel y su abuela a Balbec, el
ambiente del comedor del Gran Hotel, los paseos
en coche de Marcel con su abuela y la sefiora de
Villeparisis, la disquisicion y valoracion del arte
pictorico de Elstir, que ha llegado a identificarse con
Claude Monet, etcétera. En la proxima colaboracion,
veremos que nos depara “El mundo de Guermantes”,
el tercer volumen de la inmortal novela de Marcel
Proust.
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Reforma Siglo XXI

Tocando fondo”

“No me dejes, mama. Abrazame fuerte porque te
quiero mucho, mucho. No me vayas a dejar como la
otra sefiora”. Elena tiembla, se estremece como si
estuvieran a punto de arrojarla a un abismo. Siente que,
si su madre la suelta, nada volvera a ser igual. El miedo
la sacude contundente, la toma de los hombros, le hace
entender que es suya, que nunca se librara de él. Pero
la madre la acaricia, la abraza, la besa, le dice ternuras
y la muchacha se deshace del miedo y llora libre. Largo
es su llanto. Poco a poco se calma. Solloza apenas,
habla entre hipos.

“Nunca me dejes. No quiero que me abandones
como la otra sefiora. TU no eres mala como ella
¢verdad, mama? ;Verdad que t0u si me quieres y
nunca me vas a abandonar?”. Poco a poco las caricias
la adormecen, la alivian de la pesadilla. La madre la
acomoda en la cama y aun se queda ahi, con ella. Le
acaricia el cabello. Le habla en susurro palabras de
consuelo.

Piensa intrigada en quién se lo revelaria. Es un
secreto que soblo ella 'y su esposo conocen. Nadie pudo
decirselo. Sin embargo, lo sabe. Como si lo hubiera
adivinado. Como si el suefo se lo hubiera descubierto.
¢ Se acordara de todo aquello? Son ya diecisiete afios.
Miles de tramites, de investigaciones para concederles
la adopcién, de querer borrar de su mente, de su vida,
todas aquellas aberraciones, el intento de la verdadera
madre para deshacerse de ella.

Era una perra, piensa la mujer. Ni los animales
son capaces de arrojar a un abismo a sus cachorros.
Primero se arrojan ellos para protegerlos. Pero esa era
peor que un animal. Ojala se pudra en la carcel, ojala

* Cuento publicado originalmente en junio del afio 2000, en la revista A
Lapiz, de la UPN de Guadalupe N.L.

** Autor de los libros Ave Fénix, Relampagos que fueron y La Guerra
Pérdida. Ha publicado en las revistas Entorno, Politica del Norestey A
Lapizde la UPN Unidad 19B de Guadalupe, N. L.; Entorno Universitario
de la Preparatoria 16, Reforma Siglo XXI de la Preparatoria 3,
Polifonias de la Preparatoria 9 y Conciencia Libre. Correo: jrmavila@
yahoo.com.mx

anJ.R.M. Avila”

se acabe de pudrir en el infierno. ;Qué culpa tenia mi
nifia de su mala entrana?
-

“Ahi. Mira esa noria. Esta abandonada y seca”. “;Y si
la encuentran?”. “No importa”, dice él, “;quién sabra
que fuimos nosotros? Ademas, ni nos conocen. Para
cuando la encuentren estaremos muy lejos de aqui”.
“.Y las huellas?”. “Olvidate de las huellas. Ni que
tuviera escritos nuestros nombres en sus huellas”. “El
tuyo no”, dice la mujer, “porque no es tu hija, ¢pero el
mio?”. “Lo que pasa es que todavia quieres al otro”, dice
él. Y ella: “Te juro que no”. “Entonces demuéstramelo”.
Y empiezan a caminar.

El pozo esta ahi. Caminan largo trecho. Yo, entre
cobijas y pafiales. Ella cargandome. El empujandola a
hacerlo. “Ya habiamos quedado”, le dice. Y ella tiembla,
pero avanza hacia el pozo cada vez mas cercano.
Se detiene y voltea y mira la carretera y se cerciora
de que no hay nadie de testigo y él la empuja y ella
obedece y yo empiezo a llorar, presintiendo que estan a
punto de deshacerse de mi. Y el pozo esta mas cerca,
avanzamos un paso, otro, otro, muchos, no sé cuantos
mas, pero llegamos.

Ella se detiene. Mira al hombre. No sé cédmo
interpretar esa mirada. Miedo, sUplica, arrepentimiento.
“Ya habiamos quedado”, dice él. Y ella esta a punto de
decir: “Es mi hija”. Pero no lo dice y lloro porque siento
mucha tristeza en la garganta. Sabe que no servira de
nada decirlo. Sabe que él le contestara: “Si me quieres,
te deshaces de ella”. Y ella lo mirara suplicante ain. Y
€l le dira: “Es del otro”. Por eso ella se calla. Me entrega
a los brazos del hombre y lloro y ella se aleja del pozo
para no mirarme, para no escuchar mi llanto, para no
lamentar mi abandono.

Pero él le dice: “TU”, y me regresa a mi madre,
que en el suefio no eres 14, y ella camina hacia el pozo
y sin pensarlo me arroja al centro del brocal. Ni siquiera
se asoma, como si no le importara la parte de mi que
le pertenece y que ha tirado al pozo como si se tratara
de basura.
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Entonces caigo a lo profundo y topo y vuelvo
a topar entre las ramas que hay en el pozo, que me
reciben como tratando, compadecidas, de evitar mi
caida y ese ruido que se enreda en la cobija, que la
rasga y me desenvuelve y me desliza con suavidad
hasta el fondo, cubierta apenas por un pafal. Y
ese cascabel que amenaza mis oidos. El dolor de
saberme abandonada y el llanto que mantiene a raya
a la serpiente y la ausencia de mi madre llenan la
noria, me aturden, me adormecen.

Habito la oscuridad. Aqui, donde nadie se
atreve. Al amparo de la sombra, dormito a ratos y a
ratos miro hacia el brocal en las alturas. Una ventana
de luz que tan pronto hiere la mirada como la deja
descansar. Nace la luz y poco a poco se deja caer,
desploméandose hacia mi. Mientras yo, ovillada en
un hueco, procuro no ser tocada por ella. Luego, al
atardecer, deja paso a la oscuridad que enfria mis
venas y tiemblo y duermo en lo profundo. Y despierto
sola, con hambre, con frio y lloro. Lloro. Lloro. Lloro.

Y de repente la soga y un hombre que se
desliza por ella, que se acerca, que se aproxima, que
se descuelga hasta mi. Y el cascabel que enfurece y

mi llanto se oculta temeroso. Y el hombre me toma
y me rescata y grita para que lo suban y me sube. Y
dejo de llorar, pero no de sentirme abandonada. Y la
luz que me ciega, que me aturde los 0jos, y la cabeza
que me duele de tanto llorar.

Luego escucho otras voces y otros rumbos; y
hay carifio y caricias, y t0 que me proteges y papa
que te protege y los dos que guardan el secreto. Y
la duda que crece, pero no me importa. No lo digas.
Al fin y al cabo, ti nunca me abandonaras como la
sefora del suefio. Porque fue un suefio, una pesadilla
que no soportaria de nuevo.

Dime que fue sélo un suefio, mama. O no,
¢, sabes qué? Mejor no digas nada. Prefiero quedarme
con la duda, con tal de que no me abandones como
la mujer del suefio. Dime que nunca, mama. Dime
gue nunca.

“Nunca”, dice la mujer, mientras acaricia el
cabello de Elena. Y al escuchar la palabra esperada,
las facciones y la angustia de la muchacha se
distienden y vuelve a dormir, libre de la pesadilla.
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Reforma Siglo XXI

Cronica de un tramite anunciado

espués de obtener el acta de nacimiento que
dice que soy portuguesa hicimos una cita
para acudir a la embajada de Portugal en
México. La manana de fines de marzo era
preciosa, un poquito fresca. Las jacarandas
lucian un violeta feminista que aun conservo en mi
memoria. Toda la ciudad se viste de color jacaranda.

Llegué media hora antes porque las distancias
pueden parecer grandes en CDMX vy el trafico a veces
se intensifica. Tomé un autobus que cruza la ciudad por
el segundo piso del periférico, te subes en Acoxpa y
no se detiene hasta su destino: Auditorio Nacional. Ahi
compré un café y pedi un taxi por aplicacion. Llegué a
Lomas de Chapultepec.

La casa tiene una barda alta y sobre el portal
una bandera del pais y otra, a la derecha, de la Union
Europea. En la puerta de metal dos letreros que
anuncian que los tramites se realizan solo a través del
sitio web. Un timbre para anunciarte. Toco el timbre y
una voz de hombre me pregunta qué quiero. Le doy mi
nombre y digo que tengo cita para sacar el documento
de identidad ciudadana. Concretamente le digo que voy
a sacar el cartgo de identidade. Me abre la puerta 'y me
dice que aunque llegué temprano la persona citada que
va después de mi llegd antes. Que pase y me siente. Es
un pequeno patio con seis o siete sillas al aire libre. Hay
dos hombres de no mas de cuarenta afos esperando.
Supongo que son de quienes me habl6 el portero. Dije
buenos dias y me senté.

Una habitacion-oficina se podia ver frente a
nosotros y ahi atendian a alguien. Luego llegé una
sefiora a recoger un pasaporte y también se sent6 con
nosotros y después de 10 minutos le entregaron el
documento. Yo pensé que atenderian antes a quienes
llegaron asi, porque un poco socarrén el guardia me
avis6 eso. Pero no. Pasé exactamente a la hora que
me toco.

* Nacida en Monterrey en 1957. Profesional de la educacion, ha
colaborado en publicaciones como A Lapiz, Conciencia Libre, La
Quincena, Nosotras y Trastienda.

mmNora Carolina Rodriguez Sanchez’

Me atendi6 un joven también cuarentén, un
burdcrata en forma. Me pregunta qué quiero y le digo
que tengo cita para gestionar el cartgo. Revisa en su
computadora y confirma mi cita y me dice que le debo
pasar los documentos segun él los vaya pidiendo. Me
pide el acta de nacimiento y dice: “esto debe venir en
dos hojas”. Yo la llevé impresa con el reverso en una
sola. Hace una cara como (hum).

El formato de la solicitud pedia algunos datos que
no supe llenar pero cargué con hojas en blanco por si
las dudas. Le digo lo que no supe cémo llenar y me pide
verlo y acota: “no, ni lo que llené lo llend bien”. Revis6
esa hoja, tacho lo que estaba mal y me indic6 lo que
faltaba. Mientras él hablaba yo hacia una hoja nueva.

El me seguia preguntando y tecleaba y yo traté de
hacerle platica. Le dije si no extrafa tener que hablar
espafol y me dijo pues es que ustedes hablan espafiol
y en portugués le dije: vocé pode eu compreendo. Y me
dijo que pronuncio mal “compreendo”. Ja. Dijo que tiene
16 afios aca. Ah, le dije qué bueno que le gusté México.
“No es que me guste, es que tengo que estar aqui”.

Me pas6 a una maquina donde dijo: “aqui
haremos tres cosas, primero una fotografia, va a ver en
este punto, los pies los pondra a esta distancia. Puede
sonreir pero no ensefie los dientes”. Otro ja. “Luego va
a posar los indices en tal lugar pero cuando yo le diga.
Después va a firmar en este espacio pero no se pase
de tal limite”. Asi lo hicimos y pasé de nuevo a la silla
frente a su escritorio.

Me preguntd mi ultimo grado académico y cuando
le dije que tengo maestria en educacién cambié la
forma de hablarme, noté que dej6é un poquito de ser
impositivo a una nadita de respeto. Otro largo ja. Me
dieron ganas de preguntarle sobre su grado académico
pero no.

Me dijo que debia poner mi indice de nuevo en
un lector de huellas pero no lo registraba y me dice:
“ise puso crema?” Pues si. “A ver, limpie los indices
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en el escritorio y luego los pasa por las sienes”.
Le dije claro que en la cara también tengo crema.
Sorprendido: “;también se puso crema?”. Hoy
aprendi6é que algunas personas que vamos ahi
usamos cremas. Una para las manos y otra para la
cara. Criatura.

Imprimi6 una hoja donde dice que es un
comprobante del tramite y en esa lengua que
entiendo casi perfectamente con solo verla, leo
que especifica que no es necesario llevarlo para
entregarme el cartao, pero €l me dice que en un mes
0 mes y medio llegara y que debo ir a recogerlo con
ese papel. Guardo en mi folder los papeles y salgo
a la alfombra violeta, camino cuatro cuadras y tomo
un camién hasta Polanco. Me compro dos libros en
libreria E/ Penduloy almuerzo por ahi.

Desde Ciudad de México reporta esta
mexicana nueva portuguesa.

[Nota al margen. En 2015 mediante una ley
enunciada para enmendar una deuda historica para
descendientes de judios sefardies expulsados de la
Peninsula Ibérica en 1492 por la corona espafola,
Espafia y Portugal ofrecieron dar la ciudadania.
Los requisitos nada sencillos eran la comprobacion
del origen con documentos probatorios de siete u
ocho generaciones atras. Dichos judios llegaron a
Jalisco, Coahuila y Nuevo Ledédn —principalmente—
y en algunos casos se asentaron y crearon lazos
familiares endogamicos como en Nuevo Ledn, donde
muchos no sélo se consideran primos sino que lo
son, lo somos.

En su momento encontramos dichos documentos,
enviados primero a la comunidad israelita en
Portugal, quien aval6 dicha genealogia y emiti6é un
certificado el cual fue enviado al gobierno y ellos
procedieron a procesar la solicitud de ciudadania.
Los sefardies llegaron a varios paises y algunos
descendientes solicitamos el tramite. En mi caso
tardaron cuatro afios en resolver el caso].
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Reforma Siglo XXI

La mascara del diablo (quinta parte)

ufino y Valentin tomaron el camino a San
) Lorenzo. Valentin estaba jubiloso, quizas
porque su compadre presenciaria el
momento en el que los trabajadores del
puente recibirian su pago, y él estaria alli con
su mercancia, como hizo la semana pasada. Querian
llegar rapido para instalarse frente a la construccion del
puente, donde mas de cien trabajadores avanzaban
la obra constantemente, una de las mayores desde la
construccién del ferrocarril hace veinticinco afios. Muy
pocos aun recuerdan cuando los trabajadores del tren
pasaron por San Lorenzo.

Los compadres llegaron al pueblo tras sortear
algunas desviaciones habituales. Arribaron al lugar
que Valentin indicé como adecuado, ya que él habia
estado alli la semana anterior. Descargaron las cajas
y los costales con la mercancia. Una vez acomodado
todo, Valentin subi6é a la camioneta para regresar a
su casa, mencionando que tenia un trabajo pendiente
en su rancho y necesitaba volver pronto. Mientras se
despedia de su compadre desde la camioneta, un
hombre de edad avanzada le grit6 desde unos metros
de distancia:

—iEh, gordito! jEstamos pendientes! jOra yo las
pago, acuérdate que te dije que el que gana, siempre
paga, y yo siempre gano!

Valentin salud6 levantando la mano vy, tras
despedirse de Rufino, se fue rapidamente en su
camioneta. Ya habian hablado lo necesario. Cuando
Rufino reacciond, Valentin estaba desapareciendo
calles abajo, apenas visible mientras su camioneta
seguia la ruta menos transitada.

Rufino organiz6 sus cajas y costales, pero no los
abri6. Coloc6 todo al lado de los restos de la antigua
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Superior por la ENSE. Maestro jubilado de la Preparatoria No. 3. Gran
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letras para canciones vernaculas.
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casa que estaba en la esquina. La casa fue derribada
para construir un puente requerido por la modernidad.

A ambos lados, personas se preparaban para
vender comida, herramientas de trabajo y productos
agricolas. Querian ofrecer sus mercancias a los
trabajadores y transeuntes en este mercado temporal,
conocido por sus precios bajos. Pasaban de las diez de
la mafiana y el frio seguia intensificandose. Aunque no
llovia, el dia seco era igual de frio que los dias hUmedos
anteriores.

El movimiento crecié rapidamente. Algunos
encendieron fuego para cocinar y vender comida, otros
solo para calentarse. Un grupo comenzé a organizar
fierros viejos y también habia vendedores de ropa
para el invierno. Cerca del mediodia, los vecinos y
transelntes comenzaron a llegar para comprar. AUn no
llegaban los trabajadores del puente, ya que seguian
trabajando y, por lo tanto, no les habian pagado.

Primero se comenzaron a vender platos de
comida, incluyendo jarros de atole, tamales y gorditas
rellenas de queso, picadillo y frijoles. También se
ofrecian tortillas recién hechas en un comal redondo de
barro. El frio estaba arreciando, ya estaba mas fuerte
que dos horas antes, el viento soplaba y no habia un
lugar para que los comerciantes y clientes pudieran
resguardarse de las rafagas del aire tan frio.

Rufino se mantenia muy cerca de su mercancia,
pero aun sin mostrarsela a sus posibles clientes.
Siguiendo las indicaciones de su compadre de sacar
su producto hasta que estuviera llegando la hora en
que los trabajadores recibirian su “raya”, él mantenia
cerradas las cajas y los costales. No fueron pocos los
que le preguntaban:

—¢Qué es lo que trai’ en esas cajas y costales, sefior? —
El se concretaba a decir: jOra’ entraremos...!

—¢,Qué trai’ alli amigo? —preguntaban.

—ijOra entraremos...! —Contestaba una vez, otra vez,
una vez mas a la misma pregunta, y siempre la misma
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respuesta.

—iOra entraremos...!

—iOra entraremos...!

—Ya mero les pagan, porque ya va a ser la una— dijo
alguien por alli.

Rufino empezd a sacar los cueros y las correas,
preparandose para recibir el dinero que pronto
llegaria a sus manos. Los obreros poco a poco
dejaron sus tareas para esperar su pago. El tiempo
transcurria y no se veian sefias de que recibieran su
“raya”.

La incertidumbre crecia, unos trabajadores se
acercaban a ver las diversas mercancias, pero como
venian se retiraban. Nadie compraba nada porque
no llegaban todavia los pagadores que venian desde
Zacatecas.

Alrededor de las cuatro de la tarde, llegaron
dos hombres en un carro. El chofer era delgado, alto,
con una cicatriz en el pémulo izquierdo y portaba
un arma. El otro hombre, regordete y de mediana
estatura, llevaba una pistola en la cintura y baj6é dos
grandes maletas de piel aseguradas con una cadena.
Detras de este automovil, lleg6é otro con cuatro
hombres armados con rifles y pistolas. Vigilaban para
evitar ser asaltados, lo cual sorprendié a todos los
presentes, ya que nunca habian presenciado algo
similar.

Pronto se rumord que los pagadores fueron
asaltados y tuvieron que traer més dinero desde
la capital del estado, lo que caus6 demoras.
Ahora, venian mejor armados y escoltados. Los
trabajadores comenzaron a comprar en los puestos
de los comerciantes, excepto en el de Rufino. Aunque
miraban su mercancia, nadie compraba. La tarde se
enfriaba cada vez mas, y él no vendia nada.

Con el paso del tiempo, la oscuridad reemplaz6
la tarde y la gente se retir6. Rufino sintié una tristeza
profunda que casi lo llevé a llorar. Se acurrucd
contra la fria pared, con el rostro entre las rodillas.
Permaneci6 asi hasta que un comerciante se le
acerc0 y le pregunt6 cuanto tiempo mas se quedaria,
porque el frio ya no perdonaba a nadie:

—No fue un buen dia para usted, amigo. Mi
nombre es Tacho, vendo pantalones y camisas de
mezclilla, y esos se venden bien. He visto que no
vendié nada; pero ¢por qué decidié venir a vender

cueros y correas? Aqui, traiga comida, ropa u otra
cosa. Lo que usted trajo... en este pueblo, ya pocas
personas lo compran. Solamente los que vienen de
los ranchos usan cueros y correas. Pero las personas
de aqui ya estan usando zapatos—. El vendedor le
sigui6 diciendo:

—La semana pasada, lleg6 una persona en una
camioneta que creo haber visto cuando yo estaba
llegando; llevaba lo mismo que usted y no vendi6
nada. Puede ver alla, junto al pilar del puente, donde
dej6 su mercancia porque nadie la quiso. Le invito
a comer, andele, véngase. O, mejor dicho, a cenar,
dado que ya es tarde. Con el retraso en el pago de
los trabajadores, todos los vendedores tuvimos que
quedarnos hasta muy noche. Por favor, disfrute de
estas gorditas con un café para calmar el hambre y el
frio. jAndele, éntrele!

Rufino apenas podia comer porque su tristeza
hacia que la comida le supiera a papel. Pensaba en
Amelia y sus hijos, ya no tenia nada para ellos, todo
se habia perdido. Record6 que debia cobrarle a Lalo
la carne que le dej6 desde el lunes; se despidi6 de
Tacho, quien le habia invitado las gorditas y el café.
Tacho le dijo amablemente:

—Mire amigo, no se ofenda. Aqui siempre
ayudamos a los compafieros cuando les va mal.
Hoy ya se fueron todos, pero tenga estos cinco
pesos. jLe traeran suerte!

Rufino tom6 el billete, agradeci6é al hombre
y fue a la carniceria de Lalo. En el camino, vio una
tienda con una mascara de diablo de pastorela en
el escaparate por cinco pesos. La compro6 para su
hijo y la guard6 en la chaqueta que le regal6 Lupita.
Continué por la fria calle hacia la carniceria.

Lleg6 a la carniceria y, jsorpresa! Estaba
cerrada y no se veian sefiales de gente en el lugar.
Pregunt6 a una sefora de la casa de en seguida y
le dijeron que desde el dia anterior habian salido
rumbo San Jacinto, porque el suegro de Lalo habia
fallecido, y que posiblemente regresarian hasta mitad
de semana. El frio ya se metia por cada poro y el
desaliento llegaba al alma.

—¢ Por qué todo mal?— se preguntaba el hombre
derrotado mientras vagaba sin rumbo. Mir6 al cielo
lleno de estrellas apagadas y una luna triste. Caminé
fuera del pueblo sin saber a donde iba, sin notar
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el tiempo o la distancia recorrida. No sentia nada,
ni siquiera el intenso frio del campo abierto. Solo
percibia las lagrimas en su rostro, que lentamente se
convertian en hielo.

Caminaba sin pensar ni sentir, como un alma
en pena por un campo desconocido. No tenia rumbo;
todo era tristeza, abandono y desesperanza. De
repente, una fogata a lo lejos le hizo recordar el frio y
el hambre, ya que solo habia tomado un café durante
todo el dia.

Pens6 que quienes estuvieran en aquella
fogata podrian ayudarle a quitarse un poco el frio
y quizas ofrecerle café y tortillas. Apresurd el paso
guiado por la luz de la fogata que rompia la oscuridad
de esa noche fria. Al llegar al lugar, encontr6 a cuatro
hombres compartiendo lo que parecia ser una botella
de vino, segun lo indicaban sus voces.

—iBuenas noches! —Saluddé Rufino algo
temeroso por no saber cémo lo recibirian.

—¢Quién eres td, y qué andas haciendo por
aqui!? —Pregunté uno de los hombres mientras
pasaba la botella a otro de sus comparieros, a la vez
y de manera simultanea, todos se llevaron la mano
a la cintura y sacaron las respectivas pistolas que
portaban.

—iSoy hombre de paz! Ando perdido, con frio y
hambre. Por favor, buenos hombres, dejen que me
caliente un poco y si tienen algo pa’ comer se los voy
a agradecer.

Los bebedores se miraron en silencio. Luego,
uno de ellos, llamado Gaudencio, le dijo a Rufino que
se dirigiera a él para cualquier necesidad y le indicé
un lugar cerca del fuego donde podia sentarse,
comer y beber mezcal. Rufino rechazd la bebida.

El comi6 mientras los hombres seguian
bebiendo. Mas tarde, al sentirse cansados,
prepararon sus camas. Se levantaron, fueron a sus
caballos, trajeron cobijas y se acomodaron para
dormir. Advirtieron a Rufino que permaneciera alerta,
que les avisara si escuchaba algun ruido, que no se
durmiera y que mantuviera el fuego encendido.

Los hombres acomodaron sus armas bajo sus
almohadas improvisadas de hierbas secas, envueltas
en pedazos de manta, y se durmieron rapidamente.

Rufino cuidaba el fuego, atento como ordenaron los
anfitriones.

La noche estaba despejada, y las estrellas y
la luna brillaban con una luz clara. No habia nubes
amenazando lluvia, pero el frio aumentaba. Rufino
se movia de espalda a la lumbre. Solo se escuchaba
ocasionalmente el aullido de los coyotes y los
ronquidos fuertes de uno de los dormilones. El resto
era silencio y frio.

El hombre sentia el aire helado golpeando su
rostro, incluso cerca del fuego. Mantenia sus manos
extendidas sobre la fogata, pero al dar la espalda
y meter las manos en las bolsas de su chaqueta,
encontr6é una mascara. Se la puso para protegerse
del frio. Olvid6é que la llevaba puesta hasta que un
hombre despertdé y mir6 fijamente a quien parecia ser
un demonio por el reflejo del fuego en su méscara.
Sin moverse, toc6 a su compafiero y le sefiald hacia
la figura demoniaca frente al fuego.

Con un grito unisono despertaron a sus otros
companferos, y los cuatro al mismo tiempo se
levantaron y corrieron mientras exclamaban: —jAqui
esta el diablo! jCorran, corran, es el diablo!

Rufino, aterrorizado y confuso, corria tras los
hombres que intentaban escapar rapidamente y
fuera de si, seguian corriendo y gritando: jEl diablo!
iEl diablo! jCorran, corran, es el diablo! jCorre
Gaudencio, corre! j(Gaudencio, no te quedes atras,
corre, corre!

Rufino seguia corriendo tras de los cuatro
hombres. Cuanto mas veia la desesperacion y susto
de aquellos siempre que volteaban hacia atras, su
miedo era mayor y pensaba que el diablo estaba muy
cerca de él, porque era el que mas atras iba. Seguian
corriendo, volteando hacia atras sin dejar de sentir
intenso miedo: jEl diablo! jEl diablo! jCorran, corre
Gaudencio.

Rufino, por correr todo lo que podia, lleg6 al
punto en que su cansancio no le permitié dar un paso
mas, y resignandose a lo que fuera se detuvo. Sentia
desvanecerse porque su corazén palpitaba muy
agitado. En este estado, de manera inconsciente,
puso una de sus manos sobre su cara y se dio cuenta
que lo habian confundido con el diablo.
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Tranquilamente, pero tan cansado que
arrastraba los pies, regresé a donde estaba la fogata;
se sento en el lugar que ocupaba antes. Con los ojos
fijos observaba las pavesas y las distintas formas de
las flamas emanadas de la lefia que aun quedaban.
Faltaba poco para amanecer y todavia estaba
confundido. Mir6 el horizonte donde aparecian los
primeros rayos del sol.

Sentado, movia las brasas con una vara. En
eso estaba cuando volte6é a ver los caballos que
habian dejado los asustados hombres, y le llamoé
la atencién que en uno de ellos habia dos grandes
bolsas de cuero. Se levantd, y mientras sacudia de
su ropa la ceniza que se le habia acumulado, camin6
hacia el caballo de las bolsas de cuero. Se puso a
bajar y desatar las bolsas con las precauciones
debidas. Miraba hacia todos lados, pues temia que
en cualquier momento regresaran los asustados
duenos de los corceles. Abrié una y se quedo
perplejo: jDinero, mucho dinero! Abri6 la otra y lo
mismo.

Muy asustado volvié a subir las bolsas al
caballo y tras montarlo, se dirigié rumbo a su casa,
atando los otros a la silla del que él montaba.

El sol se estaba llevando el frio. Pasaban de
las diez de la mafiana cuando Rufino llegd a su casa.
Alli, frente a la cocina, estaba Amelia con una cara de
angustia imposible de ocultar.

—¢Quién vive? —Gritd Rufino desde arriba del
caballo.

Amelia corri6é a su encuentro. Su rostro cansado
mostraba el desvelo y el llanto clavado en sus ojos.
El hombre bajé del caballo y abrazé tiernamente a su
mujer, mientras le decia que todo estaba bien.

Caminaban hacia la puerta, cuando el claxon de
la camioneta de Valentin se escuchd ya muy cerca de
ellos. Venian Valentin, Lupita y Marianita. En la caja
de la camioneta traian tres vacas de muy buen ver.
Gordas y de ubres grandes. Valentin bajé primero
dirigiéndose a Rufino con una sonrisa indescifrable.
Preguntd que cdmo le habia ido con el negocio de los
cueros y correas

—iCompadre Valentin! jQué agradecido
amaneci con usté’, porque de verdad que me fue
muy bien! Pero pasenle, pasenle pa’ dentro.

(Continuara)
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Reforma Siglo XXI

Cuentos del desierto: la cuarta milagrosa

uando don Calixto Romero decidi6

abandonar por fin la congregacion de Santa

Cruz considerd que ya era mucho esperar

que lloviera y ni una gota habia caido; se

habia detenido a abandonar el lugar por
el apego con los Carrizales quienes eran sus unicos
parientes y por solidaridad —como decia— con los
lugarefos, a quienes representd como lider cuando la
pujanza de la candelilla y el ixtle; para ese tiempo ya
muy pocos quedaban, mas por orgullo y terquedad que
otra cosa.

Se habia casado con Emilia Garcia, afos atras,
mejor conocida como Emilita por su delicada presencia,
buenos modales y muy religiosa; era una solterona
todavia de buen ver que solo se enojaba cuando se
dirigian a ella como sefiora e inmediatamente respondia
con el clasico: “Soy sefiorita y de las de antes, no como
las de ahora”.

Emilita le correspondi6 a don Calixto, maduro y
viudo, porque habia muy pocas oportunidades de tener
una pareja mejor. No tardé mucho en convencerla, era
la Unica salida de aquel desierto que dia a dia ahorcaba
a la localidad sin misericordia. Pero ahora, prepararon
Sus pocas pertenencias y una tarde esperaron a la
camioneta de los de extension sanitaria que venian de
las lajas.

El viaje fue duro, pero la unidad que los llevaba
era del gobierno y estaba en buenas condiciones; por
fin llegaron a la poblacion de Tejeda muy ajetreados
y llenos de polvo, alli pernoctaron. En el camino
los amigos de la unidad de sanidad le aconsejaron
amigablemente a don Calixto establecerse en ese lugar
por ser estratégico para el negocio de la candelilla y el
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ixtle que el susodicho manejaba con mucha habilidad,
més éste concretd que de ese lugar donde lo dejarian
se trasladaria a San Francisco de los Olivos, suefio
para vivir de todos los campesinos.

Por la noche, don Calixto se entrevistd con los
lideres de Tejada que ponen al dia de la situacién de
los productos del desierto; estos sabian de antemano
del liderazgo y las relaciones que tenia, asi es que
llegaron a unos acuerdos que avivaron la esperanza y
la sobrevivencia de aquel lider de Santa Cruz.

Al siguiente dia, se instalé pronto en San
Francisco y empez6 a cambiar su visidn y sus relaciones
matrimoniales. Santa Cruz no ofrecia problema, los
poquitos habitantes eran familiares o personas de
mucha confianza. Pero en San Francisco penso, hay
cada vivales y gente sin escrupulos ni respeto.

Emilita era mucho mas joven que él, ademas,
a pesar de los afios muy bonita, asi que de alguna
manera surgieron los celos que él creia olvidados.
Penso6: “Tengo que ponerme trucha porque no faltara
el malora que me la quiera volar”. Recorddé mucho a su
padre don Dimas Romero cuando le decia con aires de
muy consejero:

—Hijo, cuando se retnan usted y sus hermanos,
las viejas no cuentan, que su mujer esté a un lado en
firmes, no tiene derecho ni de opinién ni palabra, es
mas, que ni respire la hija de la... Aclarele que cuando
un Romero habla, la mujer solo calla y obedece.

Cuando se iba a casar Calixto con Emilia, su
padre le recomendo:

—Mire m’hijo, aprenda, prepare usted un bafo de
esos de lamina galvanizada llenito de agua y antes de
cualquier cosa de su noche de bodas, hagala brincar el
bano, es la primera prueba de una buena esposa, pero
muéstrele esta cuarta milagrosa que le presto y digale
con energia que brinque el bafio. —Ya en casa después
de mostrarla, lleva a Emilita al cuarto donde habia
preparado la estrategia de su padre para conservar el
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amor y el bienestar del hogar. Frente a aquel bafio
pleno de agua le ordena con mucho carifio:

—Mira Emilita, vas a brincar el bafio y si no, esta
cuartita en tus corvitas te animara a hacerlo.

Bueno, para abreviar, Emilita brincé con mucha
habilidad y disciplina sin discutir para qué era todo
aquello, por lo pronto la prueba la habia superado,
después fluyd el amor en toda su extension de
la palabra; la damita encantada no le pregunté al
marido sobre aquello.

Ya estando en San Francisco de los Olivos,
Calixto recordd su boda cuando su padre le habia
prestado aquella cuarta y la cuidaba porque habia
sido del abuelo. En la primera oportunidad que visitd
el mercado de San Francisco, buscé las cuartas que
vendian ahi, pero no le gustaron, hasta que al fin dio
con la talabarteria y qued6é muy satisfecho con la
cuartita, como él le llamaba, que fue de su agrado.

Cuando llegé a casa se sent6é muy tranquilo en
su silla poltrona, descubrié poco a poco la envoltura
de carton y con cuidado extendi6 aquel fuete; le
pareci6 espléndido.

—Es una verdadera joya —se dijo— qué chulada
de riata, es todo un lujo pa’ la casa. Luego prosiguio:

—No es pa’ azotar, se invent6 para adiestrar,
si pa’ educar, pa’ imponer el orden y la obediencia
y que en nuestra familia haiga siempre amor y
comprension.

Prob6 con todo cuidado el asa de cuero de vaca
y acaricio con suavidad el mango de hueso cubierto
de cuero trenzado hasta llegar a los tientos de cuero
de cabra mientras extendia el largo de la cuarta:
setenta y tres centimetros de rigor y de fuerza.

Antes de colocarla encima del dintel de la
humilde puerta, llamé a su esposa y como un ritual le
mostro la cuarta en toda su expresion.

—Mira, Emilia —pronuncié su nombre real, sin
diminutivo para darle mayor formalidad. Ella solo se
concret6é a mirar aquel amenazante objeto con cierto
temor.

—Emilia —sigui6 Calixto—, esta cuartita tiene un
nombre muy bonito, se llama “Siranda” y ten mucho
cuidado con ella porque es muy delicada y brava.

Con dos clavos la sostuvo sobre el dintel de la
puerta principal, mientras indic6é a la sumisa mujer
que siguiera con sus actividades cotidianas. Aquella
puerta de madera tosca y antafiona solamente la
podia abrir don Calixto Romero.

Cierto dia, las vecinas acudieron a casa de
los Romero. La mujer que lideraba al grupo, con los
nudillos de su mano, tocé con prudencia mientras
esper6 que le abrieran. Don Calixto muy sonriente y
atento les pidio que pasaran, le llamé a Emilita quien
lleg6é inmediatamente; entre tanto muy ufano volvié a
sentarse en su silla poltrona.

—Emilita venimos a invitarte a la tertulia
que hacemos cada mes, como vecina del barrio
queremos que nos acompanes pa’ conocernos mejor.
— La recatada sefora les dice que su esposo es el
que da permisos. Las damas en cuestion se dirigen
al estricto sefior de la casa:

—Andele, don Calixto, deje que nos acompafie
su esposa, es una fiesta sencilla, jugamos a la loteria,
luego un conjunto integrado por vecinos ameniza con
musica y convivimos todos amigablemente.

Don Calixto Romero, sin perder su adusto
semblante, concentra su mirada arriba del dintel de
la puerta donde esta la cuarta y vuelve a mirar arriba
del dintel y le dice con supuesta consideracion:

—Emilita, si quiere “Siranda”.

Las seforas entusiasmadas por lo que oyeron
de aquel hombre, refrendan la invitacién:

—Emilita vamos, tu esposo te dice que si quieres
venir que vengas.

—Lo siento, pero no puedo ir —responde
confundida—. Me duele la cabeza, otra vez ser4,
muchas gracias.

El seior Romero, muy digno, cierra la
conversacion:

—Ya escucharon sefioras, Emilita se siente mal.
Que les vaya bien, muy amables.

Al cruzar la Gltima dama aquella puerta, la
cierra con honda satisfaccion, luego le refiere a su
abnegada y fiel esposa:

—Ya ves Emilita, tan facil que es llevar esta casa
en paz y con amor.
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Rumbo al 32 aniversario de
Reforma Siglo XXI

Este septiembre de 2025, Reforma Siglo XX/ llegara a su aniversario numero 32. Con esta imagen, de
la entrega del numero 120 de la revista a integrantes de la Real Academia de la Lengua Viperina, queremos
agradecer a los lectores y colaboradores de este medio de difusion, pues sin sus continuas aportaciones y
lecturas esta revista no estaria a punto de cumplir 32 afios de publicacién ininterrumpida. Agradecemos al
maestro Juan Antonio Vazquez Juarez, distinguido colaborador y miembro de nuestro Comité Editorial, por
la fotografia.

Buscanos también en nuestra pagina web:

https://reforma.uanl.mx/index.php/revista




Conectando saberes con la realidad

Como parte de las actividades de reforzamiento del aprendizaje, durante el semestre enero-junio
2025 se promovid el programa “Conectando saberes con la realidad”, que consistio en visitas
escolares de estudiantes de segundo y tercer semestre a facultades de la Universidad Auténoma
de Nuevo Leon y el Tecnologico de Monterrey, para atender clases especiales o recorridos en sus
instalaciones, a modo de que los estudiantes se vayan familiarizando con los contenidos
académicos de cada escuela superior y asi, ayudarles en su proceso de seleccion de carrera

profesional. Los estudiantes estuvieron acompanados durante las visitas por la docente Marisol
Solis.
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